
no 492 ı avril 2024 1

nendaz   salins          veysonnaz   les agettes   isérables

No 492 avril 2024

Mensuel indépendant d’information et de publicité paraissant dans les communes de Nendaz, Salins,

Veysonnaz, Les Agettes, Isérables • Membres fondateurs : Jacques Bornet - Jeannot Fournier - Christian

Glassey - Jean-Pierre Guillermin • Abonnements-facturation : case postale 126, 1997 Haute-Nendaz

info@echodelaprintse.ch - www.echodelaprintse.ch • Administration : Jean-Pierre Guillermin

079 565 02 32 • Responsable facturation et abonnements : Anne Guillermin 078 753 05 96 • Mise en 

page et impression : Picto+/iBourg • Compte soutien : IBAN CH 76 0900 0000 3451 8443 3. 

Prix au numéro : 5 fr. QUARANTE-DEUXIÈME ANNÉE

Réception pour LéaNendaz Snow Vibes

haute-nendazhaute-nendaztracouettracouet

Frédéric Fragnière, président de Nendaz, adresse ses félicitations. I Photo Guillermin

Léa pose fi èrement avec

son globe. I Photo Guillermin

Léa avec son globe et toutes 

ses médailles. I Photo Guillermin

Un grand-père heureux et fi er ! I Photo Guillermin

Baptiste Constantin interviewe Léa. I Photo Guillermin

Léa entourée de sa famille. I Photo Guillermin

Chaude ambiance pendant les concerts. I Photo LDD

Le groupe Gotthard a attiré la foule. I Photo LDD

PROCHAINE PARUTION

Vendredi
31 mai 2024
Dernier délai pour
vos textes et annonces :
vendredi 17 mai 2024

info@echodelaprintse.ch
www.echodelaprintse.ch

ACHETER, VENDRE
ET RÉNOVER

VOTRE BIEN IMMOBILIER
EN TOUTE SÉRÉNITÉ

www.agence-phi.ch
+41 27 207 28 18

Waterslide. I Photo Guillermin

Déjà beaucoup de monde sur le coup de midi. I Photo Guillermin

Samedi 20 avril, sur la plaine des Ecluses, la commune de Nendaz recevait 
Léa Lathion pour ses exploits en télémark pendant cette saison d’hiver. La 
population s’est déplacée en nombre pour la fêter.
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Grille à faire parvenir sous enveloppe pour le 31 mai 2024
au plus tard à : Echo de la Printse - Mots croisés patois,
C.P. 126, 1997 Haute-Nendaz ou par mail à info@echodelaprintse.ch
1 nom par grille - 1 envoi par personne. Gardez le numéro de la grille 
visible. N’oubliez pas votre nom et votre adresse ! S’il-vous-plaît, 
veillez à ce que les lettres soient lisibles dans votre grille !

patouè de nîndapatouè de nînda

Cruijatirî Grille 419 - 04.2024

A plan
1 Pâche a douàna avouë che, derën oûna fàta
2. Aâ véire âtra pâ (s’)
3. Martchyà, arindzemin, chin dij Anglé
 – Vèa aémànda âvoue Napoléon a gagnà
4. Trejyèma pèrchonna po oun tsassû – Pach
 – Po dère qu’oun ànme pâ
5. Fûra dû tin (plur.)
6. A bayà oûna denostrâye (ind. passé s., 3e du sing.)
 – Chû a gàma û bën ën mè
7. Rechyû (part. passé, plur.) – Cöbla de fèna avou’oun choë tsassû
8. Apréycha (part. passé, fém.)
9. Quèrye a femâa  p’a dzœu (ind. prés. 3e du sing.)
 – Chîgno d’oûna vyëla écritûra 
10. Chin réi (pron. démonstratif ) – Ch’afîchye a fën dû match
11. Totàl dij an – Ot’a metû ch’û o cabéi (ind. passé s., 3e du sing.)
12. I chyô mitchyè é de reparâ – I germanium ën dàvoue ètre
13. Che trûon derën é jouë 

Drey bâ
1. Ràcha di bîtchye – Youà âvou’é chœudâ che pœûjon
2. So û patenâdzo û bën prénon de maton – Chocâ, ofînchâ, picâ
3. Éivoue de Belgique – Indrey po pouey ch’étsapâ
 – Vyëla mounèa franchéyja
4. Ràcha de àtse d’Auvergne – Cûbo po djûë (plur.)
 – Trey sin é chochànte-chi dzo chi an
5. Po mètre ënsîmble dàvouej idé – Ëngujâ, trompâ (part. passé) 

– Femâa dû canâ
6. Choplééyta, demàndâye – Gaz û göte d’éivoue derën è (plur.)
7. Gro bitchyon domèsticâ – Résultâ de ch’ître trompâ (plur.)
8. Méi épècha à oun indrey – Manté blan
9. Tèryo o assé (ind. prés. 1re du sing.) – Tsandjyà de vouè – É tchyô

Maurice Michelet - maurice.michelet@gmail.com

Solûchyon da grële no 417 - 02.2024

N’in rechiû 52 reponse.
50 lectô an troâ a bôna grële :
Madeleine Albelda, Sion
Marie-Claire Antonin, Bieudron
Bruno Baeriswyl, Vex
Odile Bagnoud, Sierre
Beethoven, Basse-Nendaz
Renée Berthouzoz, Erde
Lisiane Blanc, Fey
Pierre-Marie Bochatey, Sion
Ginette Bornet, Sion
Julie Bornet, Basse-Nendaz
Louis Bornet, Vernayaz
Marie-Lucie Bornet, Beuson
Marie-Edith Bourban, Saclentse
Nathalie Bourban, Basse-Nendaz

Paul Bourban, Sion
Béatrice Broccard, Turin
Léon Broccard, Basse-Nendaz
Sandra Charbonnet, Lavey-Village
André Crettenand, Isérables
Joachim Crettenand, Beuson
Marithé Crettenand, Beuson
Jacques Darioly, Aproz
Eric Délèze, Clèbes
Gérald Délèze, Fribourg
Michel Délèze, Brignon
Rolande Délèze, Sornard
Bernard Devènes, Fey
Eliane Fournier, Haute-Nendaz
Emmanuel Fournier, Veysonnaz
Jacques Fournier, Sornard
Jean-Luc Fournier, Basse-Nendaz
Yvonne Fournier, Aproz
Jean-Daniel Fragnière, Clèbes
Pierre-Alain Fragnière, Beuson
Madeleine Fumeaux, Erde
Christine Gaillard, Aproz
Jean-Claude Glassey, Leytron
Charles-Henri Lathion, Saclentse
Jean-Paul Lathion, Saclentse
Didier Mariéthoz, Bulle
Marie-Hélène Massy, St-Jean
Cathy Mauris, Bieudron
René Maytain, Sion
Danièle Métrailler, Nax
Paulo des Crettaux
Eliane Perroud, Brignon
Antonia Rausis, Orsières
Marie-Claude Rieser, Fey
Jean-Paul Studer, Sion
Elisabeth Vouillamoz, Sion

Le gagnant est Bernard Devènes,
qui recevra un bon.

NOM / PRÉNOM

ADRESSE

NPA / LIEU

Le patois en vadrouille

Activités des baladeurs

fondation du patoisfondation du patois

trotteurs de la printzetrotteurs de la printze

Texte : Fondation du Patois
Photo : LDD

L a Fondation du Patois est 
heureuse de vous inviter 

le 11 mai 2024 à sillonner 
la plaine valaisanne afin de 
découvrir la richesse de notre 
patrimoine linguistique.

Visibiliser le patois est une 
mission primordiale pour la 
sauvegarde de cette langue. 
Afin de sensibiliser la popula-
tion valaisanne, la Fondation 
a décidé d’organiser une jour-
née qui permet de mettre en 
valeur les groupes patoisants. 
Ainsi, nous aurons le plaisir 
d’assister à des saynètes, lec-
tures de contes, chants ou 
encore intermèdes musicaux 
lors d’arrêts à Sierre (9 h), 
Sion (10 h 45), Saillon (13 h 30) 
et Martigny (15 h 15).

Pour cette journée, un bus 
d’époque sera affrété, avec à 
son bord des personnalités 
politiques, du monde de la 
culture ainsi que des patoi-
sants. Pour animer les trajets, 
le duo Lè dô cômpagnôn a 
accepté de se joindre à cette 
joyeuse équipée afin de pré-
senter quelques morceaux et 

autres chants. Pour l’anima-
tion, nous pouvons compter 
sur la présence des groupes 
patoisants suivants : i Brin-
dèyeü (Leytron), Lè Partichiou 
(Chermignon), Li Brëjoyoeü 
(Fully), Lou Tré Nant (Trois-
torents), A Cobva (Conthey), Y 
Fayerou (Bagnes), O Bareillon 
(Chamoson), les patoisants de 
Saint-Nicolas (Orsières), l’Ami-
cale des patoisants de Sierre 
et environs, Costumes et 
patois de Savièse, Lè Tsaudric 
(Hérémence), des patoisants 
d’Ayent, du Val d’Anniviers et 
d’Évolène ainsi que le Chœur 
valaisan des Patoisants.

Ce jour particulier pour la 
communauté patoisante au 
sens large se veut être le trait 
d’union entre les différents 
patois, en mettant en lumière 
la diversité cantonale et ce 
qui fait la richesse de cette 
langue. La population est invi-
tée à côtoyer ce dialecte bien 
souvent méconnu du grand 
public.

Si vous souhaitez prendre 
part à cette aventure, sentez-
vous libre de nous rejoindre 
pour une ou plusieurs haltes 
et laissez-vous surprendre 

par ce qui vous sera présen-
té. Pour plus d’informations, 
vous pouvez consulter notre 

site internet https://www.patois.
ch/patois-en-vadrouille/ ou nous 
suivre sur les réseaux sociaux.

Texte : Marianna Glassey
Photos : LDD

Sortie au chemin
des Lanternes à Crans
Montana : 1er février
Une fois n’est pas coutume, 
les Baladeurs de la Printze 

ont fait une sortie nocturne. 
En effet, nous sommes passés 
de l’autre côté du Rhône pour 
marcher à Crans-Montana sur 
le sentier des Lanternes. Cette 

sortie nocturne a été une par-
faite réussite. Une trentaine 
de Baladeurs ont répondu pré-
sents pour parcourir le sen-
tier. La féerie des lanternes 
et le jeu des illuminations 
qui jalonnent le parcours ont 
enchanté tous les participants.

Sortie à Bettmeralp/
Riederalp : 25 mars
La troisième tentative fut 
la bonne, cette fois le soleil 
nendard nous a accompagnés 
tout au long de cette magni-
fique sortie des 80 Baladeurs 
et Trotteurs de la Printze dans 
le Haut-Valais.

Quel plaisir de côtoyer dans 
ces rues sans voitures, des 
enfants avec leur luge, de 
croiser des skieurs, des tou-
ristes avec des souliers cram-
pons, des dames âgées équi-
pées de bâtons et tirant une 
luge d’une autre époque pour 
perfectionner leur physique. 
Dans ces villages la chaussée 
et les trottoirs n’existent pas. 

On peut se prélasser les pieds 
dans la neige, à la terrasse 
d’un restaurant et admirer les 
toits des chalets avec plus de 
1m50 de neige. Des images 
d’antan ou de cartes postales 
nous viennent à l’esprit.

Les plus hardis d’entre nous 
ont approché l’Eggishorn et 
admiré l’immense et somp-
tueux glacier d’Aletsch après 
une montée dans une neige 
poudreuse.

Un apéro apprécié par tous 
les participants a clôturé 

notre saison hivernale et cette 
journée inoubliable.

Voici un extrait d’un message 
reçu de Sophie, nouvelle mar-
cheuse : « C’était ma première 
sortie avec vous tous… et quel 
accueil, quelle gentillesse. Alors un 
immense merci à tous pour cette 
incroyable journée ».

Faites comme Sophie, ve-
nez marcher avec nous. Les 
baladeurs (deux groupes) se 
retrouvent tous les jeudis à 
Pétéré/Basse-Nendaz à 13 h 30, 
sans inscription. À bientôt !
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CONVOCATION À L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

Consortage du
Bisse de Dessous à Nendaz
Les membres du consortage du Bisse de Dessous
sont convoqués à l’assemblée générale

le lundi 13 mai 2024 à 20 h
à la salle du Café de la Poste à Basse-Nendaz.

L’ordre du jour sera le suivant :
1. Contrôle des présences et bienvenue
2. Rapport du président
3. Comptes 
4. Approbation des comptes
5. Cotisations 2024
6. Démission / Nomination 
7. Divers

Nendaz, le 12 avril 2024
Le comité du consortage

www.jardin-alpin.ch

Création - Plantation - Entretien

Guillaume Roux 079 763 13 31
Michaël Alther    079 595 90 87

Ch. de la Courtelette 8 - 1997 Haute-Nendaz
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À mon frère
Eddy Mariéthoz

hommagehommage

Texte : Nathalie Mariéthoz
Photo : LDD

C her Petit Frère,
Hier tu étais présent, au-

jourd’hui je me souviens…

Nous avons grandi ensemble, 
entourés de parents aimants 
et bienveillants, qui ont su 
nous inculquer les vraies va-
leurs, les fondamentaux de 
l’existence.

Une grande sœur et un petit 
frère. Mon petit frère qui avait 
l’habitude affectueusement 
de m’appeler « Petite sœur » 
alors que de nous deux c’est 
moi l’aînée.

Chaque matin, une petite 
musique sur mon « natel » 
annonciateur de ton bonjour 

matinal pour accompagner 
ma journée. Parfois tu étais le 
premier à écrire, d’autres fois 
c’était moi, mais pas un jour 
sans que nous nous fassions 
un petit clin d’œil. Attentif, 
à l’écoute, empathique, tou-
jours là pour me conseiller, 
me soutenir par un regard, 
une parole réconfortante, un 
bisou, un sourire, ton bras 
protecteur. Ta force et ton 
charisme, ton savoir et ta sa-
gesse ont toujours fait de toi 
un modèle.

Présent également pour mes 
enfants, par ta tendresse et 
ton affection, tu as contribué, 
ainsi que nos parents, à leur 
épanouissement et à faire 
de tes neveux que tu aimais 
tant, les merveilleux jeunes 
hommes qu’ils sont devenus.

Hier tu étais présent, au-
jourd’hui, je me souviens…
Toi mon frère, mon ami 
de tous les instants, mon 
confident, toujours à mes 
côtés dans les joies comme 
dans les moments difficiles. 
Un frère, une sœur, complices 
de tous les instants de la vie.
Aujourd’hui tu me laisses, tu 
nous laisses dans une détresse 
immense. Comment conti-
nuer la route qui nous est 
tracée sans ta présence à nos 
côtés ?

Hier tu étais présent, au-
jourd’hui je me souviens avec 
douceur, tendresse et grati-
tude, de tous les moments 
que j’ai eu le privilège de par-
tager avec toi, mon petit frère 
chéri.

Le temps réussira-t-il à adou-
cir un peu cette énorme dou-
leur que nous ressentons par 
le manque de ta présence ? 
Pas certain du tout !

Hier tu étais présent, au-
jourd’hui je sais que tu seras à 
jamais dans nos cœurs et que 
ta lumière nous aidera à trou-
ver notre chemin dans la nuit 
qui nous habite actuellement.
Merci d’être tel que tu es et 
de m’avoir tant apporté.

Eddy, mon petit frère, pour 
toujours dans mon cœur, tel 
un précieux joyau.

Hier tu étais présent, au-
jourd’hui nous gardons en 
mémoire et dans nos cœurs le 
souvenir de ta douce et rayon-
nante présence mais au quoti-
dien, le manque abyssal de ta 
douloureuse absence.
Je t’aime fort, nous t’aimons 
tellement !

Petite sœur, Papa, Maman et 
tes neveux Nataniel et Antho-
ny. À toi Eddy, de nous tous, 
pour toujours !

Texte : FH Brou
Photos : Jean-Pierre Guillermin

A u Nînd’art, le 5 avril 
dernier, s’est tenu le 

vernissage de l’exposition 
« 10 Ans de Création à l’Atelier 
Lez’arts aux Condémines » qui 
se prolonge jusqu’au 5 mai 
2024. L’événement réunit les 
œuvres de dix-sept artistes qui 
ont résidé quelques semaines 
aux Condémines au cours de 
cette dernière décennie. Ce 
lieu et ses environs sont deve-
nus une source d’inspiration 
et souvent le point de départ 
à de nouvelles créations de 
peinture, de dessin, de pho-
tographie ou de sculpture, 
et aussi l’occasion de belles 
rencontres artistiques, c’est 
pourquoi tous en gardent un 
souvenir mémorable.

10 ans de création
à l’Atelier Lez’arts

haute-nendazhaute-nendaz

1 mois, 1 jeu !

basse-nendazbasse-nendaz

Texte : Lud’Oasis - Photo : LDD

Fiche de jeu
Nom du jeu : Top Ten
Type de jeu : jeu d’expression
Âge : dès 14 ans
Nombre de joueurs : 4 - 9
Durée : 45 minutes

Un jeu d’ambiance coopératif 
délirant et innovant ! Car à 
la ludothèque il y a des jeux 
pour tout âge.
Répondez tous à l’un des 
thèmes (drôles ou étonnants) 
en fonction de votre numéro 
(entre 1 et 10). Ensuite, l’un 
de vous tente de remettre 
toutes ces réponses dans le 

bon ordre pour faire gagner 
l’équipe ! Lisez un thème. 
Exemple : quel objet fallait-
il avoir lors du naufrage du 
Titanic ? Du moins utile au 

plus utile. Chacun invente et 
annonce une réponse corres-
pondant à son n° secret de 1 
(le moins utile) à 10 (le plus 
utile) : « Une bouée canard » ; 
« Un jet-ski » ; « Une machine 
à remonter le temps » ; « Un 
appareil à raclette »… Si le 
Cap’ten arrive à remettre les 
réponses dans le bon l’ordre, 
du plus petit au plus grand 
numéro, l’équipe a gagné !

500 thèmes variés et délirants 
qui vous feront inventer, ra-
conter et mimer n’importe 
quoi ! Enfin un jeu où la 
surenchère de conneries est 
payante !

De retour de vacances nous
vous accueillons à nouveau
dés le lundi 6 mai à partir de 12 h

Pour le service du midi venez
découvrir notre formule buffet froid
et chaud à discrétion
à 20.– par personne

Pour le service du soir découvrez 
notre carte aux couleurs de l’été
et notre spécialité : les pinsas à la 
romaine sur place ou à l’emporter

Grande nouveauté pour le midi
et le soir venez savourer notre carte 
belgian fries : frites, mitraillettes 
belges, pitta, hamburger… et ce dans 
une atmosphère décontractée

Le bar lounge
Découvrez notre espace lounge pour 
déguster un verre de vin, des bières 
d’ici et d’ailleurs, des cocktails
ainsi que notre carte de tapas.

Le Mont-Calme est également un 
endroit d’une capacité de 100 places 
assises pour l’organisation de toutes 
vos manifestations : anniversaire, 
mariage, communion, souper
d’entreprise, dîner d’affaire, souper
de classe, réunion copropriété…

Menu fêtes des mères : diponible
sur notre site internet 

Pas envie de cuisiner ?
Découvrez notre assortiment de
plats préparés à réchauffer dans votre 
micro-ondes (livraison directement 
chez vous 1x par semaine)

Restaurant Le Mont-Calme

Route de la Télécabine 2
1997 Haute-Nendaz • 027 288 30 50
Site internet : chefathomealainpalazzone.com
Facebook : Le Mont-Calme restaurant Haute-Nendaz

RESTAURANT LE MONT-CALME

BON
à faire valoir lors de

votre prochaine visite
au restaurant

Nous off rons à la table
notre apéritif maison
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Place aux activités printanières

nendaz tourismenendaz tourisme

S’essayer au cor des Alpes, taper dans une balle jaune sur un court de tennis, partir à la rencontre de marmottes ou vivre la Journée des Moulins au 
Tsâblo, à vous de choisir !

Texte : Nendaz Tourisme
Photos : Florian Bouvet Fournier

Fête de la Nature
Nendaz participe, avec une 
animation autour des mar-
mottes, à la Fête de la Nature, 
un événement suisse organisé 
chaque année en mai. Où 
se cachent-elles ? Comment 
vivent-elles ? Et pourquoi dit-
on dormir comme une mar-
motte ? Profi tez d'une prome-
nade guidée, d'environ 5 km 
avec un petit dénivelé, dans 
les alentours de Tortin pour 
aller rendre une petite visite 
aux marmottes dans leur 
milieu naturel. Cette activité 
gratuite est proposée du ven-
dredi 24 au dimanche 26 mai 
de 9 h à 12 h à Siviez. Conseil : 
si vous en avez, pensez à 
prendre vos jumelles. Ins-
cription obligatoire jusqu'à la 
veille 16 h auprès de Nendaz 
Tourisme.

Stage de cor des Alpes
Les stages d’initiation au cor 
des Alpes rencontrent un vif 
succès ce printemps. La ses-
sion de Pâques a affi ché com-
plet, alors qu’il reste juste 
deux places pour celle à venir 
sur le week-end de l’Ascen-
sion les 10 et 11 mai. Si la 
météo le permet, les cours se 
déroulent à l'extérieur dans 
la région de Pra da Dzeu, car 
c’est bien au cœur de la mon-
tagne que le cor des Alpes 
retrouve son cadre naturel 
et résonne le mieux. Quant 
aux personnes ayant déjà des 

notions, des stages de perfec-
tionnement, sous forme de 
masterclass d'une durée de 
cinq jours, du 15 au 19 juil-
let et du 22 au 26 juillet, sont 
proposés. Ces différents cours 
sont ouverts à tous dès 8 ans 
sur inscription auprès de Nen-
daz Tourisme.

Tennis
Depuis quelques semaines 
déjà, les deux courts du 
Chaèdo sont ouverts. Envie de 
jouer au tennis ? N’hésitez pas 
à réserver un court directe-
ment en ligne sur www.nendaz.
ch/tennis

Journée des Moulins
La Journée suisse des Moulins 
est fixée le samedi 11 mai. 
C’est l’occasion pour l’Asso-
ciation pour la sauvegarde du 
patrimoine nendard (ASPN) 
de proposer un moment de 
convivialité autour du Moulin 
du Tsâblo et du bisse du Mi-
lieu qui l’alimente. Les festivi-
tés débuteront à 8h45 avec un 
copieux petit-déjeuner devant 
le restaurant des Bisses à Plan-
chouet (navette organisée au 
départ de Nendaz Tourisme 
à 8h30). Puis, il sera temps 
d’assister à la mise en eau 
officielle du bisse du Milieu. 
Retour bucolique à pied au fi l 
de l’eau, vers Haute-Nendaz, 
avec apéro au Bleusy. Dès 11h, 
tous se rassembleront autour 
du Moulin du Tsâblo avec l’ar-
rivée de l’eau sur sa roue ainsi 
qu’avec une buvette et vente 
des pains du moulin sur place.

DATES À RETENIR
Jusqu’au 05.05
Expo 10 ans de l’Atelier Lez’Art, au Nînd’Art, du vendredi
au dimanche de 16h à 19h ; informations sur www.nindart.ch

Du 01 au 05.05
Festival de l’Union des Chorales du Centre, organisé par le chœur
mixte la Davidica à Basse-Nendaz, avec le concert de Voxset ;
informations sur www.sing4ninda.ch

10-11.05
Stage d’initiation au cor des Alpes, sur inscription auprès de
Nendaz Tourisme ; informations sur www.nendaz.ch/cordesalpes

11.05
Journée des Moulins, autour du Moulin du Tsâblo
après une balade le long du bisse du Milieu ; informations sur
www.patrimoine-nendaz.ch

11-12.05
Finale nationale de de la race d’Hérens, dans l’arène de Pra Bardy,
à Aproz ; informations sur www.raceherenstour.ch

Du 17 au 19.05
Festival des Fanfares DC du centre, organisé par la Fanfare
L'Avenir d'Isérables sur la plaine des Ecluses à Haute-Nendaz,
avec les concerts des groupes Wanted et Soldat Louis ;
informations sur www.aveniriserables.ch

Du 24 au 26.05
Fête de la Nature : le réveil des marmottes, balade guidée
à Siviez, de 9 h à 12 h, sur inscription auprès de Nendaz Tourisme

Du 24 au 25.05
10 ans de la Jeunesse nendette et 20 ans de Solid’Air,
avec le vendredi une soirée humour (Jacques Métrailler et
Anthony Kavanagh) et le samedi un mini giron des sociétés
nendettes ; informations sur www.solidair.ch/30-bougies

Retrouvez tous les événements et animations dans notre agenda 
régulièrement mis à jour : www.nendaz.ch/agenda

Journée des Moulins ; le Moulin du Tsâblô sera à la fête le samedi 11 mai 2024

Route de Nendaz 18, 1996 Baar   |   Rue de Savièse 28, 1950 Sion
Permanence 027 203 44 00   |   www.pompes-funebres-associees.ch

Georgy Praz  
079 607 53 31

Pierre-Marie Praz  
076 407 52 59Espace funéraire

Virginie Barras SchelkerVirginie Barras Schelker
Envoyez 

vos textes et annonces
par e-mail à :

info@

echodelaprintse.ch

avec un « s »
à printse.

Fanfare
L’Avenir d’Isérables

FESTIVAL
des Fanfares DC

du Centre

107ème

17-18-19 mai 2024
Haute-Nendaz

VENDREDI 17.05
Soirée villageoise
17h45 Arrivée des sociétés sur la place de réception

18h45 Grand Cortège
Dès 19h45 Productions sur scéne
Dès 22h45 Bal avec les Magic Men

SAMEDI 18.05
Soirée Rock’n’Roll

Billets sur Infomaniak Events
 Soirée Rock’n’Roll

DIMANCHE 19.05
Festival des fanfares DC du Centre
8h00 Messe
 Église de Haute-Nendaz
Dès 8h45 Arrivée des sociétés sur la place de réception

10h30 Grand Cortège
11h45 Repas
 Productions sous cantine
12h15 - 13h Discours des autorités politiques

18h30 - 00h Bal avec DJ Riton

Plus d’informations sur aveniriserables.ch
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Texte : comité JN
Photo : LDD

Derby tempétueux,
derby heureux
Le samedi 23 mars a eu lieu 
la deuxième édition du Der-
by de la Printse, organisé 
cette année par nos amis 
de la Jeunesse Barloukette. 
Comme la première édition 
que nous avions mise sur 
pied à Tracouet, les Jeunesses 
d’Isérables, de Salins, de Vey-
sonnaz et de Nendaz étaient 
conviées. Cette année, les in-
vitations ont été élargies aux 
Jeunesses de Vex et d’Héré-
mence.

Plus on est de fous… La météo 
faisant des siennes, la course 
de slalom géant prévue sur la 
piste de l’Ours a été annulée. 
Les athlètes de la JN, préparés 
depuis des semaines pour ce 
rendez-vous, trépignent déjà 
pour l’année prochaine. Tout 
ce beau monde s’est donc ré-
fugié au restaurant du Mont-
Rouge pour le repas de midi 
avant de rejoindre le fond 
de piste devant le Magrappé 
pour y participer à différents 
jeux, des chaises musicales 
géantes et enneigées notam-
ment, rires à profusion. La 
soirée s’est conclue au Vague 
à l’âme. Les détails ne sont 
pas nécessaires…

Merci aux barlouks pour 
l’organisation et l’adaptation 
face à cette météo capricieuse. 
Nous avons passé une superbe 
journée ! Vivement l’année 
prochaine !

La JN aux JO de Paris
Vous l’avez appris le 1er avril 
dernier, la Jeunesse Nendette 
sera représentée aux pres-
tigieux Jeux Olympiques de 
Paris cet été. En effet, suite à 
un concours victorieux, notre 
présidente, Sabrina Fournier, 
aura l’honneur et la fi erté de 
porter la flamme olympique 
le 25 août prochain avec 1000 
autres porteurs, en relais, à 
travers la ville lumière, sous 
les couleurs de notre pays.

Vive la JN, vive la Suisse, vive 
les poissons !

Vite une dernière descente
La saison d’hiver touchant à 
son terme, comme à notre 
habitude, nous nous sommes 
réunis pour notre sortie à ski. 
Le samedi 6 avril, sous un so-
leil radieux, après un bon café 
à la Baguette Magique, nos va-
leureux skieurs ont profi té de 
faire quelques pistes sur les 
4 Vallées avant de rejoindre 
les piétons sur la terrasse 
de Combatseline pour un 
délicieux repas de midi et un 
après-midi de chansons, de 
rires, de coups de soleil et de 
penchés.

Grand merci à Suçon et à 
son équipe pour leur accueil, 
toujours aussi chaleureux et 
joyeux !

Un mois de mai épique
Le mois de mai prochain s’an-
nonce déjà historique puisque 
nous fêterons nos 10 ans, avec 
Solid’Air qui fête ses 20 ans. 
Nous vous donnons rendez-

vous le vendredi 24 mai aux 
Écluses pour une soirée de 
rires avec Anthony Kavanagh 
et Jacques Métrailler en pre-
mière partie. Linda Rao vous 
fera ensuite danser jusqu’au 
bout de la nuit. Billets et infos 
sur www.jeunessenendette.ch

Le samedi 25 mai sera sous 
le signe du partage et de 
la fête. Les sociétés nen-
dettes, les jeunesses voisines 
et notre conseil communal 
s’affronteront à travers dif-
férentes épreuves sportives 
et ludiques. Venez soutenir 
votre société favorite, venez 
voir nos sportifs du samedi 
grimper, crapahuter, chuter, 
réfl échir…

Notre week-end de fête sera 
clôturé en beauté par le grand 
bal animé par le groupe 
Scotch. Une tombola géante, 
100% de la région, sera propo-
sée durant tout le week-end. 
La totalité des lots est en effet 
offerte par nos commerces 
locaux en guise de soutien. 
Nous les remercions chaleu-
reusement et ne pouvons que 
vous les conseiller !

Comme toujours, pour que 
la fête soit belle nous comp-
tons sur votre présence ! Nous 
vous remercions d’avance 
pour votre fi délité et espérons 
vivre un week-end de jubilé 
à l’image de Solid’Air et de 
notre Jeunesse, rempli de gé-
nérosité, de solidarité, de joie 
et d’amitié.

Jeunesse Nendette

chroniquechronique

À Ginette

hommagehommage

Texte : Ce Vallon qui chante,
par Lucette Fournier - Photo : LDD

T u arrivais toujours à notre 
répétition de ton pas 

tranquille, un sourire sur tes 
lèvres. Nous avons cheminé 
quelques années au sein de ce 
« Vallon Qui Chante » créant 
des liens d’amitié.

Cette chorale chère à ton 
cœur, une société née pour 
rassembler des amis-amies 
heureux-ses de se retrou-
ver, pour égrener des notes 
noires et blanches et partager 
d’agréables après-midi. Sur 
les pages de notre vie, savou-
rant les derniers rayons du 

soleil couchant. Un jour, avec 
regrets, tu nous as dit un Au 
revoir pour cause de maladie. 

En ce dimanche des Rameaux, 
tu as entendu cette douce mé-
lodie chantée par les anges. 
Paisiblement, tu as suivi cette 
divine musique, en t’envolant 
vers un ailleurs sans souf-
france.

Notre chorale se souviendra 
des chants que tu aimais. 
Nous savons que tu as été ac-
cueillie avec amour par notre 
premier directeur et nos six 
choristes qui se sont envolés 
pour créer ce chœur plein de 
Lumière.

À Dieu Ginette et vous tous… 
chantez pour nous.

La danse folklorique
vit avec son temps

40 ans ej’ecochyœü de ninda40 ans ej’ecochyœü de ninda

Texte : Ej’Echochyœü de Ninda
Photos : Florian Bouvet
et Jean-Pierre Guillermin

D ans la pratique de la 
danse folklorique en 

Valais, plusieurs styles se 
mêlent selon les affinités et 
les préférences des différents 
groupes et de leur moniteur 
notamment. Les principales 
danses pratiquées sont la 
valse, la scottisch, la marche 
ou encore la polka.

Ej’ Ecochyœü de Ninda pra-
tiquent ces quatre types 
de danse, mais également 
d’autres styles comme la 
mazurka ou le fox-trott. Ces 
différents styles permettent 
une grande diversité dans les 
danses et les musiques, ce qui 
constitue une grande richesse.

Des pièces « maison »
et des chorégraphies
diversifi ées
Ej’Ecochyeu ont toujours eu 
la chance d’avoir dans leurs 
rangs des moniteurs ou des 
musiciens qui ont créé leurs 
propres œuvres. Cela fait par-
tie de l’identité du groupe et 
permet de donner du dyna-
misme et de la diversité à l’ap-
prentissage par un renouvel-
lement régulier du répertoire 
des danses présentées.
Le groupe se distingue par la 
mise sur pied d’un concert 
annuel, ce qui n’est pas le 
cas de toutes les sociétés de 
la Fédération. Cette échéance 
annuelle constitue un travail 
important, mais également 
un point fort, car il force à 
innover et à préparer de nou-
velles danses. C’est là une 
source de motivation pour le 
groupe qui s’est fortement 
rajeuni ces dernières années.

Un orchestre
bien particulier
L’orchestre du groupe est 
composé de deux accordéons, 
deux cornets, un baryton, 
une basse et une percussion, 
ainsi qu’une grosse caisse 
pour les défi lés. Cette forma-
tion donne une couleur et 
un style très caractéristiques 
au groupe et à la musique 
produite. Toutes les pièces 
doivent d’ailleurs être arran-
gées en fonction de la forma-
tion et des instruments qui la 
composent. Depuis 1999, plus 
de 70 arrangements ou créa-
tions propres ont été réalisés.
Une des spécificités de l’or-
chestre est d’y intégrer des 
cuivres. Ce lien avec les 
cuivres a toujours existé par 
le fait que dans les membres 
fondateurs du groupe, il y 
avait des musiciens de la fan-
fare La Rosablanche, et il y en 
a toujours actuellement.
L’orchestre se produit égale-
ment seul par exemple pour 
des animations diverses, des 
participations à des concerts 
annuels d’autres sociétés ou à 
l’occasion de la Fête Fédérale 
des Musiques Populaires (à 
Crans-Montana en 2019 et à 
Bellinzona en 2023).

Des chorégraphies
modernisées
Au fil des années, la tech-
nique de création des choré-
graphies a beaucoup évolué. 
Par le passé, les « partitions » 
des danses étaient constituées 
de textes et dessins réalisés « à 
la main ». Aujourd’hui un pro-
gramme informatique permet 
de préparer les chorégraphies.
Les chorégraphies ont, elles 
aussi, bien changé. Au début, 
les danses folkloriques se 
dansaient presque toujours 

en rond. Depuis un certain 
nombre d’années, une plus 
grande diversité est propo-
sée, avec des prestations qui 
combinent les dispositions 
en rond bien sûr, mais aussi 
en ligne, en petits groupes, 
en diagonale ou en losange. 
L’utilisation d’accessoires (bi-
dons du lait, fl éaux, botte-cul, 
paniers par exemple) a amené 
une touche d’originalité sup-
plémentaire dans la mise en 
scène du folklore.

Le milieu de la danse folklo-
rique suisse a la chance de 
ne pas être restreint par des 
règles imposées par une ins-
tance nationale, ce qui lui 
permet de vivre le avec son 
temps et d’évoluer régulière-
ment.

Le groupe Ej’Ecochyœü de 
Ninda se réjouit d’ailleurs de 
présenter « Ej’Ecochyœü en 
Fête 2024 », la pièce spéciale-
ment créée par ses membres 
Huguette Charbonnet, Roger 
Charbonnet et Marc Glassey 
(chorégraphie) et Louis Four-
nier (musique) pour la danse 
d’ensemble de la 70e Fête can-
tonale.

Retrouvez toutes les informa-
tions sur les festivités des 40 ans 
d’Ej’Ecochyœü de Ninda sur www.
fcdc-nendaz2024.ch.

L’orchestre du groupe Ej’Ecochyœü de Ninda.

Le groupe lors du concert annuel à la Biolette en 2022.
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Retour sur la saison 
2023-2024

Championnats valaisans
Finales Ski-Valais 23/24

Tous à Vernayaz le 8 mai !

ski-club arpettazski-club arpettaz veysonnazveysonnaz

footballfootball

Texte : SC Mont-Rouge Veysonnaz
C.O. Finales 2024 - Photos : LDD

F in de saison particulière-
ment animée sur les hauts 

de Veysonnaz avec la reprise 
des championnats Valaisans 
prévus initialement à Leuker-
bad, suivis des finales Raif-
feisen avec ses 310  coureurs 
U12-U16 et les finales FMV 
avec 340 cadets.  

Ski-Valais a pu compter sur la 
réactivité du CRP Hérens-Nen-
daz et du SC Mont-Rouge ainsi 
que sur  la station de Veyson-
naz qui ont  spontanément 
relevé le défi et permis à ses 
athlètes de courir à domicile. 

Un sprint final qui doit sont 
succès à l’étroite collabora-
tion entre Ski-Valais et ses 
structures régionales, les 
ski-clubs de la région et les 
nombreux amis du ski qui ont 
œuvré tant sur la piste que 
dans l’espace restauration et 
animation. NVRM a contri-
bué elle aussi à la réussite de 
ces épreuves en assurant une 
qualité de piste à la hauteur 
de l’évènement malgré les 
températures élevées. 

À toutes et tous un bel été et 
nos vifs remerciements pour 
votre soutien à la jeunesse 
durant ces 3 jours. 

Résultats sur
https://www.swiss-ski-kwo.ch

Texte : Vincent Fragnière
Photo : LDD

P our la première fois de 
son histoire, le FC Printse 

Nendaz est en finale de la 
coupe valaisanne des actifs. 
Ni le FC Nendaz, ni le FC US 
ASV n’y étaient parvenus et 
à deux reprises seulement, 
le stade des demi-finales a 
été atteint par les Nendards. 
La très belle victoire face à 
Savièse sur le score de 1 à 
3 permettra donc à tout le 

club de vivre un moment 
très particulier le mercredi 
8 mai prochain. Les hommes 
de Pippo Petrella y affronte-
ront le FC Vernayaz qui, lui, a 
remporté une seule finale il y 
a plus de 50 ans et qui s’est 
qualifié pour la finale l’année 
de son 100e anniversaire, ce 
qui lui permet de jouer à do-
micile puisque, pour marquer 
cet anniversaire particulier, 
toutes les finales se joueront 
à Vernayaz.

Printse Val d’Hérens
aussi en finale
À commencer par celle des 
féminines qui voit le FC 
Printse Val d’Hérens – groupe-
ment féminin qui comprend 
les clubs de Nendaz, Hérens 
et Evolène – accéder pour la 
troisième fois à ce stade de la 
compétition. Après une vic-
toire en 2021 face à Monthey, 
les filles ont perdu celle de la 
saison dernière face à Savièse. 
Cette année, elles ont éliminé 
Port-Valais en demi-finale sur 
le score de 3 à 1 à Euseigne 
et affronteront le FC Vétroz, 
également pensionnaire de 
2e ligue inter, en finale à Ver-
nayaz à 18 h juste avant la 
finale masculine qui débutera 
à 20 h 45.

Dépasser les
400 supporters venus
de Savièse
Le FC Printse Nendaz se 
retrouve donc avec deux 
équipes en finale de coupe va-
laisanne. Un scénario extraor-
dinaire qui mérite un large 
soutien populaire. À Savièse, 

plus de 400 supporters de 
Nendaz avaient fait le dépla-
cement et mis une ambiance 
de feu pour la demi-finale 
masculine. À Vernayaz, le 
club espère pouvoir réunir en-
core plus de supporters pour 
une grande fête du football 
régional. Il va donc mettre sur 
pied plusieurs cars aussi bien 
pour le match des féminines 
que pour celui des actifs. Vous 
trouverez toutes les indica-
tions sur l’affiche ci-contre.

Et tous en jaune !
Alors, il n’y a plus une mi-
nute à perdre. Si vous aviez 
déjà quelque chose de prévu 
le 8 mai, annulez-le. Sinon 
réservez cette date de toute 
manière déjà historique 
pour le FC Printse Nendaz. Et 
n’oubliez pas de vous vêtir de 
jaune pour venir supporter 
les deux équipes du club qui 
vont tout faire pour ramener… 
deux coupes à la maison.

Soirée Raquettes de Siviez 

jusqu’au Grand toit de Tortin.

17 mars 2024,Finale Course 

Hérens-Nendaz à Nendaz.

Week-end rando jeunesse

au Simplon.

Ski pour tous, descente en 

luge avec les parents pour 

finir tout en beauté.

16 mars 2024,Course FMV de slalom à Nendaz.

Dernier briefing…

Les U12-U14-U16 Ski-Valais.

Le staff technique Ski-Valais.

Sortie de la St-Joseph à Chamonix.

Nos athlètes sélectionnés pour la Finale du Grand Prix Migros à Hoch-Ybrig.

Félicitations à Amélia, Marie et Colin qui se 

sont séléctionnés à toutes les courses IRW 

et Nationales de la saison. Nous leur souhai-

tons le meilleur pour la suite de leur carrière 

sportive !

Merci les coachs pour cette magnifique sai-

son et surtout pour votre investissement et 

motivation envers nos jeunes Arpettistes. A 

la saison prochaine pour de nouvelles aven-

tures, bon été à tous !

Finales Coupe

valaisanne

La coupe
c’est
nous !

18 h 00
FC Vétroz

FC Printse Val d’Hérens

20 h 45
FC Printse-Nendaz

FC Vernayaz

Inscription jusqu’au 3 mai 2024
- Jean-Baptiste Délèze (079 293 00 49)
- Gregory Lathion (079 389 29 37)
- info@fcprintsenendaz.ch

Bus organisé au départ
de Haute-Nendaz télécabine
avec arrêt en chemin :
- Bus A : départ 16 h 30 
- Bus B : départ 18 h 00 
- Bus C : départ 19 h 00

Prix
Inclus déplacement en car, entrée
aux matchs et un t-shirt souvenir
- Junior : CHF 20.-
- Membre : CHF 30.-
- Non membre : CHF 50.-  

TOUS À VERNAYAZ LE 8 MAI !

Envoyez 
vos textes et annonces

par e-mail à :

info@

echodelaprintse.ch

avec un « s »
à printse.
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Texte : Anaïs Vouillamoz
Photos : Lorette Fort

L e 31 mars dernier, l’asso-
ciation Activ’is organisait 

la traditionnelle chasse aux 
œufs. Cette année, elle s’est 
déroulée au terrain de foot. 
Les familles se sont aventu-
rées à travers un sentier par-
semé d’œufs colorés.
Des défis ludiques ont animé 
le terrain, réunissant petits 
et grands qui ont rivalisé 
d’adresse et de persévérance 
dans une ambiance festive.
Pour ajouter une touche de 
suspense à l’événement, un 
concours fut organisé afin de 
deviner le poids d’un lapin.
Une journée remplie de rires, 
de surprises et de délices cho-
colatés.

Texte : comité Festiv’Ascension

D écouvrez  c i -dessous 
le programme excep-

tionnel de la 2ème édition 
du festival de musique de 
chambre Festiv'Ascension 
du 9 au 10 mai 2024 à Nen-
daz. Malgré une récolte de 
fonds qui n’a pas tenu toutes 
ses promesses, le festival se 
lance dans la mise sur pied 
d’une nouvelle édition avec la 
participation d’artistes profes-
sionnels de haut vol dont cer-
tains sont réputés internatio-
nalement. Comme promis, le 
programme choisi par Sidonie 
Bougamont sera accessible 
à tout amateur de musique 
classique. Celle-ci a réuni au-
tour d’elle un grand nombre 
d’artistes parmi lesquels il 
faut relever la présence du 
clarinettiste Florent Heau et 
du corniste Jean-Pierre Berry. 
Rappelons encore la partici-
pation de la violoniste locale 
Claire Nendaz qui se produira 
le jeudi 9 mai à Haute-Nendaz 
lors des Quatre saisons.

Programme détaillé
- Jeudi 9 mai à 17h à l’église 

de Haute-Nendaz : Vivaldi, 
Les quatre saisons, concerto pour 
4 violons. Interprètes : Claire 
Nendaz, Sergeï Ostrovsky, 
Roman Filipov, Sidonie Bou-
gamont, Claire Dassesse, Ga-
lina Favereau, Jarita Ng, Joël 
Marosi, Gergana Kusheva et 
Simon Peguiron

- Vendredi 10 mai à 20h à 
l’église de Basse-Nendaz : 
Strauss, Quintet avec cor, violon, 
clarinette, basson et contrebasse. 
Interpètes : Florent Heau, 
Jean-Pierre Berry, Vincent 
Godel, Elodie Bugni et Ger-
gana Kusheva.

 Brahms, Sextuor no 1. Inter-
prètes : Sidonie Bougamont, 
Claire Dassesse, Jarita NG, 
Galina Favereau, Daniel Mit-
niski et Joël Marosi.

Afin de promouvoir un accès 
le plus large possible à ces 
programmes musicaux de 
qualité, l’entrée aux concerts 
sera libre et une quête sera 
faite à la sortie. Nous comp-
tons sur la générosité du 

public pour participer aux 
frais de la mise sur pied d’un 
tel programme et payer un 
cachet décent aux musiciens. 
Un grand Merci aux musi-
ciens qui se font une joie de 
venir jouer à Nendaz et qui 
soutiennent la naissance de 
Festiv’Ascension par un effort 
significatif sur leurs condi-
tions habituelles d’engage-
ment ! 

Vous pouvez bien sûr toujours 
adhérer à notre association 
soit par une donation soit par 
une cotisation en tant que 
membre. Soutenez la nais-
sance d’une nouvelle manifes-
tation de qualité dans notre 
région et ne manquez pas ces 
concerts qui promettent de 
très grands moments musi-
caux ! 
 
festivascension@gmail.com

IBAN FESTIV’ASCENSION :
CH67 0076 5001 0536 5900 0,
Banque cantonale du Valais,
Place des Cèdres 8, 1950 Sion.

Mathias Fort.

Donation Fête du Sapin

Fermeture du kiosque 
Les Cerisiers

Cabine « Flexis »

Chasse aux œufs

Des sommets musicaux !

isérablesisérables

haute-nendazhaute-nendaz

siviezsiviez

isérablesisérables

festiv’ascensionfestiv’ascension

Jeudi 14 mars, trois membres du comité de la Société de Développement (SD) d’Isérables ont 

remis un chèque de 1500 francs au comité du Club en Fauteuil Roulant du Valais Romand. 

Ce montant représente le bénéfice de la Fête du Sapin 2023. La rencontre s’est déroulée au 

restaurant de l’aéroport de Sion, en présence de Gilles Favre, membre bedjui de l’association.

I Photo Alexandre Staub

Après plus de 31 ans de service pour la station, le kiosque « Les Cerisiers » a définitivement 

fermé ses portes le 15 avril dernier. Merci pour tout Monique et une bonne retraite à toi !

I Photo Guillermin

Une nouvelle cabine Flexis (remplace Interima) tourne désormais sur l’installation

Siviez - Plan du Fou. De gauche à droite : Pierre-André Donnet, Raymond Knigge,

Thierry Jacquier et Jean-Jacques Bornet. I Photo Guillermin

Le printemps s’éveille 
pour une saison
de promesses !

veysonnaz tourismeveysonnaz tourisme

Texte : Veysonnaz Tourisme
Photo : Linda Photography

Fête patronale
A Veysonnaz, Sainte Marie 
Auxiliatrice est ainsi honorée 
chaque année à fin mai lors 
d'un dimanche de printemps 
placé sous le signe de la ren-
contre et du partage.
Date : 26 mai 2024 à 10 h
www.veysonnaz.ch/fetepatronale  

Yoga break
in the mountains *
Ces week-ends ont été pensés 
pour toutes les personnes qui 
souhaitent se reconnecter à 
leur corps, à leurs sensations 
et se détendre tout en profi-
tant du grand air des mon-
tagnes.
Cette offre comprend des pra-
tiques quotidiennes de yoga 
matinal et en fin de journée, 
des méditations aux sons des 

bols tibétains, propices au lâ-
cher-prise et à la reconnexion 
à soi. A cela s’ajoutent une 
balade accompagnée le long 
du bisse de Vex et un atelier 
permettant de se connecter à 
la nature environnante face à 
un panorama exceptionnel.
www.veysonnaz.ch/yogabreak

Toutes les dates :
www.veysonnaz.ch/agenda

* activités sur inscription 
 Veysonnaz Tourisme
 027 207 10 53
 info@veysonnaz.ch
 www.veysonnaz.ch
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La Maison de la Santé 
souffl e sa 5e bougie

Nendaz sera-t-elle
la commune la plus
active de Suisse ?

haute-nendazhaute-nendaz la suisse bougela suisse bouge

Texte : Commune de Nendaz

L a Maison de la Santé a 
ouvert ses portes il y a 

maintenant 5 ans. Elle abrite 
aujourd’hui un cabinet médi-
cal regroupant 4 médecins. 
Affi chant régulièrement com-
plet, ce dernier répond sans 
conteste à un réel besoin des 
citoyens et des hôtes de Nen-
daz.

La Maison de la Santé a été bâ-
tie par la Commune de Nen-
daz, puis mise à disposition 
des praticiens via des contrats 
de location. L’étage accueille 
le CMS régional et le cabinet 
Physio Centre alors que son 
rez-de-chaussée est occupé 
par le Centre médical de Nen-
daz qui rassemblait au départ 
trois médecins, soit la Dr Sté-
phanie Darioly-Bornet, le Dr

Jean-Olivier Praz et le Dr Lau-
rent Praz. Ils ont été rejoints 
en 2022 par le Dr  Vincent 
Zabloz.

La station compte ainsi 
cinq médecins au total, en 
incluant le centre médical 

de l’Antenne du Dr Edmond 
Dumoulin.

La capacité d’accueil arrive 
cependant à ses limites. Le 
Centre médical de Nendaz 
recherchera prochainement 
un nouveau médecin pour 
agrandir son équipe et ainsi 
répondre au mieux à la de-
mande.

Il garantit, dans la mesure du 
possible, des horaires élargis, 
particulièrement en haute 
saison. Mais pour rappel, il 
ne fonctionne pas comme un 
centre d’urgence. Il est ainsi 
nécessaire de prendre rendez-
vous avant toute visite.

Quelques numéros utiles
en cas d’absence de votre
médecin
- Urgences vitales : 144
- Urgences non vitales adulte : 

centre de consultations télé-
médicales Medi24 au 0900 
144 033

- Urgences non vitales en-
fants : centre de consulta-
tions télémédicales Medi24 
au 0900 144 027

- Urgences médico-dentaires : 
médecin-dentiste de garde 
au 0900 144 044

- Urgences psychiatriques : 
0800 012 210

- Pharmacies de garde : 0900 
558 143

Le bon réfl exe
Le Canton du Valais recom-
mande l’installation de l’ap-
plication mobile EchoSOS qui 
permet d’appeler les diffé-
rents numéros d’urgence en 
un clic, montre le niveau de 
fréquentation des urgences 
hospitalières et indique des 
lieux de soins à proximité en 
fonction de sa géolocalisation. 
Cette application est entière-
ment gratuite et en dévelop-
pement constant pour s’adap-
ter aux besoins des patientes 
et patients et du système sani-
taire valaisan. Vous pouvez 
la télécharger via le QR code 
ci-dessous.

Texte : Nendaz Sport

C ette année,  près  de 
200  communes se sont 

inscrites à la Suisse bouge et 
invitent leurs citoyens à y par-
ticiper activement. Chacun 
peut enregistrer ses minutes 
de sport pour sa commune 
préférée. Fin mai, les com-
munes avec le plus grand 
nombre de minutes seront 
couronnées « communes les 
plus actives de Suisse ». C’est 
une grande fête du mouve-
ment à laquelle tout le monde 
peut prendre part, car c’est le 
plaisir de bouger, sans pres-
sion de la performance, qui 
est au cœur du projet.

Les activités proposées
à Nendaz
La Commune de Nendaz, elle 
aussi, se lance dans ce duel 
et propose, en collaboration 
avec différents partenaires, 
les activités suivantes :
- Lundi 20 mai : marche avec 

les Trotteurs de la Printze à 
Bieudron

 Les Trotteurs de la Printze 
proposent une balade didac-
tique à la découverte d’un 
village de Nendaz lors du 
mois de la Suisse bouge. Des 
personnalités de la région 
nous ferons découvrir le vil-
lage de Bieudron. Au cours 
de la balade une verrée sera 
offerte dans l’ancienne école.

 Heure et lieu de rendez-vous : 
14 h à proximité de l’usine 
Aproz Sources Minérales SA, 
à l’endroit où le pont ferro-
viaire traverse le Rhône

 Durée : +- 3h

- Samedi 25 mai : dans le 
cadre de la Suisse Bouge, 
l’équipe de Nendaz Sport 

participe aux 10 ans de la 
Jeunesse Nendette et au 
20 ans de Solid’air sur la 
plaine des Ecluses. Une acti-
vité vélo sera proposée et des 
Sport Pass seront à gagner 
lors d’un challenge.

- Du 27 au 31 mai : l’école
 sans devoir
 Durant une semaine, les en-
seignants à l’école primaire 
de Nendaz ne donneront pas 
de devoirs à leurs élèves. A la 
place, la consigne est simple : 
il faut faire un peu de sport 
tous les jours et compter ses 
minutes d’effort physique 
pour faire décoller le comp-
teur de Nendaz dans ce défi  
intercommunal !

- Du 27 au 31 mai : gratuité
 des cours Nendaz Sport
 Durant cette semaine, tous 
les cours Nendaz Sport se-
ront gratuits. Ce sera donc 
l’occasion rêvée de se (re)
mettre au sport et, pourquoi 
pas, de découvrir de nou-
velles activités.

- Du 27 au 31 mai : 1 cours
 collectif ou 1 entrée
 gratuite/personne à la salle
 de fi tness Nend’Spirit
 Prière de s ’annoncer à 
l’avance auprès de Nend’Spi-
rit.

- Courant du mois de mai :
 le Foyer Ma Vallée organise
 diverses activités dans le
 cadre de la Suisse bouge
  - promenade en individuel 

au bord d’un bisse et dans 
le village

  - mise en place d’un par-
cours vita intérieur 

  - gym douce tous les vendre-
dis matin, dont une séance 

avec les enfants de Basse-
Nendaz

  - goûter dansant

L’appli pour enregistrer
ses minutes de sport
Du 1er mai au 2 juin, enre-
gistre tes minutes de mouve-
ment individuelles via l’app 
gratuite et fais ainsi grimper 
le compteur de Nendaz. Que 
ce soit en se promenant, à 
vélo, en randonnée, en jouant 
au tennis ou au football, les 
minutes  de mouvement 
peuvent être saisies direc-
tement dans l'application. 
Le fonctionnement est très 
simple : 
- télécharge l’application gra-

tuite « Duel intercommunal 
Coop » au moyen du code QR 
ci-dessous ;

- crée un compte d’utilisateur 
et sélectionne ta commune ;

- saisis dans l’app toutes les 
minutes faites lors d’activi-
tés sportives durant le mois 
de mai.

La Suisse bouge aura lieu du 1er mai au 2 juin 2024 et permettra de dési-
gner les communes les plus sportives. Quels que soient ton âge et ta disci-
pline de prédilection, chaque minute d’effort compte !

Les Artisans du Bois Nendaz SA
Route du Bleusy 23 - 1997 Haute Nendaz

027 288 24 91 - 079 681 73 65 - 079 575 40 54
www.artisansdubois.ch - info@artisansdubois.ch

ABONNEMENT

Si vous n’habitez pas l’une 
des communes desservies 
tous ménages, vous
pouvez vous abonner en 
nous envoyant vos noms
et adresse à
info@echodelaprintse.ch

ou par courrier :
Echo de la Printse,
case postale 126
1997 Haute-Nendaz

ABONNEMENT
DE SOUTIEN

Pensez-y !

IBAN
CH 76 0900 0000 3451 8443 3

079 418 12 08
Jean-Pierre : 079 628 49 32

Pelles hydrauliques de 3 à 15 tonnes

Terrassement - Aménagement - Génie civil

MARTIGNONI VINCENT
TERRASSEMENT Sàrl

NOUVEAU

Institut chrysalide
Bonvin Claudia • Rebouteuse Guérisseuse secret 

Je pratique depuis 2001 don de naissance 
Du lundi au vendredi de 7 h à 19 h 

Immeuble Derborence - Chemin des Crêtes 44
1997 Haute-Nendaz • 079 817 74 05

Fusion Nend’artistes
et Nînd’art

haute-nendazhaute-nendaz

L’assemblée extraordinaire concrétisant la 

fusion du Nend'Artistes avec Le Nînd’Art a 

donné lieu à une votation à mains levées.

I Photo Willy Maury

Ancien et nouveau comités (n.b. Dominique Bourban remplace Florian Wicky, excusé).

Mathias Délèze nouveau président,

signe l’acte de fusion. I Photo Willy Maury

Envoyez 

vos textes et annonces

par e-mail à :

info@
echodelaprintse.ch

avec un « s »

à printse.
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Victoire de Veysonnaz !

skiski

Texte : ESS Veysonnaz
Photoa : LDD

Championnats valaisans
des professeurs de sports
de neige
Les championnats valaisans 
des professeurs de sports de 
neige qui se sont déroulés à 
Vercorin le samedi 23 mars 
2024 ont été un véritable 
succès. Les moniteurs de ski, 
snowboard et télémark ont 
afflué en grand nombre pour 
participer à cette compétition 
annuelle. Leur talent et leur 
détermination ont été mis 
en lumière dans différentes 
disciplines, et nous tenons à 
les féliciter chaleureusement 
pour leurs performances ex-
ceptionnelles.

Parmi les nombreuses réus-
sites de cette journée, nous 
souhaitons souligner les 
exploits de Stéphanie Di-
schinger. Elle a brillé dans 
l'épreuve du slalom géant, 
remportant ainsi le titre de 
championne valaisanne. Sa 
détermination et son talent 
lui ont également permis 
de décrocher la médaille de 
bronze en télémark, contri-
buant ainsi à sa victoire en 
tant que meilleure profes-
seure de sports de neige valai-
sanne. Nous sommes fiers de 
compter une championne de 
cette envergure parmi nos 
professeurs de sports de neige.

De plus, nous tenons à félici-
ter Graziella Bee pour sa mé-
daille d'argent en télémark, 
démontrant ainsi sa maîtrise 
exceptionnelle de cette dis-
cipline exigeante. Sa perfor-
mance a grandement contri-
bué à la victoire de l'équipe 
de Veysonnaz dans le classe-
ment par équipes. En effet, 
avec Stéphanie Dischinger en 
slalom géant et Loann Wur-
lod en snowboard, l’équipe de 
Veysonnaz a su faire preuve 
de cohésion et de talent pour 
remporter cette compétition 
par équipes. Un grand bravo 
à eux pour cette victoire bien 
méritée.

Cette journée de compétition 
n'aurait pas pu avoir lieu sans 
l'organisation remarquable 

de l’école suisse de ski de Ver-
corin. Malgré des conditions 
météo difficiles, l’équipe a su 
s'adapter et offrir une journée 
mémorable à tous les parti-
cipants. Leur dévouement et 
leur professionnalisme ont 
été salués par tous les partici-
pants, et nous les remercions 
chaleureusement pour leur 
travail acharné.

Championnats suisses
à Arosa
Après ses belles performances 
aux championnats valaisans, 
l'école suisse de ski de Vey-
sonnaz s'est rendue à Arosa 
pour participer aux cham-
pionnats suisses qui se sont 
déroulés du 8 au 12 avril. Les 
filles se sont particulièrement 

distinguées lors des compéti-
tions individuelles, avec les 
excellentes 4e et 5e places au 
télémark de Graziella Bee et 
Stéphanie Dischinger. Stépha-
nie a également remporté le 
slalom géant dans sa catégo-
rie, avec le 4e meilleur temps 
toutes catégories confondues 
chez les dames. Relevons éga-
lement la superbe progression 
de notre démo team qui a ter-
miné à une encourageante 
28e place. Veysonnaz se classe 
ainsi 2e équipe romande, der-
rière la remarquable 10e place 
de Nendaz, que nous félici-
tons chaleureusement.

Le rendez-vous est déjà pris 
pour l'hiver prochain, du 24 
au 28 mars, à Saas-Fee !

La Jeunesse et Solid’air
comptent sur vous

haute-nendazhaute-nendaz

Texte : Adrien Délèze

C ette fois le sprint final 
est lancé pour la Jeu-

nesse Nendette et Solid’air. 
Au moment où vous lirez ces 
lignes – on vous en remercie 
au passage –, il restera un peu 
plus d’un mois avant de vous 
accueillir sur la plaine des 
Ecluses de Haute-Nendaz les 
24 et 25 mai.

Le retour de Kavanagh
aux Ecluses
D’ici là, on vous promet de 
transpirer un maximum afin 
d’assurer un week-end d’anni-
versaire mémorable pour les 
dix ans de la Jeunesse et les 
vingt ans de Solid’air. Et si de 
votre côté, vous avez envie de 
nous aider, plusieurs options 
sont envisageables. La pre-
mière est d’être présent et 

présente le vendredi 24 mai, à 
18 h lors de l’ouverture de la 
tente de fête, avec, si possible 
de l’appétit, une petite soif 
et un billet pour le spectacle 
d’Anthony Kavanagh (20 h 30). 
On ne pouvait s’empêcher de 
convier à la fête le plus valai-
san des humoristes québécois 
qui a déjà soutenu Solid’air 
à nos débuts. Sa première 
partie sera assurée par notre 
Jacques Métrailler communal, 
alors que Linda Rao s’assurera 
de la bonne tenue du bal qui 
suivra le spectacle. Si vous 
n’aimez pas rire, voilà votre 
deuxième option : nous sou-
tenir en rejoignant le bal dès 
22 h 30.

Rebelotte le samedi
Et si par hasard vous deviez 
ne pas pouvoir être des nôtres 
vendredi, il y aura toujours 

la possibilité de vous rattra-
per le lendemain. Dès 10 h, 
la place de fête sera ouverte 
pour accueillir les jeux inter-
sociétés de Nendaz et envi-
rons. On rappelle au passage 
à nos chères sociétés amies 
que les inscriptions pour la 
journée du 25 mai sont en-
core ouvertes ! Durant toute 
la journée, la plaine des 
Ecluses sera envahie de vie et 
de rires. Et dès 21 h, les plus 
coriaces d’entre vous pour-
ront remettre le couvert pour 
une deuxième soirée musi-
cale, aux côtés de l’orchestre 
Scotch, cette fois-ci.  
Si d’aventure il vous res-
tait des questions ou si vous 
cherchez encore un billet, 
n’hésitez pas à vous rendre 
sur www.solidair.ch  ou www.
jeunessenendette.ch.
On compte sur vous !

80 ans, ça se fête !

haute-nendazhaute-nendaz

Les jubilaires, entourés des autorités. I Photo Guillermin

La Commune de Nendaz a invité la classe 1944 au restaurant Le Grenier pour fêter

leur changement de dizaine. I Photo Guillermin

Votre transition
énergétique
⟼ clés en main.

Avec un interlocuteur unique 

et un service clés en main, 

vous économisez de l’énergie 

en toute simplicité.

genedis.ch
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LA DAVIDICA SE RÉJOUIT DE VOUS ACCUEILLIR POUR FÊTER LE 59e FESTIVAL DE L’UNION DES CHORALES DU CENTRE
3 JOURS DE MUSIQUE ET DE FÊTE SOUS LE SLOGAN SING4NÎNDA LORS DESQUELS LA DAVIDICA AFFIRMERA
SON OUVERTURE SUR LA JEUNESSE ET SUR LE MONDE, SON ATTACHEMENT AUX TRADITIONS ET À SA TERRE

VENDREDI 3 MAI
JOURNÉE DES ENFANTS
ET « NENDAZ AUTREMENT »
12h50 Prestations des chœurs d’enfants
 devant le jury
      ÉGLISE ST-LÉGER, BASSE-NENDAZ

De 12h50 à 14h15, les chœurs d’enfants invités
 se produiront devant le jury.

15h00 Concert des enfants
      SALLE DE LA BIOLETTE 

Concert « Les 4 saisons » des élèves de 3H à 8H
 des écoles de Nendaz et des chœurs d’enfants
 et de jeunes de l’UCC. 

18h00 Spectacle des élèves du CO
      SALLE DE LA BIOLETTE

« S’enraciner ou s’arracher ? Du local au
 global ou vice versa ». Les jeunes du CO
 se questionneront en musique sur leurs choix
 de vie : rester dans leur région d’origine
 ou partir vers l’inconnu. Leurs chants
 nous emmèneront à Jérusalem, à New York,
 en Italie…

20h30 Concert des artistes vocaux de Nendaz
      SALLE DE LA BIOLETTE

 Si on chantait, Mireille Délèze, Antony Trice,
 Moictani, Sylvie Bourban et Jean-François
 Michelet, Joël Nendaz, A l’Equerre… Les auteurs
 et compositeurs de Nendaz se réuniront sur la
 même scène pour un concert : un événement
 unique d’une richesse artistique exceptionnelle !

23h30 Bal avec DJ Piko
      SALLE DE LA BIOLETTE

DIMANCHE 5 MAI
JOURNÉE OFFICIELLE
9h00 Prestations des chorales UCC devant le jury
      ÉGLISE ST-LÉGER, BASSE-NENDAZ

De 9h à 11h30, les 13 chorales invitées se
 produiront devant le jury composé de
 MM. Gonzague Monney et de Bernard Maillard.

11h45 Partie offi  cielle et cérémonie de la bannière
      COUR DU CO

 Au terme de la partie offi  cielle, les chorales
 défi leront en musique au son de la Rosablanche
 et de l’orchestre de de la Chanson de la
 Montagne jusqu’à la salle de la Biolette.  

14h15 Aubades des chorales
      SITE DE LA BIOLETTE

 Moment d’échanges, de convivialité et de
 partage à la Biolette en écoutant les productions
 des chorales. 

17h00 Chants d’ensemble, remise des distinctions
 et tombola
      SALLE DE LA BIOLETTE

 Toutes les chorales seront réunies dans la salle
 de la Biolette pour interpréter les chants
 d’ensemble, puis les méritants recevront
 les distinctions. 

18h30 Bal avec les Tontons Bastons
      SALLE DE LA BIOLETTE

SAMEDI 4 MAI
JOURNÉE CHANTANTE
16h00 Messe chantée avec cuivres et bénédiction
 des nouveaux costumes
      ÉGLISE ST-LÉGER, BASSE-NENDAZ

 Les chanteurs, accompagnés d’un quatuor
 de cuivres, interpréteront la Messe allemande
 de Schubert et la Messe en Chemin de
 Constantin. Les nouveaux costumes de
 La Davidica seront bénis lors de la cérémonie. 

19h00 Concert Barrock-en-Roll des chorales
 de Nendaz avec orchestre à cordes
      SALLE DE LA BIOLETTE

 Les chœurs St-Michel de Haute-Nendaz,
 Le Muguet d’Aproz, La Davidica de
 Basse-Nendaz, des chanteurs de la Ste-Cécile
 de Veysonnaz et de la Cæcilia de Fey reprendront
 l’atelier « Barrock-en-Roll » de la Fête Cantonale
 de chant 2023 à Martigny. Cette chorale
 exceptionnelle du giron de la Printse sera
 accompagnée par un quintette de cordes.
 Au programme les Magnifi cat de Durante
 et de Vivaldi ainsi que Carnevale de Rossini. 

21h00 Concert du groupe Voxset
       SALLE DE LA BIOLETTE

 Avec son nouveau spectacle « Version française »,
 le groupe a capella Voxset met les mots en voix
 et fait se rencontrer Brel, Indochine, Jonasz,
 Cabrel et les Rita Mitsouko autour d’airs que tout
 le monde connaît. Le public sera plongé dans son
 vécu redécouvrira de nombreuses chansons sous
 un nouvel éclairage.

Réservation des billets sous
 www.sing4ninda.ch ou www.davidica.ch

22h30 Bal avec Scotch
       SALLE DE LA BIOLETTE
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Pâques : la foi se
partage en équipe !

paroissesparoisses

Texte : Jean-Philippe Glassey
Photos : LDD

L a fête de Pâques constitue 
le sommet de la foi chré-

tienne et les occasions de se 
retrouver en paroisse y sont 
très nombreuses pour tous les 
âges ! Voici quelques reflets 
en images des temps forts de 
Pâques 2024. Que l’espérance 
et la joie de la résurrection 
soient toujours renouvelées 
dans le cœur des croyants !

Pèlerinage moitié-moitié : 
nourrir le corps et l’esprit
Le dimanche après Pâques, 
51 paroissiens de Nendaz et 
Veysonnaz ont participé au 
« Pèlerinage moitié-moitié » 
en terre fribourgeoise à la 
découverte d’une sainte toute 
simple et proche de nous : 
Marguerite Bays canonisée 
par le pape François en 2019. 
Nous avons aussi découvert 
quelques aspects de la spiri-
tualité de Saint Benoît, fon-
dateur de l’ordre des béné-
dictins. Nous avons célébré 
la messe dans la très belle 
église de Siviriez, dégusté 
une fameuse fondue à la Mai-
son du Gruyère et découvert 
l’après-midi une curiosité : un 
monastère bénédictin occupé 
par une communauté exclu-
sivement vietnamienne. Ces 
moines sont essentiellement 
des réfugiés politiques ayant 
fui le communisme. Ils sur-
vivent grâce à la commercia-
lisation de produits « locaux » 
tels les rouleaux de prin-
temps, les pousses de soja ou 
le tofu. Etonnant, non ?

Site internet : www.paroisse-nendaz.ch • Tél. 027 2882250 • E-mail : paroisse_nendaz@bluemail.ch
Secrétariat : ouvert mardi et vendredi 8 h 30 - 11 h 30 et  14 h -17 h 
et durant les vacances scolaires : vendredi 14 h - 17 h
Nos de comptes : Paroisse de Nendaz BCV Sion - IBAN : CH27 0076 5000 K022 7898 3
Paroisse de Veysonnaz : Raiffeisen Sion-Région IBAN : CH80 8057 2000 0017 6694 0

Les futurs premiers communiants font équipe avec Jésus.

Les confirmands se préparent à fêter la joie de la résurrection.

La belle église de Siviriez, patrie de Marguerite Bays.

Les pèlerins à l’apéro à la Maison du Gruyère.

Les enfants et les familles 

accompagnent Jésus dans 

ses souffrances.
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Bart Goes
& Sarah Guillermin

+41 (0)77 511 59 09
info@in-alpes.ch

www.in-alpes.ch

Les 90 ans de
Lina Schröcker-Délèze

nendaznendaz

Texte : ta filleule Anne
Photos : Philippe Carthoblaz

L ina Anne Marguerite est 
née le 15 avril dans le 

village de Beuson, niché au 
creux du vallon de Nendaz où 
les montagnes se dressent en 
sentinelles.

Seconde d’une fratrie de sept 
enfants unie par les liens du 
cœur, elle est entourée de 
deux frères et quatre sœurs. 
Anne-Marie à Basse-Nendaz, 
Madeleine à Riddes et Jean-
Michel à Beuson sont encore 
en vie.

Lina suit sans difficultés sa sco-
larité à Beuson (petite école et 
grande école). S’il y est d’usage 
d’y privilégier le français, le 
patois revient vite à la maison 
où les veillées sont l’occasion 
de partager les récits du vieux 
temps et les anecdotes fami-
liales, contribuant ainsi à la 
mémoire collective.

Le rythme est calqué sur les 
saisons. Si l’école dure six 
mois, le reste de l’année est 
consacré aux travaux do-
mestiques, aux travaux des 
champs et de la vigne, ainsi 
qu’à s’occuper du bétail.

Après une année de cours au-
près de l’Ecole de Commerce 
de Sion, Lina quitte Beuson 
et le Valais à l’âge de 16 ans 
pour se rendre à Tavannes 
aux côtés de sa sœur Agathe. 
Elles y travaillent pour l’usine 
d’horlogerie Tavannes Watch.
Elle fait la connaissance 
d’Henri qui deviendra son 
époux en 1955. Ce dernier 
tombe malheureusement 
malade durant son service 
militaire et décèdera des 
suites d’une cruelle maladie 
en 1958, seulement trois an-
nées après leur mariage.

Après cette épreuve déchi-
rante, la vie ayant pris un 

tournant difficile, Lina revient 
en 1960 en terres valaisannes 
dans son village natal de Beu-
son et s’installe à nouveau 
dans la maison familiale aux 
côtés de ses parents Hélène et 
Flavien, de sa sœur Odette et 
de son frère Jean-Michel.

Toujours positive, bienveil-
lante, généreuse, respec-
tueuse et de bonne écoute, 
Lina offre son aide à tous, 
sans relâche. Sa gentillesse 
est un baume pour les cœurs 
fatigués.

Passionnée de cuisine, elle 
aura à cœur, de longues an-
nées durant, de préparer des 
plats simples pour sa famille 
et ses proches.

Lina aime la lecture et les 
mots croisés, ces énigmes du 
quotidien. Elle suit les jeux té-
lévisés où elle défie le temps 
avec un sourire malicieux.

Par-dessus tout, elle chérit le 
chalet de Sofleu, son havre se-
cret. Un refuge hors du temps, 
préservé comme un secret 
précieux. Là-haut, loin du 
confort moderne, elle vit des 
printemps, des étés et des au-
tomnes heureux. Pas de télé-
vision, ni d’électricité, juste le 
crépitement du feu et le bruit 
du vent dans les sapins, les 
veillées à reparler du passé et 
débattre du présent, les cartes 
jouées à la lueur de la lampe 

à pétrole. Tout cela évoque un 
temps révolu, que les jeunes 
d’aujourd’hui ne peuvent pas 
vraiment connaître…

Ce petit coin de paradis est 
également le théâtre des 
rires joyeux des enfants. Les 
nombreux neveux et nièces 
de Lina ont eu la chance d’y 
séjourner et d’y vivre des va-
cances inoubliables.

Ces éclats de rire, ces mo-
ments de simplicité et de 
complicité, ces discussions 
à la lumière tamisée de la 
lampe à pétrole sont à jamais 
gravés dans la mémoire de 
Lina, faisant du chalet de So-
fleu un gardien des souvenirs, 
un lieu précieux et chargé 
d’émotion.

Il n’est pas possible de par-
ler de Lina sans aborder son 
attachement ou plutôt sa 
passion pour les vaches de la 
race d’Hérens. Son dévoue-
ment pour aider ses frères 
Jean-Maurice et Jean-Michel 
avec les troupeaux et les 
tâches agricoles témoigne 
d’un lien fort avec la terre et 
les traditions familiales. Des 
noms comme Fauvette, Pin-
son, Vénus, Baronne, Cou-
cou, Tigresse, Vampire et tant 
d’autres résonnent encore à 
ses oreilles et font remonter 
d’inoubliables souvenirs. Ces 
derniers sont un bel hom-
mage à son esprit généreux 
et à son amour pour la nature.

Aujourd'hui encore, dans la 
maison familiale de Beuson, 
Lina prend plaisir à recevoir 
des visites, à échanger et à 
partager un café, espérant 
que la santé lui permettra 
de vivre encore de nombreux 
moments de bonheur entou-
rée de sa famille.
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Texte : Léa Crettenand

C e dimanche 31 mars de 
fête pascale, la fanfare 

l'Avenir d'Isérables a eu le 
plaisir de donner son tradi-
tionnel concert annuel dans 
une salle de l'Avenir pleine. 
Ce fut l'occasion de présenter 
à un public fidèle le fruit de 
son travail musical effectué 
durant cette saison sous la 
baguette de sa nouvelle direc-

trice, Nathalie Monory, en pa-
rallèle de l'organisation de son 
festival. Durant le concert, la 
fanfare a célébré six jubilaires : 
Rémi Jacquemettaz (10 ans), 
Kim Narbel et Stéphane Hu-
bert (15 ans), Myriam Monnet 
(25 ans), Raoul Crettenand (30 
ans), Natacha Savioz (35 ans) 
ainsi que 5 jeunes pour leur 
premier concert : Candice 
Lambiel, Frida Jacquemettaz, 
Chiara Favre, Hugo Gilloz et 

Quentin Monnet. La soirée 
s'est poursuivie jusqu'au bout 
de la nuit par le traditionnel 
bal de Pâques animé cette an-
née par DJ A. Brewski.
Pour un nouvel évènement 
musical et festif, la fanfare 
l'Avenir d'Isérables ainsi que 
le CO se réjouissent de vous 
accueillir et de vous voir nom-
breux lors du festival qui aura 
lieu à Haute-Nendaz les 17,18 
et 19 mai prochains.

Concert de L’Avenir
d’Isérables

Depuis 1975 à Haute-Nendaz
PHOTOS D’IDENTITÉ : 
prenez rendez-vous au 079 565 02 32
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Le chœur mixte la Thérésia 
d’Isérables  cherche

un nouveau capitaine 
pour la saison chorale 

2024/2025.
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