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C’ est avec du cœur à 
l’ouvrage et dans une 

ambiance de franche cama-
raderie que les chasseurs de 
la Diana Nendaz-Veysonnaz 
ont entrepris les travaux de 
rénovation de la chapelle de 
Saint-Sébastien. Quel chan-
tier pour permettre à ce bâti-
ment immanquable, dont la 

construction remonterait au 
XVIe siècle, de résister encore 
et toujours aux assauts du 
temps ! En 1975 déjà, les chas-
seurs n’avaient pas hésité 
à retrousser leurs manches 
pour lui donner une seconde 
jeunesse.

Un bel exemple d’engage-
ment local !

Nendaz Snow Vibes Restauration de la
chapelle St-Sébastien

tracouettracouet basse-nendazbasse-nendaz

L’équipe des chasseurs bénévoles du samedi 15 avril.

Le traditionnel waterslide en ouverture de la journée. I Photo Guillermin

Un grand succès populaire. I Photo LDD

Ambiance de folie aux sons de DJs mondialement reconnus. I Photo F. Évéquoz

Drainage et assainissement. Les travaux vont bon train.

ici
votre

annonce

aurait

été lue

PROCHAINE PARUTION

Vendredi
26 mai 2023
Dernier délai pour
vos textes et annonces :
vendredi 12 mai 2023

info@echodelaprintse.ch
www.echodelaprintse.ch

TESTEZ
VOTRE AUDITION
GRATUITEMENT

LE MARDI
16 MAI
de 9 h à 12 h
et de 14 h à 17 h 30

Sur rendez-vous au

027 288 16 66
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Grille à faire parvenir sous enveloppe pour le 31 mai 2023
au plus tard à : Echo de la Printse - Mots croisés patois,
C.P. 126, 1997 Haute-Nendaz ou par mail à info@echodelaprintse.ch
1 nom par grille - 1 envoi par personne. Gardez le numéro de la grille 
visible. N’oubliez pas votre nom et votre adresse ! S’il-vous-plaît, 
veillez à ce que les lettres soient lisibles dans votre grille !

patouè de nîndapatouè de nînda

Cruijatirî Grille 407 - 04.2023

A plan
1. Orijîne d’ôuna bîtchye domèsticâa (tsën, tsà, tsaâ,…) (plur.)
2. Yoûna qu’aprin
3. Ën di böte – Trejyèmo cou d’oûna sérîa
4. Po deragnë dij âtre (plur.) – Oun on tin
5. Po motrâ – Betchyèta que bàle chöno
6. Ën d’Italie – Femâa derën imajinachyon, pléyna de pouvouè
7. Grantchyœu
8. Paï dû éïn, ën Europe – Can i éybro é fourney
9. Chin contô (fém. plur.)
10. Atatchyéyta – Màrque o doûto (interjection)
11. Coujën dû chapën, chin pëdza – Télévijyon vejëna
 – Ëngujâ (part. passé)
12. Tradichyon suîsse – Pey görbo (plur.)
13. Tsàntâa derën to Parî – A pâ achyà (passé simple, 3e du sing.)

Drey bâ
1. Gro bitchyon, gro bèquye avou’oûna fàta (plur)
 – Po che mètre bâ (plur.)
2. Ëmpàntse (ind. prés. 2e du sing.) – Bâte (ind. prés. 3e du sing.)
3. Tître û bën bitchyon de pèr chi (plur.) – Chèquya
 – Cafoâ (part. passé)
4. Pechon dû Rhin – Pouëntâ can oun a pâ méi de traô
5. Indrey po drûmî (plur.) – Po califië oun’Évolénârda (àtse)
 – Chërvichyo gagnin (mot anglé)
6. Djyû dû choey – Moujatâ 
7. Que y a a tîta dûra (fém.) – Vouardâ por chë – Anmâa de Zeus
8. Pachâ (part. passé) – Ûnicamin
9. Fasson de trayë – Doïntej éivoue (plur.)
 – A froustâ (passé simple, 3e du sing.)

Maurice Michelet - maurice.michelet@gmail.com

Solûchyon da grële no 405 - 02.2023

N’in rechiû 53 reponse.
50 lectô an troâ a bôna grële :
Madeleine Albelda, Sion
Marie-Claire Antonin, Bieudron
Bruno Baeriswyl, Vex
Beethoven, Basse-Nendaz
Renée Berthouzoz, Erde
André Beytrison, Pravidondaz
Ginette Bornet, Bramois 
Julie Bornet, Basse-Nendaz
Louis Bornet, Vernayaz
Marie-Edith Bourban, Saclentse
Paul Bourban, Sion
Béatrice Broccard, Turin
Léon Broccard, Basse-Nendaz
Sandra Charbonnet,
   Lavey-Village
André Crettenand, Isérables 
Jules Crettenand, Isérables
Jacques Darioly, Aproz

Clément Dayer, Hérémence
Eric Délèze, Clèbes
Gérald Délèze, Fribourg
Michel Délèze, Brignon
Lauriane Demierre, Vex
Bernard Devènes, Fey
Eliane Fournier, Haute-Nendaz
Georgette Fournier, Brignon
Jacques Fournier, Sornard
Jean-Luc Fournier, Basse-Nendaz
Yvonne Fournier, Aproz
Anne-Marie Fragnière, Sion
Pierre-Alain Fragnière, Beuson
Christine Gaillard, Aproz
Swarna Gaillard, Aproz
Simone Gillioz, La Tzoumaz
Gaby Glassey, Saillon
Jean-Claude Glassey, Leytron
Charles-Henri Lathion,
   Saclentse
Jean-Paul Lathion, Saclentse
Roland Lathion, Uvrier
Didier Mariéthoz, Bulle
Dom Mariéthoz, Haute-Nendaz
Marie-Hélène Massy, St-Jean
René Maytain, Sion
Danièle Métrailler, Nax
Gabriel Métrailler, Noës
Madeleine Morand, Riddes
Paulo des Crettaux
Eliane Perroud, Brignon
Georgette Praz, Ma Vallée
Antonia Rausis, Orsières
Elisabeth Vouillamoz, Sion

Le gagnant est Eric Délèze,
qui recevra un bon.
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Du changement aux Bienfaits
de la Printse

Soirée dédiée au patois

nendaz-veysonnaznendaz-veysonnaz

haute-nendazhaute-nendaz

Texte et photo : BF

L e 27 mars dernier, l’Asso-
ciation des Bienfaits de la 

Printse tenait son assemblée 
générale au Couvert des Amis 
à Baar.
Ce fut l’occasion de remercier 
chaleureusement le coordi-
nateur, Manu Praz, qui a pré-
senté sa démission et de nom-
mer son remplaçant, Kilian 
Devènes.
C’est en effet depuis le début 
du siècle que Manu œuvre 
sans compter pour l’associa-
tion et qu’il a été souvent le 
seul à la tenir à bout de bras. 
En lui remettant une magni-
fique lampe réalisée par les 
mains expertes de M. Frédé-
ric Charbonnet, le Président 
Jean-Charles Bornet a tenu à 
le remercier et à relever toute 
l’énergie mise au service de 
l’association durant ce qu’il a 
appelé un sacerdoce.
Il a représenté les Bienfaits de 
la Printse avec nos produits 
locaux, sur les marchés de 
Nendaz ou d’ailleurs, au caba-
non des Écluses, sur un char 
lors des défilés à l’occasion 
des grandes manifestations 
sur notre commune et à la 
vitrine de Veysonnaz.
Si le passage de témoin s’est 
fait concrètement durant l’au-
tomne dernier, la nomination 
de son successeur incombait à 
l’assemblée. Celle-ci a confir-
mé la proposition du comité 
dans le choix du nouveau 
coordinateur en la personne 
de Kilian Devènes qui sera 
secondé dans sa mission par 
son épouse Fabienne.

Kilian, domicilié à Fey, est un 
producteur professionnel à la 
tête d’un domaine de plus de 
16 ha. Il croit à nos produits et 
souhaite mettre ses qualités 
d’agriculteur aguerri au ser-
vice de l’association afin de 
promouvoir tous nos produits 
locaux (abricots et ses dérivés, 
framboises, pruneaux, noix, 
fromages, tommes, viandes, 
miel, vins, liqueurs, eau-de-
vie, etc.). Il souhaite propo-
ser nos produits locaux dans 
le cabanon de la plaine des 
Écluses dès le mois de juin et 
jusqu’à mi-septembre, avec 
des heures et jours d’ouver-
ture plus importants.  I l 
compte sur la collaboration 
des producteurs qui devront 
faire l’effort de le contacter et 
d’acheminer leurs marchan-
dises. C’est l’effort minimum 
qui peut leur être demandé 
s’ils entendent promouvoir 
leurs produits.
Le cabanon est tout d’abord 
un outil promotionnel ou 
une vitrine avant d’être un 
véritable point de vente au 
sens premier du terme. Les 
clients doivent pouvoir dé-
couvrir, déguster, tester les 
différents produits avant de 
se rendre directement chez 
les producteurs de leur choix 
pour acquérir des quantités 
plus importantes. Charge à 
ces derniers de les fidéliser 
par la suite. Cela s’appelle de 
la promotion qui est le rôle de 
l’association.
Gageons que Kilian saura 
redonner cette nouvelle dy-
namique dont l’association 
et les producteurs ont gran-

dement besoin. En collabora-
tion avec les producteurs, le 
comité en a également pro-
fité pour redonner un coup 
de jeune à son site internet 
www.printse.ch que nous vous 
invitons à découvrir et sur-
tout pour en faire usage pour 
contacter les producteurs ou 
l’association.
Kilian se fera un plaisir de 
vous faire découvrir ses ma-

gnifiques corbeilles compo-
sées de produits locaux de 
qualité que vous pourrez dé-
guster ou offrir.

Le Comité souhaite une excel-
lente saison à tous nos agri-
culteurs et commerçants et 
nous vous donnons rendez-
vous dès le mois de juin pour 
l’ouverture du cabanon aux 
Écluses.

Texte : Yvan Fournier
Photos : Philippe Carthoblaz

L e 24 mars, Ecouâ dû pa-
touè de Nînda a mis sur 

pied une veillée de patois au 
Nînd’art, grâce à la ténacité 
du professeur de langue, Mau-
rice Michelet.

Les participants ont pu se 
frotter aux définitions hasar-
deuses façon « Dicodeurs ». 
Ils ont entendu des sketches 
créés pour l’occasion, ont 
chanté en patois au son de 
l’accordéon d’Alain et ont (re)
vu l’interview de Jacques Clai-
vaz. Tout ça, en patois, dans la 
joie et la bonne humeur.

Merci à tous.

Pour les plus aguerris,
qui se cachent derrière ces
extraits de sketches ?
1. I brodô, po gagnë à metchyà 

chû éj impô, a demenadjyà  
à Zoug, é é chyô meynâ 
vouàjon à écoua û Qatar !

 Le farfelu, pour gagner la moi-
tié sur les impôts, il a déménagé 
à Zoug, et ses enfants vont à 
l’école au Qatar !

2. Me chîmble à më qu’ét i 
dantîste Huber qu’ét ën 
grève !

 Il me semble à moi que c’est le 
dentiste Huber qui en grève !

3. T’éi bayà oûna dzînta piësse 
ën bou, ryönda, po pojâ chû 
« ché cabéi », coûme tû di, é 
qu’ét à non oun trôno. E pâ 
po ëncadrâ a foto dû noûtro 
grou é da noûtra groûcha.

 Je t’ai donné une belle pièce 
en bois, ronde, pour s’asseoir 
sur cette « chaise », comme tu 
dis, qui a pour nom un trône. 
Ce n’est pas pour encadrer la 
photo de nos grands-parents.

4. Tû fé coûme d’abetûde, i 
tàtse é darî a pörta po crot-
chyë énâ é tsâsse.

 Tu fais comme d’habitude, le 
clou pour accrocher les panta-
lons est derrière la porte.

5. Yuî  a  djû aey bramin 
« d’iguiène », é mo bien déan 
me !

 Lui a dû avoir passablement 
d’hygiène, il est mort bien 
avant moi.

6. Tornin béyre oun véiro 
avouë Chin Péiro, i pro-
motö dû  paradî !

 Nous retournerons boire un 
verre avec saint Pierre, le pro-
moteur du Paradis !

F

E

R

R

A

I

L

L

E

U

R

1 2 3 4 5 6 7 8 9

L

A

I

R

O

P

U

O

N

U

M

A

T

R

I

C

E

R

O

Q

U

E

T

T

E

R

A

N

U

S

R

E

T

O

U

R

L

E

T

R

E

I

D

E

E

I

E

E

U

G

R

E

L

E

E

C

O

R

N

E

A

L

L

S

U

R

E

T

O

I

L

E

S

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

Nînd’art. Veillée de patois du 24 mars. Les participants sont 

captivés devant l’interview de Jacques Claivaz qui a conté le 

Brignon de son enfance.

Nînd’art. Veillée de patois du 24 mars. Les Dicodeurs.

Véronique, Maurice, Eric et Régis proposent chacun leur

définition pour « i rouéré », ce célibataire qui rôde toute

la nuit pour faire la cour à… Jabé.

RÉPONSES

1. Gianni Infantino.

2. Grasso à une personne 

édentée qui lui faisait une 

remarque sur son rasage.

3. Un installateur sanitaire à 

un client qui vient de pas-

ser des toilettes à chute 

libre au WC à l’eau.

4. Un paysan à l’inséminateur 

venu, à l’écurie, faire son 

travail.

5. Misaël Mariéthoz, parlant de 

son frère Pierre, médecin.

6. Michel Michelet et René 

Fournier, revenus sur terre 

pour parler des futurs  dé-

veloppements de NVRM.
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Journée cantonale
de sport d’hiver

trotteurs de la printzetrotteurs de la printze

Texte : Marie-Andrée Maytain
Photo : LDD

Lötschental 22 mars
Par une belle journée de 
printemps, 37 Trotteurs de 
la Printze prennent la route 
du Haut-Valais pour la jour-
née cantonale hivernale des 
groupes de marche de Pro-
Senectute. Lors de l’accueil ca-
fé-croissant nous échangeons 
quelques mots avec nos com-
pagnons du jour des groupes 
d’Entremont et d’Evionnaz. 
Ce qui permet des retrou-
vailles inattendues !
Sous un ciel bleu nous décou-
vrons les beautés de cette val-
lée. Quel plaisir de marcher 
dans cette nature sauvage et 

préservée. Après une pause au 
hameau de Kühmatt, où nous 
admirons la petite chapelle 
baroque, nous repartons en 
direction de Fafl eralp où nous 
attend un copieux repas.
À notre retour à Blatten nous 
sommes reçus par M. Victor 
Fournier, directeur de Pro-
Senectute, ainsi que par le 
président de la commune et 
le responsable de l’office du 

tourisme. Après les discours 
de circonstance nous parta-
geons le verre de l’amitié et 
prenons la pose pour la photo 
souvenir.

Toute bonne chose ayant une 
fin, nous reprenons le car 
pour rentrer dans nos foyers, 
heureux de cette belle jour-
née passée dans la convivia-
lité et la bonne humeur.

1 mois, 1 jeu !

basse-nendazbasse-nendaz

Texte : Lud’Oasis
Photo : LDD

Fiche de jeu
Nom du jeu : Coco Loco
Type de jeu : jeu de course
Age : 2 ans et demi
Nombre de joueurs : 1-3
Durée : 00:10

Découvre tes nouveaux amis : 
Coco le singe, Loco la girafe et 
Tuco le toucan. Sur leur île pa-
radisiaque, ils adorent jouer 
ensemble et ramasser des 
noix de coco. Ils aimeraient 
beaucoup jouer avec toi, mais 
une énorme vague se dirige 
vers leur île. Peux-tu aider 
Coco, Loco et Tuko à mettre 
les noix de coco à l’abri avant 
l’inondation ?

VISITE DE SORNARD
Dans le cadre de Nendaz bouge / la Suisse bouge les trotteurs 
de la Printze organisent le mercredi 24 mai une visite com-
mentée du village de Sornard. Trois itinéraires différents sont 
prévus. Toutes les personnes intéressées sont les bienvenues.
Le rendez-vous est fi xé à 16 h 30 sur la place de l’église de 
Haute-Nendaz.

LES PROCHAINS ÉVÉNEMENTS À RETENIR
19 et 20 mai 10 ans de la Jeunesse Barloukette

28 mai Fête patronale

Toutes les dates de l’été : www.veysonnaz.ch/agenda

HORAIRES

•  18 h 30 – apéro
• 20 h 00 – repas

PRIX

140.–

PROGRAMME

• Menu concocté 
 par La Grange 
 Bernard et France Perrier

• « Showcase Hypnose »
 par Stéphane Justin

• Bal avec 
 Linda Rao

• Animations, 
 tombola…

HAUTE-NENDAZ - SALLE POLYVALENTE
MERCREDI 7 JUIN 2023 (VEILLE DE FÊTE-DIEU)

INSCRIPTIONS CHEZ JB AU +41 79 293 00 49 
OU SÉBASTIEN DUMAS +41 79 626 09 32

LE MENU

Rôti de lieu noir

Jambon de la Montagne

Risotto à la fée verte

Broche de cou de porc fermier

Jus au bourgeon de sapin

Pommes de terre 

nouvelles rôties

Flan de légumes et 

sa mousseline

Les petites verrines

de la Grange

1 bouteille de vin pour 4,

café et digestifs

140.–

TOUS 

AUX
COULEURS

DU CLUB

SOIRÉE 

JAUNE &

BLEU

Samedi 13 mai 2023

Les Condémines

6ème

Dès 10h, ouverture du vide grenier 
organisé par le club de montagne de Fey 

A midi: repas 

Le soir: grillades, bar à disposition 
et bal pour la soirée 

Collations et rafraichissements toute la journée

Vous êtes intéressés à y tenir un stand ?
Merci de contacter Sandra Fournier au 079 642 41 65

pour vous inscrire.
On se réjouit de vous y voir nombreux !

www.jardin-alpin.ch

Création - Plantation - Entretien

Guillaume Roux 079 763 13 31
Michaël Alther    079 595 90 87

Ch. de la Courtelette 8 - 1997 Haute-Nendaz

Le printemps invite
à redécouvrir la nature

veysonnaz tourismeveysonnaz tourisme

Texte : Veysonnaz Tourisme
Photo : LDD

10 ans de la Jeunesse
Barloukette
L’association aura le plaisir 
de fêter ses 10 ans d’activi-
té ! C’est tout naturellement 
qu’elle organise une grande 
manifestation pour fêter di-
gnement ce cap.
Le vendredi 19 mai aura lieu 
un souper de gala et le same-
di 20 mai une grande soirée 
« Concerts & Bal ».
N’attendez plus pour réserver 
vos places !
Les 19 & 20 mai 2023
www.veysonnaz.ch/10ansjeunesse

Fête patronale
En Valais, chaque village est 
protégé par un « Saint Patron », 
fêté dignement par les parois-
siens. À Veysonnaz, Sainte 
Marie Auxiliatrice est ainsi 
honorée chaque année à fin 
mai lors d’un dimanche de 
printemps placé sous le signe 
de la rencontre et du partage.
La fête patronale débute par 
la messe à l’église du vil-
lage, durant laquelle sont 
également célébrés tous les 
couples jubilaires.
Un apéritif est offert à la 
population à la sortie de la 
messe.
Ambiance conviviale et at-
mosphère décontractée.
Le 28 mai 2023
www.veysonnaz.ch/fetepatronale

Sentier Yoga
Découvrez ou redécouvrez 
le sentier yoga de Veysonnaz 
ces prochains mois. Le che-
min commence au départ du 
Bisse de Vex en direction des 
Mayens de Sion et vous trans-
porte à travers la luxuriante 
forêt de mélèzes de Magrap-
pé. Le parcours a été amé-
nagé dans le but de se fondre 
dans la nature environnante : 
écoutez le chant des oiseaux, 
l’écoulement de l’eau du 
Bisse, le bruissement des 
feuilles. Les quatre éléments 

sont représentés à travers 
sept postes en bois combinant 
postures et exercices agissant 
sur la force, la concentration, 
la détente et le recentrement 
sur soi.
www.veysonnaz.ch/yoga

Week-ends Yoga break
in the mountains*
Ces week-ends ont été pensés 
pour toutes les personnes qui 
souhaitent se reconnecter à 
leur corps, à leurs sensations 
et se détendre tout en profi-
tant du grand air des mon-
tagnes.
Cette offre comprend des pra-
tiques quotidiennes de yoga 
matinal et en fi n de journée 
des méditations au son des 

bols tibétains, propices au lâ-
cher-prise et à la reconnexion 
à soi ; une balade accompa-
gnée le long du bisse de Vex 
et un atelier permettant de 
se connecter à la nature envi-
ronnante face à un panorama 
exceptionnel.
Ce séjour, au cœur des Alpes 
valaisannes, s’adresse à tous 
les niveaux.
Dates : 16-18.06, 01-03.09 & 
15-17.09
www.veysonnaz.ch/yogabreak

* activité sur inscription
 Veysonnaz Tourisme
 027 207 10 53
 info@veysonnaz.ch
 www.veysonnaz.ch
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Place aux activités printanières

nendaz tourismenendaz tourisme

S’essayer au cor des Alpes, partir à la rencontre de marmottes, se plonger dans une exposition d’artistes locaux ou vivre la Journée des Moulins au 
Tsâblo, à vous de choisir !

Texte : Nendaz Tourisme
Photo : Florian Bouvet Fournier

Navette
Une navette est proposée 
entre Haute-Nendaz et Vey-
sonnaz dès le 18 mai et 
jusqu’à la fin de l’automne. 
Elle vous ouvre de nouvelles 
perspectives de balades avec, 
par exemple, un retour vers 
Nendaz soit par les bisses en 
passant par Planchouet soit 
par les hauteurs via Chervé, 
Cleuson et Siviez. Horaires :
- En mai du 18 au 21 (Ascen-

sion) et du 27 au 29 (Pente-
côte) à 9 h

- Du 6 au 24 juin et du 29 août 
au 30 septembre tous les 
mardis, jeudis et samedis à 
9 h

- Du 26 juin au 27 août et du 
2 au 29 octobre du lundi au 
dimanche à 9 h et à 14 h

Fête de la Nature
Nendaz participe, avec une 
animation autour des mar-
mottes, à la Fête de la Nature, 
un événement suisse organisé 
chaque année en mai. Où 
se cachent-elles ? Comment 
vivent-elles ? Et pourquoi dit-
on dormir comme une mar-
motte ? Profitez d’une prome-
nade guidée, d’environ 5 km 
avec un petit dénivelé, dans 
les alentours de Tortin pour 
aller rendre une petite visite 
aux marmottes dans leur 
milieu naturel. Cette activité 

gratuite est proposée du 18 au 
21 et du 25 au 28 mai de 9 h à 
12 h à Siviez. Conseil : si vous 
en avez, pensez à prendre vos 
jumelles. Inscription obliga-
toire jusqu’à la veille 16 h sur 
le site www.fetedelanature.ch.

Stage de cor des Alpes
Les stages d’initiation au cor 
des Alpes rencontrent un vif 
succès ce printemps. La ses-
sion de Pâques a affiché com-
plet, celle à venir sur le week-
end de l’Ascension également. 
Il reste des places pour les 
cours du 9 et 10 juin. Si la mé-
téo le permet, ils se déroulent 
à l’extérieur dans la région 

de Pra da Dzeu, car c’est bien 
au cœur de la montagne que 
le cor des Alpes retrouve son 
cadre naturel et résonne le 
mieux. Quant aux personnes 
ayant déjà des notions, des 
stages de perfectionnement, 
sous forme de masterclass 
d’une durée de cinq jours, du 
10 au 14 juillet et du 17 au 
21 juillet, sont proposés. Ces 
différents cours sont ouverts 
à tous dès 8 ans sur inscrip-
tion auprès de Nendaz Tou-
risme.

Tennis
Depuis quelques semaines 
déjà, les deux courts du 

Chaèdo sont ouverts. Envie de 
jouer au tennis ? N’hésitez pas 
à réserver un court directe-
ment en ligne sur www.nendaz.
ch/tennis

Expo Nînd’Art
Dominique Lugon présente 
son regard pictural sur le 
thème des 4 Vallées du 5 au 
28 mai au Nînd’Art. Son expo-
sition est un panorama per-
sonnalisé sur le patrimoine 
incontournable qu’offre ce 
petit coin de paradis. Les 
sujets se déclineront au tra-
vers d’huiles et d’aquarelles 
qui mettront en lumière des 
facettes de paysages qui l’ont 

particulièrement inspiré. Il 
partagera l’espace avec son 
fils Martin, qui exposera 
quelques clichés de photos 
animalières. Info sur www.nin-
dart.ch

Journée des Moulins 
La Journée suisse des Mou-
lins est fixée au 20 mai 2023. 
Durant ce week-end de l’As-
cension, c’est l’occasion pour 
l’Association pour la sauve-
garde du patrimoine nendard 
(ASPN) de proposer un mo-
ment de convivialité autour 
du Moulin du Tsâblo et du 
bisse du Milieu qui l’alimente. 
Les festivités débuteront à 

8 h 45 avec un copieux petit-
déjeuner devant le Café des 
Bisses à Planchouet (navette 
organisée au départ de Nen-
daz Tourisme à 8 h 30). Puis, 
il sera temps d’assister à la 
mise en eau officielle du bisse 
du Milieu. Retour bucolique 
à pied au fil de l’eau, vers 
Haute-Nendaz, avec apéro au 
Bleusy. Dès 11 h, tous se ras-
sembleront autour du Moulin 
du Tsâblo avec l’arrivée de 
l’eau sur sa roue ainsi qu’avec 
une buvette et vente des pains 
du moulin sur place. Adulte : 
10 francs incluant navette, pe-
tit-déjeuner et apéro, enfant 
gratuit. Sans réservation.

DATES À RETENIR
13-14.05
Finale nationale de la race d’Hérens, dans l’arène de Pra Bardy,
à Aproz ; informations sur www.raceherenstour.ch

Du 05 au 28.05
Exposition Les 4 Vallées de Dominique et Martin Lugon,
au Nînd’Art, du vendredi au dimanche de 16 h à 19 h, entrée libre ; 
informations sur www.nindart.ch

Du 18 au 21.05 et du 25 au 28.05
Fête de la Nature : le réveil des marmottes, balade guidée
à Siviez, de 9 h à 12 h, sur inscription auprès de Nendaz Tourisme

20.05
Journée des Moulins, autour du Moulin du Tsâblo après
une balade le long du bisse du Milieu ; informations sur
www.patrimoine-nendaz.ch

27.05
Solid’Air, course relais de 10h à VTT et à pied, sur la plaine
des Écluses ; informations et inscriptions sur www.solidair.ch

09-10.06
Stage d’initiation au cor des Alpes, sur inscription auprès de
Nendaz Tourisme ; informations sur www.nendaz.ch/cordesalpes

Retrouvez tous les événements et animations dans notre agenda 
régulièrement mis à jour : www.nendaz.ch/agenda

Dans le cadre de la Fête de la Nature, partez à la découverte des marmottes. Vous en

apercevrez certainement quelques-unes au détour d’un chemin et surtout vous en apprendrez 

beaucoup sur elles.

Banque Raiffeisen de Sion et Région
Agence de Haute-Nendaz

Rénovation de notre agence 
Raiffeisen de Haute-Nendaz
Pour mieux répondre à vos besoins, nous allons prochainement rénover 
notre agence Raiffeisen de Haute-Nendaz. Ces travaux de rénovation 
débuteront le lundi 15 mai 
espace conseil ainsi que notre nouveau bancomat / versomat resteront 
accessibles durant toute la durée des travaux.

A votre disposition, même en dehors de nos horaires d’ouverture !

Nos conseillers spécialisés restent à votre écoute, près de chez vous, sur 
rendez-vous de 7h30 à 19h00.
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70 ans

Activité de Pâques

isérablesisérables

apenvapenv

Amis et famille se sont réunis le 15 avril pour fêter les 70 ans de Guy Vouillamoz

dit « Long Guy ». I Photo Guillermin

Texte : pour le comité, la secréataire
Marjorie Gillioz - Photos : LDD

C omme chaque année, 
l’Association des Parents 

d’Élèves de Nendaz-Veyson-
naz a organisé une activité 
de Pâques. Une trentaine 
d’enfants de 5 à 12 ans se 
sont réunis à Fey où les atten-
dait un parcours d’obstacles à 
effectuer en équipe. Chaque 
groupe a également préparé 
une petite pièce de théâtre, 
une danse ou encore un spec-
tacle de cirque avec une pyra-
mide humaine.

Pour finir en beauté, les pa-
rents nous ont rejoints sur 
la cour d’école afi n de parta-
ger un goûter préparé par les 
deux organisatrices. Le lapin 
de Pâques ne les ayant pas 
oubliés, chaque participant 
est reparti avec une surprise 
en chocolat et un chanceux 
a même tiré le gros lot et est 
reparti avec un énoooorme 
lapin ! Un grand merci aux 
petits et grands participants 
pour leur bonne humeur, leur 
sourire et leur enthousiasme. 
Merci également à tous les 
membres de l’APE qui nous 

permettent de proposer di-
verses activités et conférences 
tout au long de l’année grâce 
à leur soutien fi nancier.

Si vous souhaitez nous soutenir 
en devenant membre de l’associa-
tion de Parents d’Élèves de Nen-
daz-Veysonnaz, vous pouvez nous 
contacter par e-mail à apenv@
outlook.com.

Route de Nendaz 18, 1996 Baar   |   Rue de Savièse 28, 1950 Sion
www.pompes-funebres-associees.ch

NENDAZ - RÉGION :
M. Georgy Praz  079 607 53 31

M. Pierre-Marie Praz  076 407 52 59

APROZ - RÉGION :
M. Kévin Devènes  079 578 33 45

Service funèbre 24 h / 24 h 
Permanence 027 203 44 00

Virginie Barras Schelker

Aide pour l’achat
d’un VTT ou d’un e-bike

Un jubilé et un coup
dans le rétro

La Commune et des commerces de la station s’unissent pour proposer un 
rabais de 400 francs à l’achat d’un VTT qu’il soit à assistance électrique ou 
non.

cité de l’énergiecité de l’énergie

jeunesse barloukettejeunesse barloukette

Texte : commune de Nendaz
Photo : Elodie Moos

L’ action de subvention-
nement d’e-bikes est re-

conduite au printemps 2023. 
Nouveauté : cette aide s’étend 
également à l’achat d’un VTT 
traditionnel.

Dans le cadre de la labellisa-
tion Cité de l’Énergie, la Com-
mune de Nendaz, en colla-
boration avec trois magasins 
de sport de Nendaz, souhaite 
ainsi encourager la mobilité 
douce. Les citoyens et les pro-
priétaires de résidence secon-
daire de Nendaz peuvent pro-

fi ter d’un rabais de 400 francs 
accordé pour 200 francs par la 
Commune et pour 200 francs 
par le commerce (voir condi-
tions ci-après).

La démarche est simple : il 
suffit de faire la demande à 
l’un des trois commerces par-
tenaires pour bénéficier de 
cette réduction.

Conditions
- Cette action s’adresse aux 

citoyens de Nendaz et aux 
propriétaires de résidences 
secondaires.

- Elle est limitée à 20 VTT ou 
e-bikes par commerce parte-

naire, soit 60 vélos au total 
(principe des premiers arri-
vés, premiers servis).

- Subvention accordée à partir 
de l’achat d’un VTT/e-bike 
neuf d’une valeur minimale 
de 2000 francs

- L’achat doit être réalisé dans 
un des trois commerces par-
tenaires : Mariéthoz Sports, 
eBike Center - Max Vaquin et 
OnTheMountain bike shop 
by Neige Aventure

- Elle n’est pas cumulable avec 
d’autres promotions.

Informations sur
www.nendaz.org/aidevtt

Texte : le comité
Photo : Tafta

Deux jours pour fêter
nos 10 ans
En 2023, notre association 
souffl era ses 10 bougies. Pour 
cette occasion, nous souhai-
tons marquer le coup et pro-
poser un programme placé 
sous le signe de la convivialité 
et du partage. La manifesta-
tion se déroulera sur deux 
jours, à savoir le vendredi 19 
et le samedi 20 mai 2023. La 
fête aura lieu à la Place du 
Tennis, dans les hauts de Vey-
sonnaz.

Le vendredi soir à 19 h, un 
souper de gala aura lieu. Au 
programme : une fondue 
chinoise, l’hypnotiseur An-
toine Kamber et la DJ Linda 
Rao. Le samedi 20, ce sera une 
soirée concert et bal qui vous 
fera danser. L’ouverture des 
portes est à 17 h et se succède-
ront le groupe de rock savié-
san Drunk Dahu, le groupe 
de pop rock vaudois Tafta et 
l’orchestre Scotch
Infos et billets sur www.jeu-
nessebarloukette.ch/10ans

10 ans d’activité
Maintenant, parlons un peu 
de la naissance de la Jeunesse 
Barloukette ! Un soir d’avril 
2013, à l’initiative de la Com-

mune, les jeunes de Vey-
sonnaz étaient invités à une 
soirée de réflexion. Lors de 
cette soirée, la création d’une 
association de jeunes a tout 
de suite été plébiscitée. C’est 
le 21 juin 2013 que celle-ci a 
vu le jour. Qui aurait cru que 
cela déboucherait sur une 
aventure aussi passionnante 
que celle que nous écrivons 
depuis bientôt 10 ans ?

Aujourd’hui, la Jeunesse 
compte une quarantaine de 
membres actifs entre 16 et 
35  ans, domiciliés ou origi-

naires de Veysonnaz, Clèbes, 
Verrey et des Fontannets. Tout 
au long de l’année, nous orga-
nisons diverses manifesta-
tions comme la Nuit du Creux 
et les Vins chauds du vendre-
di par exemple. Cela a pour 
but d’animer la vie du village.
Nous tenons à remercier tous 
les bénévoles, tous les partici-
pants et tous nos partenaires 
pour ces 10 ans de collabora-
tion et nous vous attendons 
nombreux les 19 et 20 mai à 
Veysonnaz !

Envie d’acheter un vélo ? Profi tez d’une aide communale à l’achat d’un VTT ou e-bike dans 

un magasin de sport de Nendaz.

Le groupe de pop-rock Tafta, auteur de « Mon étoile »,

se produira le 20 mai à Veysonnaz.
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1er veau . 2e « Malice » (46) de l’étable Carthoblaz-Délèze et 1re « Margot » (47) de l’étable

des Grangettes, Alain Bornet. I Photo Guillermin

2e veau . 2e « Barlette » (73), de Pierre Mariéthoz et Jocia et 1re « Rita » (63) de l’étable

des Grangettes, Alain Bornet. I Photo Guillermin

Génisses . 2e « Vanda » (27) de Jules-Maurice Mariéthoz et 1re « Mignonne » (12) de l’étable

des Grangettes, Alain Bornet. I Photo Guillermin

Solid’air compte
sur vous !

Combat de reines
à la Moudonne

haute-nendazhaute-nendaz feyfey

Texte : pour le comité, Adrien Délèze
Photo : Jean-Pierre Guillermin

L orsque l’Écho de la Printse 
atterrira dans vos boîtes 

aux lettres à la fin du mois 
d’avril, il ne restera plus 
qu’un mois avant le retour 
de Solid’air aux Écluses, le 
samedi 27 mai. Un retour 
qui se voudra sportif, mais 
surtout familial, accessible 
à tous et chaleureux. Avec le 
passage d’une course relais 
de 10 heures 100% VTT, à une 
course relais de 5 heures sur 
deux roues et de 5 heures 
en baskets, notre objectif 
est de varier les plaisirs, évi-
demment. Mais aussi, de per-
mettre à toutes et tous de ve-
nir soutenir notre association 
et par la même occasion offrir 
leur souffle aux personnes 
atteintes de la mucoviscidose.
Si les équipes les plus spor-
tives tenteront d’effectuer un 
maximum de tours de nos 
deux parcours en 10 heures, 
nous souhaitons aussi que 
les marcheurs et les adeptes 

d’E-bike puissent participer à 
la fête. Voilà pourquoi nous 
avons dessiné deux boucles 
accessibles – 3,4 km pour les 
deux roues et 2,7 km pour 
les piétons – autour d’Haute-
Nendaz. Et désormais nous 
n’attendons plus que vos ins-
criptions !

Sportif ou non,
notre course est faite
pour tout le monde
Pour s’inscrire, justement, il 
vous suffit de vous rendre 
sur notre site internet www.
solidair.ch, où un lien vous 
mènera directement à la 
page d’inscription. Plusieurs 
choix s’offriront à vous, tout 
d’abord celui d’une catégo-
rie : femmes, hommes, mixte 
ou E-bike (dès qu’un membre 
de l’équipe utilise un vélo 
électrique). Puis, vous devrez 
spécifier le nombre de cou-
reuses et coureurs inscrits 
dans des équipes pouvant 
aller de 2 à 10 membres. Rien 
d’insurmontable donc, même 
s’il vous faudra faire un peu 

de « tri » parmi les catégories 
avant de trouver la vôtre.

Pour les enfants (2006 et 
plus jeunes), la course conti-
nuera de se vivre en VTT. Les 
enfants de la région, comme 
leurs parents, recevront dans 
leur boîte aux lettres un fl yer 
d’inscription à remplir pour 
le jour de la manifestation, 
avec pour mission de trouver 
quelques parrains et mar-
raines pour soutenir leurs 
efforts.

Évidemment, Solid’air ne se 
chargera pas uniquement de 
vous faire transpirer pour la 
bonne cause. Sur la place de 
fête, des ravitaillements sont 
prévus pour les équipes, ainsi 
que des stands pour rassasier 
les petites comme les grandes 
faims et étancher votre soif. 
Dès 10 heures et le coup 
d’envoi de la manifestation, 
les animations s’enchaîneront 
jusqu’à l’ouverture du bal 
animée par Linda Rao et les 
excellents Wave 10.

GALERIE DE LA TREILLE
RUE DE SAVIÈSE 9, SION

Exposition d’encres, d’aquarelles, de dessins, de collages et de carnets dessinés

CONVERGENCE DES EXPRESSIONS
Roland R. Favre
Du 5 mai au 4 juin 2023

L’exposition est ouverte du jeudi au samedi

Samedi
27 mai 2023

Un moment 
de partage et de fête 
pour lutter ensemble 

contre la mucoviscidose

INSCRIPTIONS OUVERTES SUR WWW.SOLIDAIR.CH
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Et si on s’offrait
une pause festive entre
voisins et voisines ?

nendaznendaz

Les assemblées générales 2023 de Nendaz Tourisme SA (NTSA) et de la 
Société de Développement (SD) ont eu lieu le 19 avril dernier. Beat Eggel 
a été nommé président de NTSA ad intérim en remplacement de Charles 
Egli.

Texte : Nendaz Tourisme
Photo : Jean-Pierre Guillermin

L a SD a pour activités prin-
cipales l’accueil, l’informa-

tion et l’animation alors que 
NTSA a pour mission la pro-
motion de la destination en 
Suisse et à l’étranger. Si ces 
deux sociétés représentent 
juridiquement deux entités, 
elles sont, dans le travail quo-
tidien, totalement imbriquées, 
partageant un même comité 
directeur, un même directeur 
Baptiste Constantin et une 
même équipe opérationnelle.  

Lors de cette assemblée, le 
président de NTSA, Charles 
Egli, a annoncé qu’il remet-
tait son mandat. Un très 
grand merci à lui pour son 
engagement pour le tourisme 
nendard. Il a apporté durant 
ces huit dernières années 
son expertise et son regard 
externe qui ont été fort appré-
ciés. Beat Eggel, président de 
la SD, a été nommé président 
ad intérim de NTSA alors que 
Jean-Charbonnet a été élu 
vice-président de ses deux 
entités. 

Quelques faits marquants
pour 2022
- Le guichet d’information a 

été ouvert 348 jours.
- Les collaborateurs Informa-

tion et Animations ont eu 
16’000 interactions soit au 
guichet soit au téléphone 
avec des hôtes ou des parte-
naires ce qui représente une 
moyenne de 46 interactions 
par jour d’ouverture.

- Nendaz Tourisme a organisé 
ou coorganisé avec des par-
tenaires externes 15 anima-
tions hebdomadaires en hi-
ver et 21 en été qui ont réuni 
au total 2048 participants 
(30% en hiver et 70% en été). 

- Nendaz Tourisme apporte 
un soutien à de nombreuses 
manifestations qui peut être 
d’ordre fi nancier, logistique, 
matériel ou en ressource 
humaine. En 2022, ses colla-
borateurs ont consacré plus 
de 1050 heures à ces grands-
rendez-vous.

- Depuis 2017, la tendance des 
nuitées commerciales effec-
tuées à Nendaz est positive 
avec une augmentation glo-

bale de 6.5%. En 2022, 66% 
des nuitées ont été réalisées 
en hiver, 26% en été et 8% en 
automne.

- 22 communiqués et invita-
tions de presse ont été en-
voyés.

- Les collaboratrices marke-
ting ont accueilli et préparé 
des programmes sur mesure 
pour 97 journalistes et 14 in-
fl uenceurs.

- 17 voyages de familiarisa-
tions pour des agences de 
voyage ou des tour-opéra-
teurs (total de 72 personnes) 
ont été organisés. 

Texte : Nadia De Iso
Photo : LDD

L’ idée vous parle, vous 
titille, vous donne en-

vie ? Alors, commencez sim-
plement par noter la date du 
vendredi 2 juin 2023 dans 
votre agenda !

Rien de bien compliqué, sur 
le papier. Dans la réalité de 
nos vies rythmées presque 
frénétiquement par une my-
riade d’activés à réaliser dans 
des journées qui semblent se 
contracter toujours plus, com-
ment trouver et saisir ce pré-
cieux temps pour se retrouver 
entre voisin.e.s et partager un 
moment de convivialité, en 
toute simplicité.

Aucune solution miracle 
à l’horizon, les journées 
comptent bien 24 heures, 
1440 minutes pour tous. Forts 
de ce constat et ne voulant pas 
vous laisser sans piste d’action, 
nous désirons vous faire part 
du pourquoi le service à l’inté-
gration du District de Conthey 
s’associe à ce projet qui s’arti-
cule sur tout le globe et qui, 

depuis 24 ans, réunit des mil-
lions de personnes, une fois 
par an, à la même date.

Pour nous, créer des liens 
favorise la cohésion indivi-
duelle et sociale et participe 
au « Bien-Vivre Ensemble » 
d’un immeuble, d’un quartier, 
d’une commune, d’un district, 
d’un pays et bien plus encore. 
Vivre en accord avec son envi-
ronnement et les personnes 
qui le constituent a des effets 
positifs et constructifs dans 
nos vies. Quoi de plus réjouis-
sant que de pouvoir échanger 
un sourire, quelques mots 
avec son voisin de palier ? 
D’échanger plus longuement 
sur des sujets qui nous pas-
sionnent, de pouvoir compter 
sur quelqu’un au besoin et 
de se rendre service mutuel-
lement à l’occasion. Les rela-
tions nécessitent d’être entre-
tenues, choyées, alimentées 
pour qu’elles puissent s’épa-
nouir et perdurer. C’est pour-
quoi nous nous investissons 
dans ce projet et nous vous 
accompagnons dans la réalisa-
tion de ce moment privilégié 
entre voisin.e.s. 

Intéressé.e.s à vous
lancer dans l’organisation
de cette fête ?
Le principe est simple :
1. Inscrivez-vous au guichet 

de votre administration 
communale à partir du 
15 mai 2023 et recevez un 
kit d’organisation (affi ches, 
invitations, vin communal).

2. Organisez la fête à plu-
sieurs, les habitant.e.s sont 
les véritables organisateurs 
de la fête.

3. Choisissez le lieu de la fête : 
devant l’immeuble, dans la 
cour, dans un jardin... N’ou-
bliez pas de demander les 
autorisations utiles.

4. Fixez les horaires : si la fête 
se prolonge après 22 h, gar-
dez à l’esprit que tous les 
voisins ne se couchent pas 
à la même heure.

5. Mettez l’affiche à l’entrée 
de l’immeuble ou dans le 
quartier et distribuez les 
cartons d’invitation dans 
les boîtes aux lettres de vos 
voisin.e.s.

Assemblée générale
de Nendaz Tourisme

haute-nendazhaute-nendaz

Charles Egli remet son mandat de président de Nendaz Tourisme SA à Beat Eggel et de

vice-président de la Société de Développement de Nendaz à Jean Charbonnet. I Photo Guillermin

Un projet du service régional à l’intégration du district de Conthey en collaboration avec les services communaux
de Chamoson, Ardon, Vétroz, Conthey et Nendaz.

079 418 12 08
Jean-Pierre : 079 628 49 32

Pelles hydrauliques de 3 à 15 tonnes

Terrassement - Aménagement - Génie civil

MARTIGNONI VINCENT
TERRASSEMENT Sàrl

Le top-3 des animations estivales et automnales

Le top-3 des animations hivernales

Tir à l’arc

Curling

Halloween

Contes

d’hiver

Escalade

Descente

aux flambeaux

1

1

2

2

3

3

C U L T U R E  E T  P A T R I M O I N E

L E  N Î N D ’A R T

LES 4 VALLÉES
DOMINIQUE
LUGON
& PHOTOS DE MARTIN LUGON

05-28 MAI 2023
DU VENDREDI AU DIMANCHE
DE 16 H À 19 H

EXPOSITION



no 480 ı avril 20238

Énergie et Multimédia

Des solutions 
⟼ sources
d’inspiration

Exposition au Nînd’art

60 ans de l’ESS Nendaz

haute-nendazhaute-nendaz

siviezsiviez

Le 31 mars, Dominique Bourban lors du vernissage de l’exposition Maro. I Photo Guillermin

Les anciens de l’École de Ski fi dèles au rendez-vous. I Photo Guillermin

À Siviez le 25 mars, belle ambiance malgré une météo

maussade. I Photo Guillermin

Elles sont tout sourire !

I Photo Guillermin

ABONNEMENT

Si vous n’habitez pas l’une 
des communes desservies 
tous ménages, vous
pouvez vous abonner en 
nous envoyant vos noms
et adresse à
info@echodelaprintse.ch

ou par courrier :
Echo de la Printse,
case postale 126
1997 Haute-Nendaz

Nendaz sera-t-elle la 
commune la plus active 
de Suisse ?
La Suisse bouge aura lieu du 1er mai au 31 mai 2023 et permettra de 
désigner les communes les plus sportives. Quel que soit ton âge et ta disci-
pline de prédilection, chaque minute d’effort compte !

nendaznendaz

Texte : Nendaz Sport

C ette année,  près  de 
200  communes se sont 

inscrites à la Suisse bouge et 
invitent leurs citoyens à y par-
ticiper activement. Chacun 
peut enregistrer ses minutes 
de sport pour sa commune 
préférée. Fin mai, les com-
munes avec le plus grand 
nombre de minutes seront 
couronnées « communes les 
plus actives de Suisse ». C’est 
une grande fête du mouve-
ment à laquelle tout le monde 
peut prendre part, car c’est le 
plaisir de bouger, sans pres-
sion de la performance, qui 
est au cœur du projet.

Les activités proposées
à Nendaz
La Commune de Nendaz, elle 
aussi, se lance dans ce duel 
et propose, en collaboration 
avec différents partenaires, 
les activités suivantes :
- Du 22 au 26 mai :
 L’école sans devoir
 Durant une semaine, les en-
seignants à l’école primaire 
de Nendaz ne donneront pas 
de devoirs à leurs élèves. A la 
place, la consigne est simple : 
il faut faire un peu de sport 
tous les jours et compter ses 
minutes d'effort physique 
pour faire décoller le comp-
teur de Nendaz dans ce défi  
intercommunal !

- Du 22 au 26 mai : Gratuité 
des cours Nendaz Sport

 Durant cette semaine, tous 
les cours Nendaz Sport seront 
gratuits. Ce sera donc l’occa-
sion rêvée de se (re)mettre au 
sport et pourquoi pas décou-
vrir de nouvelles activités. 
Une douzaine de possibilités 
s’offriront à vous, profi tez-en !

- Mercredi 24/05 :
 Marche avec les Trotteurs
 de la Printze à Sornard
Comme il était de coutume 
avant le Covid-19, les Trot-
teurs de la Printze proposent 
une balade didactique à la dé-
couverte d’un village de Nen-
daz lors du mois de la Suisse 
bouge. Après Brignon, Fey, 
Aproz, Baar, Clèbes et Sac-
lentse, voici venu le tour de 
Sornard. La balade sera suivie 
d’un drink dans le local supé-
rieur de la salle polyvalente.
Heure et lieu de rendez-vous : 
Place de l’église Haute-Nen-
daz à 16 h 30. Durée : +/- 2 h
- Du 22 au 28 mai : 1 cours
 collectif ou 1 entrée
 gratuite/personne à la salle
 de fi tness Nend’Spirit
 Prière de s’annoncer à 
l’avance auprès de Nend’Spirit.

- Date : courant du mois de
 mai. Le Foyer Ma Vallée
 organise diverses activités
 dans le cadre de la Suisse
 Bouge :
 • vélo rollfi t dans le
  Haut-Valais

 • promenade en individuel
  au bord d’un bisse
 • mise en place d’un
  parcours vita intérieur
  sur chaque étage
 • gym douce avec la classe
  de 4H de Basse-Nendaz

L’appli pour enregistrer
ses minutes de sport
Du 1er au 31 mai, enregistre 
tes minutes de mouvement 
individuelle via l’app gratuite 
et fais ainsi grimper le comp-
teur de Nendaz. Que ce soit 
en se promenant, à vélo, en 
randonnée, en jouant au ten-
nis ou au football, les minutes 
de mouvement peuvent être 
saisies directement dans l’ap-
plication. Le fonctionnement 
est très simple : 
- Télécharge l’application gra-

tuite « Duel intercommunal 
Coop » au moyen du code QR 
ci-dessous

- Crée un compte d’utilisateur 
et sélectionne ta commune

- Saisis dans l’app toutes les 
minutes faites lors d’activité 
sportive durant le mois de 
mai. 
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Echo des concerts

nendaz - isérablesnendaz - isérables

Fanfare L’Avenir d’Isérables. Direction Hervé Vuignier. I Photo Guillermin

Fanfare L’Echo du Mont d’Aproz. Direction Kévin Buchard. I Photo Guillermin

Fanfare La Concordia de Nendaz. Direction David Bonvin. I Photo Guillermin

Chœur mixte Le Muguet d’Aproz. Direction Sabine Cotter. I Photo Guillermin

Le chœur d’enfants du Muguet d’Aproz. Direction Elodie Praz. I Photo GuillerminFanfare La Liberté de Salins. Direction Yvan Lagger. I Photo Guillermin
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ÉCRITURE & MISE EN SCÈNE :

Stéphane Albelda

PERFORMANCE SCÉNIQUE :

Le Groupe théâtral de Salins

DANS DES COSTUMES CRÉÉS PAR :

Cécile Revaz

DIRECTION MUSICALE :

Yvan Lagger

INTERPRÉTÉE PAR :

La Fanfare "La Liberté de Salins"

MUSIQUE ORIGINALE DE : 

Ludovic Neurohr

CET ÉTÉ À SION, UN SPECTACLE ÉPIQUE
ALLIANT THÉÂTRE ET MUSIQUE 

En 2023, le Groupe théâtral de Salins célèbre son 50e anniversaire et, 

pour ce faire, met sur pied le spectacle de la Ville de Sion : "Sherlock 

Holmes, la Veuve Damnée". Cette création originale alliant musique et 

théâtre s'inscrit dans la tradition des enquêtes du célèbre détective, 

mais également dans le sillage des adaptations cinématographiques plus 

récentes de Guy Ritchie, qui ont ajouté une dimension vitale et comique au 

traitement des personnages originaux. 

Cet événement, mis en place par un collectif de sociétés locales, 

bénéficiera du meilleur de la rencontre entre une troupe de théâtre 

amateur et un encadrement professionnel, ce qui aboutira à un spectacle 

de grande envergure pour un événement populaire dans le sens le plus 

noble du terme.

OÙ ? 

À la Place des Potences, à Sion

QUAND ? 

Du 24 août au 17 septembre 2023

PLUS D'INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS SUR : GTSALINS.CH

Texte : jeunesse nendette
Photos : LDD

Derby de la Printse
Le dimanche 2 avril, les Jeu-
nesses de Veysonnaz, de Sa-
lins, d’Isérables et de Nendaz 
se sont retrouvées à Tracouet 
à l’occasion du Derby de la 
Printse !
Cette première édition a été 
organisée par la Jeunesse 
Nendette. Cette dernière re-
mercie l’Ecole Suisse de Ski 
de Nendaz, Nendaz Timing et 
NVRM pour leur collaboration 
et leur partenariat. 
La course de ski matinale 
sur l’alpage a vu la Jeunesse 
Nendette triompher, collecti-
vement et individuellement. 
Suivent dans ce classement 
Veysonnaz, Salins et Isérables. 

Au niveau individuel, les cinq 
premières places étaient nen-
dettes. Bravo à eux pour ce 
magnifi que résultat !
1. Maxime Glassey 
2. Alexis Lathion 
3. Léa Lathion
4. Tanguy Délèze
5. Aurélie Martignoni

Tout ce beau monde s’est 
ensuite rendu au restaurant 
de Tracouet pour partager un 
bon repas et reprendre des 
forces pour l’après-midi. 
Une course en bouée, épique, 
a donné lieu à de sacrés mo-
ments de rires durant l’après-
midi. A ce petit jeu, les ga-
gnants sont salinsards.
Les Bedjuis ont, eux, gagné 
haut la main le concours 
des déguisements avec leur 
thème du vieux temps !
Au final, le classement géné-
ral du Derby de la Printse 
comptabilisant les points de 
la course, du jeu et des dégui-
sements a été remporté par 
la Jeunesse Nendette, devant 
la Jeunesse Barloukette, la 
Jeunesse Salinsarde et la Jeu-
nesse Bedjuasse.

La Jeunesse Nendette remer-
cie la Jeunesse Barloukette, 
la Jeunesse Salinsarde et la 

Jeunesse Bedjuasse pour cette 
superbe journée partagée 
tous ensemble, pour la convi-
vialité, la bonne humeur am-
biante! Rendez-vous l’hiver 
prochain pour la deuxième 
édition sur un autre domaine 
de la région ! 

Tous à Solid’Air le 27 mai
La Jeunesse Nendette se 
mobilisera à Solid’Air en par-

ticipant à la course à pied 
et de vélo durant la journée 
du samedi 27 mai. De nom-
breux membres s’engageront 
ensuite comme bénévoles sur 
les Ecluses avant de festoyer 
jusqu’au bout de la nuit ! 

Rejoignez nous et soutenez 
cette association qui tient à 
cœur à notre commune :
www.solidair.ch.

Jeunesse Nendette

chroniquechronique

La Jeunesse Nendette.

Les Jeunesses de la Printse réunies.

La Jeunesse Bedjuasse.

La Jeunesse Barloukette.

La Jeunesse Salinsarde.

Assemblée du PS

haute-nendazhaute-nendaz

L’assemblée générale du Parti Socialiste VS s’est tenue à la salle polyvalente le samedi 1er avril. 

I Photo Guillermin
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Texte : Jean-Philippe Glassey
Photos : LDD

C’ est avec beaucoup de 
joie et de bonne hu-

meur que plus de quarante 
pèlerins de nos paroisses 
ont vécu durant l’octave de 
Pâques le pèlerinage de sec-
teur à Notre-Dame du Laus 
dans les Hautes-Alpes fran-
çaises.
La « Belle-Dame » Marie s’y 
est rendue visible à de nom-
breuses reprises au 17e siècle 
à une jeune bergère nommée 
Benoîte Rencurel, à qui elle 
a promis que ce lieu devien-
drait un lieu de conversion 
et de miséricorde pour les 
pécheurs.
Méditations, prières, prome-
nades-découverte des diffé-
rents lieux de vie et d’appa-
ritions, long voyage en car, 
échanges, fous-rires, chants, 
jeux de cartes et gastrono-
mie mémorable (aux « oreilles 
d’ânes » !) resteront de magni-
fi ques souvenirs pour tous les 
pèlerins.

Musique de chambre :
Festiv’Ascension
Après les débuts encoura-
geants des 7 dernières paroles 
du Christ, concert donné par 
un quatuor à cordes le soir 
du vendredi Saint, Sidonie 
Bougamont de l’OSR désire 
développer des opportunités 
de promouvoir et faire décou-
vrir la musique de chambre à 
Nendaz, sa patrie d’adoption. 

C’est pourquoi, elle propo-
sera à tous les mélomanes 
deux nouveaux programmes 
concoctés avec des amis musi-
ciens lors de deux concerts à 
découvrir absolument :
- Le 18 mai 2023 à 17 h à 

l’église de Haute Nendaz : 
Quintette pour cor, violon, 
deux altos et violoncelle en 
mib majeur de W.A. Mozart 
et Sextuor à cordes « Souve-
nirs de Florence » de Piotr 
Illitch Tchaïkovski.

- Le 19 mai 2023 à 20 h à 
l’église de Basse-Nendaz : 
Quatuor à cordes « Les disso-
nances » de W.A. Mozart et 
Octuor à cordes en mib ma-
jeur de Félix Mendelssohn.

L’entrée aux concerts sera gra-
tuite avec chapeau à la sortie. 
Le verre de l’amitié sera offert 
en collaboration avec l’offi ce 
du Tourisme de Nendaz. Ne 
manquez pas l’occasion de 
découvrir des œuvres et des 
interprètes de qualité !

Notre-Dame du Laus :
là où Marie sourit

paroissesparoisses

Site internet : www.paroisse-nendaz.ch • Tél. 027 2882250 • E-mail : paroisse_nendaz@bluemail.ch
Secrétariat : ouvert mardi et vendredi 8 h 30 - 11 h 30 et  14 h -17 h 
et durant les vacances scolaires : vendredi 14 h - 17 h
Nos de comptes : Paroisse de Nendaz BCV Sion - IBAN : CH27 0076 5000 K022 7898 3
Paroisse de Veysonnaz : Raiffeisen Sion-Région IBAN : CH80 8057 2000 0017 6694 0

Pétanque

isérablesisérables

L’assemblée générale de l’Amicale de Pétanque des deux Faraz s’est tenue le samedi 15 avril 

afi n d’élire sa nouvelle présidente. De gauche à droite : Guy Monnet, vice-président ;

Jean-Luc Chappuis, caissier ; Yasmina Farine, secrétaire ; Bernard Monnet, responsable 

cantine ; Jeanette Monnet-Frossard, présidente ; René Crettenand, membre ; Monique Favre, 

membre. I Photo Guillermin

Revitalisation
du pâturage boisé

alpage de tortinalpage de tortin

Texte : le comité
Photos : Lambert Zufferey

L’ alpage de Tortin souhaite 
valoriser son patrimoine 

forestier et agricole. Il a donc 
engagé des procédures pour 
la revitalisation d’une partie 
de son pâturage boisé. Pour 
la mise en œuvre du projet, 
la montagne de Tortin bénéfi -
ciera du soutien fi nancier du 
canton du Valais dans le cadre 
de la convention-programme 
« Biodiversité en forêt – pâtu-
rages boisés ».

But du projet
Le projet est piloté par le 
Service des forêts, des cours 
d’eau et du paysage du Can-
ton du Valais et par le bureau 
forestier Nivalp SA à Grimi-
suat. Il prévoit des interven-
tions forestières et agricoles 
sur une surface de 10 ha (cf. 
carte). Les travaux prévus 
seront réalisés par le Triage 
forestier Ecoforêt et s’éche-
lonneront sur 3 ans entre mai 
2023 et fi n 2025. Ils visent à 
rendre aux secteurs Vélâ et 
Pramounet leur visage d’an-
tan, à l’heure où l’exploita-
tion des alpages battait son 
plein. En effet, les surfaces 

clairièrées du pâturage boisé 
autrefois issues de la main de 
l’homme se sont reboisées au 
fi l du temps. Aujourd’hui, la 
lumière ne fi ltrant plus au tra-
vers du couvert dense des fu-
taies de mélèzes, d’arolles et 
d’épicéas, les zones de pâture 
cèdent leur place aux buis-
sons d’airelles, aux myrtil-
liers et aux genévriers. Outre 
la péjoration de la situation 
agricole et paysagère, c’est un 
cortège complet d’animaux, 
d’insectes et de plantes étroi-
tement liés au pâturage boisé 
qui sont voués à une dispari-
tion certaine. Telle est leur 
perspective sans une nouvelle 
intervention de la main hu-
maine.

Aspects techniques
Au regard de l’agriculture, les 
mesures visent l’installation 
complémentaire de bassins 
en bois, certains secteurs 
d’épierrages de même que 
la plantation d’une dizaine 
de nouveaux arbres (arolles 
et mélèzes). Des panneaux 
explicatifs seront installés 
en bordure des zones exploi-
tées. C’est au niveau forestier 
qu’aura lieu la plus grande 
part des travaux avec pas 

moins de 600 m3 de bois qu’il 
faudra abattre pour réintro-
duire la lumière nécessaire au 
retour d’une végétation her-
bacée propre à la pâture. Une 
sélection minutieuse d’arbres 
remarquables à préserver et 
de jeunes arbres garantissant 
la durabilité des mesures sera 
réalisée de manière à intro-
duire l’équilibre sylvo-pasto-
ral désiré.

Résultats
Les mesures apporteront une 
plus-value régionale sous 
trois angles principaux. D’un 
point de vue agricole, des 
surfaces autrefois pâturées 
et aujourd’hui colonisées par 
la forêt seront à nouveau ex-
ploitables. D’un point de vue 
écologique, les travaux crée-
ront un habitat favorable à 
de nombreuses espèces mena-
cées qui pourront prospérer 
dans le secteur. Visuellement, 
le pâturage boisé nouvelle-
ment ouvert offrira un pay-
sage agréable et varié, mêlant 
verdure et arbres majestueux. 
Ce genre d’intervention sylvo-
pastorale a déjà été réalisée 
dernièrement du côté de Praz-
Da-Dzeu.

Un exemple déjà réalisé sur l’alpage de Ponchet Val d’Anniviers.

NOUVEAU • À LOUER
À APROZ/NENDAZ

Appartements 
protégés de

2,5 et 3,5 pièces
pour personne recherchant 

la sécurité et le confort, sans 
barrières architecturales,

attenants à l’EMS Les Vergers 
et son Foyer de jour
l’Abri-Côtier dans un

environnement calme,
paisible et ensoleillé avec 

parking dans garage
souterrain, cave, ascenseur, 
colonne lavage, séchage, 

grand balcon terrasse.

Disponible dès le
1er juin 2023 ou à convenir.

Renseignements
079 250 52 51

Les Artisans du Bois Nendaz SA
Route du Bleusy 23 - 1997 Haute Nendaz

027 288 24 91 - 079 681 73 65 - 079 575 40 54
www.artisansdubois.ch - info@artisansdubois.ch

Maîtrise fédérale
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Retour sur la riche saison du ski-club Arpettaz

ski-club arpettazski-club arpettaz

Texte : Fanny Délèze
Photos : LDD

N ous souhaitons remercier 
tout particulièrement, la 

Police municipale de Nen-
daz pour leur engagement 
lors des courses Raiffeisen et 
Grand Prix Migros, NVRM et 
ses employés pour leurs ser-
vices lors des compétitions, 
l’Office du Tourisme pour 
son soutien ainsi que tous les 
bénévoles, sans qui le Ski-club 
Arpettaz ne pourrait conti-
nuer à organiser toutes ces 
manifestations et à faire profi-
ter les jeunes et moins jeunes 
du club. Merci à tous et toutes.

Sortie exceptionnelle du groupe randonnée du SC Arpettaz au Kosovo.

Grand Prix Migros à Nendaz, plus de 800 participants se sont élancés sur les pistes de la 

Nationale et de l’Alpage.

Nos athlètes sélectionnés pour la Finale du Grand Prix Migros aux Diablerets.

Finale de la Coupe Hérens à Thyon, de nombreux Arpettistes sur le podium. Ski fun, week-end rando au Simplon.

18 mars 2023, Courses Raiffeisen Valais Trophy à Nendaz.

←
Bravo à Juliette et Mathieu 

pour leurs excellents résultats 

lors du classement final de 

la Jugend Cup Sunrise 2023. 

Juliette termine 2e et Mathieu 

1er du classement final, ce qui 

leur a permis de partir une 

semaine à Whistler au Canada, 

pour vivre une aventure hors 

du commun, en participant à 

la Whistler Cup.

→
Le Ski Club peut aussi comp-

ter sur deux filles en équipe 

suisse de télémark, Marie-Ju-

lie Huber et Léa Lathion.


