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Confiez-nous votre

projet de vente et

rencontrons le bon
acheteur!

Contactez-nous

+41(0)79 194 83 92

TOUS NOS BIENS
A VENDRE ET A/ LOUER
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Lexpertise Fournier se
renforce et s'associe
avec OMNIA Immobilier

* .
alplmmo
pour votre biew!

Dchater ssSmar vendne

IMMOBILIER

Route de la Télécabine 59
1997 Haute-Nendaz
+41 27 288 23 23 - nendaz@omnia.ch
www.omnia.ch

isérables

Exposition temporaire

A la découverte des trésors miniers

Texte: Narcisse Crettenand
Photos: Guillermin - EPFL

L e Musée d’Isérables met
en lumiére le passé minier
méconnu de la commune a
travers une exposition tem-
poraire. Du Moyen Age au
XXe siécle, les Bedjuis ont fait
preuve de courage et d’ingé-
niosité pour exploiter les
richesses de leur sous-sol, de
la production d’ardoises répu-

tées aux carrieres des Zétovés
jusqu’a l’extraction de l’an-
thracite des mines du Tzépet,
des Moulins, de la Félix, de
la Tell, notamment pour sur-
monter les pénuries d’énergie
des deux guerres mondiales.

A travers des photographies
d’époque et contemporaines,
des outils d’antan et des
minéraux d’exception, cette
exposition rend hommage

a cette véritable épopée in-
dustrielle, marquée par un
savoir-faire unique et des ins-
tallations techniques specta-
culaires.

Coté pratique

- Exposition temporaire:
«Mines et carriéres d’Isé-
rables» en plus de ’exposi-
tion permanente.

Lieu: Musée d’Isérables.
Ouverture : chaque apres-
midi de 14h a 16h 30, saufle
lundi, jusqu’a fin septembre.
Entre octobre et juin, ouver-
ture sur demande.
www.iserables.org

027 306 64 85.

Vendredi
25 septembre

Dernier délai pour
vos textes et annonces:
vendredi 11 septembre 2026

info@echodelaprintse.ch
www.echodelaprintse.ch
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Eclipse

C’est la lune qui nous a fait un croissant de soleil. | photo Guillermin

Un beau moment de contemplation. | photo Guillermin

Rolf ILLER

Route des Ecluses 5
Case postale 203
1997 Haute-Nendaz

027 288 11 41 - 079 220 29 63
rolf.iller@iller-constructions.com
www. iller-constructions.com

Constructions

Chalets - Raccards
Mayens - Appartements
1, 5 piéces et plus

Nous cherchons des immobiliers
a vendre, a Nendaz et environs
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Maurice Michelet - maurice.michelet@gmail.com

A plan

1. Dere avoué pressijyon, én detalin

2. Califlye otina rota que veérye

3. Malén - Topo

4. Abreviachyon én mjica, avou’oun ntimero dari
— Vouate chin féire ad éj ae

5. Ploumaa - Chara, épé

6. Marquye a chorpréycha

— Indrey avoué pou d’éivoue, po pouey pacha a pya
7. De noé én chérvichyo, po oun cani pér ejémplo
8. Meprijyéyta — Dzano € brelin, é de vaceu
9. Pachon troon a di méi f6 — Foua de Sissile
10. Chérve a lanchyé é satélite — Vyo6 oua
11. Chotia de Milou - Rindjtiéyta méi maéyna
12. A remarca (ind. passé.s., 3¢ du sing.) - Mé énsimblo, apon
13. Dementia

Drey ba

1. Déan o refrin (plur.) — Vouatiira G presedan d’Ameriquye

2. Byceuta de féna — Eta dii ¢ oun ouéneman de couéte

3. Possedd, abfija (plur.) — Bon compagnon, choin de boéna
(plur.) — Noje protédze (abreviachyon)

Chorta de bligné — Aey rin qu’oun idé én tita

Negachyon, ch’a tita — Bale fiira to chin qu’y a

— Mounea di Franché

Pachyona (abreviychyon) — Notire é joué — Raa de choey
Béynaa — Cou baya ch’a porta

Cana que mine éivoue de me po féire a chd — Bochon d’épenceu
Trin dejb tera, a Pari — Pérchonna que choutén oun club

- Tin d touén
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Grille a faire parvenir sous enveloppe pour le 30 septembre 2026
au plus tard a: Echo de la Printse - Mots croisés patois,

C.P. 126, 1997 Haute-Nendaz ou par mail a info@echodelaprintse.ch
1nom par grille - 1T envoi par personne. Gardez le numéro de la grille
visible. N'oubliez pas votre nom et votre adresse! S’il-vous-plait,
veillez a ce que les lettres soient lisibles et votre grille compléte
aussi sur votre mail!

Sollichyon da gréle n° 445 - 06.2026

ENFEENFEENEEEAEEEE  N’in rechi( 48 reponse.

34 lect6 an troa a bona gréle:
Marie Aegerter, Sion
Marie-Claire Antonin, Bieudron
Bruno Baeriswyl, Vex
Beethoven, Basse-Nendaz
Renée Berthouzoz, Erde
Ginette Bornet, Sion
Marie-Edith Bourban, Saclentse
Béatrice Broccard, Turin

André Crettenand, Isérables
Marithé Crettenand, Beuson
Louis Darioli, Baar

Gérald Déléze, Fribourg
Rolande Déléze, Sornard
Olivier Devénes, Saclentse
Emmanuel Fournier, Veysonnaz
Jean-Luc Fournier, Basse-Nendaz
Yvonne Fournier, Aproz
Anne-Marie Fragniere, Sion
Christine Gaillard, Aproz
Gabriel Glassey, Saillon
Charles-Henri Lathion, Saclentse
Jean-Paul Lathion, Saclentse
Roland Lathion, Uvrier

Béatrice Loye, Haute-Nendaz
Didier Mariéthoz, Bulle

Dom Mariéthoz, Haute-Nendaz
Marie-Héléne Massy, St-Jean
Daniele Métrailler, Nax

Gabriel Métrailler, Noés

Gérald Morand, Mase

Paulo des Cretteaux

Antonia Rausis, Orsiéeres
Jean-Paul Studer, Sion

Elisabeth Vouillamoz, Sion
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La gagnante est Antonia Rausis,
qui recevra un bon.
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Les Trotteurs de la Printze

Texte et photos:
commission communication

E n septembre, apres
avoir passé trois jours
en France, les Trotteurs de
la Printze vous invitent a se
joindre a eux pour explorer
de nouveaux paysages.

Pour les sorties des Randon-
neurs (le lundi avec pique-
nique):

- 07.09: Basso d’Alou. Acceés
en voiture et remontées
mécaniques
Itinéraire 1: Tracouet - Dent
de Nendaz - Le Basso - Siviez.
Marche: 3h07 - 7.9km. Déni-
velé: +429m/-898 m. Course
menée par Elisabeth
Itinéraire 2: Tracouet - Dent
de Nendaz - Le Basso - Bala-
vaux. Marche: 2h35 - 5.7km.
Dénivelé: +528 m/-527 m.
Course menée par Michel P.

Pour les plus courageux, un
petit supplément au pro-
gramme:

- 12.09: participation a la
Grimpette des Bedjuis
Acces en voiture. Riddes - Les
Créteaux (parcours officiel).
Marche: 3h08 - 6.6 km. Déni-
velé: +990m/-29m ou Riddes
- Isérables (parcours réduit).
Marche: 2h05 - 4.5km. Déni-
velé: +622m/-79m

- 14.09: Bourg-St-Pierre - Ac-
ces en voiture
Itinéraire 1: Cordonne - Ca-
bane Vélan par les Grands
Plans. Marche: 4h 44 -
11.4km. Dénivelé : +938 m/-
937 m. Course menée par
Robert
Itinéraire 2: Cordonne - Ca-
bane Vélan. Marche: 4h 17

- 10.5km. Dénivelé: +846 m/-
848 m. Course menée par
Jean-Marc

Itinéraire 3: Bourg-St-Pierre
- Lac des Toules. Marche:
2h 59 - 9km. Dénivelé:
+499 m/-500 m. Course me-
née par Ruth

21.09: Mont Fort

Nous allons profiter de cette
journée pour nous rendre
sur différents points de vue
magnifiques et randonner
en altitude.

28.09: Grimsel. Déplace-
ment en car

Itinéraire 1: le glacier du
Rhoéne vu du Négelisgratli.
Marche: 4h 07 - 10.6 km.
Dénivelé: +782 m/-764 m.
Course menée par Robert
Itinéraire 2: circuit surplom-
bant le Grimselsee. Marche:
3h11 - 8.7km. Dénivelé:
+610 m/-608 m. Course me-
née par Alan

Itinéraire 3: boucle avec vue
sur le Gelmersee. Marche:
2h42, 7.6 km. Dénivelé:
+438 m/-43 m.Course menée
par Jean-Daniel

Les Baladeurs quant a eux,
vous invitent a les suivre le
jeudi aprés-midi:

- Le jeudi 10.09, au bisse de
I’Ernaya, sous la houlette
d’Edgar

- Le jeudi 17.09, a Lens, gui-
dés par Jean-Louis

- Le lundi 21.09, lors de la
journée au Mont Fort, me-
nés par Edgar et Simon

N’hésitez pas, venez re-
joindre I'un de nos groupes,
de niveaux différents, il y
en a forcément un pour
vous!

Pour plus d’informations sur
les rendez-vous ou les sor-
ties, merci de vous adresser a
Michel Fournier pour les Ran-
donneurs au 079 302 36 11 ou
a Marianna Glassey pour les
Baladeurs au 079 351 18 43

www.trotteursdelaprintze.ch

Mission: a votre service

Texte: Marie-Daniéle Déleze
Photo: LDD

Avotre écoute: I’Associa-
tion PRINTSE-SENIORS
60+ de Nendaz va s’ouvrir a
une collaboration avec I'UNI-
POP pour essayer de mettre
sur pied des cours artistiques
de dessin/peinture ainsi qu'un
atelier travail sur bois/sculp-
ture et bricolage/réparation,
demandés lors de la rencontre
de Haute-Nendaz. Si vous avez
une ame d’animateur/trice
vous serez accueillije avec joie.

Partageant cette méme colla-
boration, une conférence tout
public intitulée: « EMS sans
tabou, vos questions les plus
fréquentes» aura lieu le 15
octobre 2026 a la salle poly-
valente de Haute-Nendaz.
Des précisions vous seront
communiquées ultérieure-
ment.
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A votre service: les sociétés
qui souhaitent diversifier la
diffusion d’infos ou faire de la
publicité pour la recherche de
nouveaux membres peuvent
également solliciter ’aide de
notre Association via notre
réseau.

Des bancs de rencontre ont
été demandés lors du sondage
PRO SENECTUTE. Le comité
compte sur votre avis lors
des rencontres de villages

Réception des textes et des annonces: Echo de la Printse, C.P. 126,

1997 Haute-Nendaz « info@echodelaprintse.ch « Abonnement: 45fr.
Autres régions - 50fr. - Club des cents 100 fr.

Parution: le dernier vendredi de chaque mois * Tirage : 5800 exemplaires
Impression et mise en page: Picto+ / iBourg * Prix au numéro 5fr.
Compte soutien: IBAN CH 76 0900 0000 34518443 3

www.echodelaprintse.ch

pour lui indiquer les endroits
stratégiques et judicieux afin
de cibler au mieux les sug-
gestions qui seront faites a la
Commune.

Une brochure pour les ré-
sidents 60+ domiciliés a
Nendaz est a 1’étude. Elle
contiendra les informations
sur I’Association, les coor-
données des services ainsi
que les références spéci-
fiques aux diverses sociétés
de la Commune.

Les membres de I’Association
bénéficient d’un tarif spécial
lors d’activités payantes, de la
priorité lors d’un événement
contingenté et certaines ma-

printse-seniors

nifestations leur seront exclu-
sivement réservées comme la
brisolée d’octobre.

Avec vous: pour votre confort
de vie et votre épanouis-
sement a la retraite. Nous
seront heureux d’accueillir
bient6t votre présence.

Prochaines réunions:

- 04.09: villages Fey - Condé-
mines - Bieudron, a 14h
Kiosque Chez Adri

- 02.10: villages Brignon - Baar,
a 14h al’école la Crettaz

Les personnes qui n’ont pu
participer au rendez-vous a
Haute-Nendaz sont les bien-
venues.
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Les 90 ans
de Lucie Favre

Texte: Anthony Déléze
Photos: Jean-Pierre Guillermin

Anne’e aprés année, les
géraniums de Borné Ché
colorent joyeusement les
«cosses» du vieux village de
Basse-Nendaz. Le banc portant
fierement le nom de Lucie
saura vous conter plus d’une
anecdote extraite des longues
séances de coutén rythmant
les aprés-midi ensoleillés, bri-
sant le silence régnant entre
les vieux raccards. Le clique-
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tis de I’eau de la fontaine
rythme en choeeur les coups
de capions chassant inlassa-
blement la mauvaise herbe
qui, selon la légende, siffle
en sortant de terre, tant les
jardins de ce paisible quartier
sont bien entretenus. Borné
Ché ou le berceau historique
de cette joyeuse fraterie Ma-
riéthoz, dont Thérese, I’ainée,
a veillé sans relache, avec son

balcon; Fernand, le grand
frére trés présent pour les
siens; et Joseph, le bon com-
pagnon de Lucie pour toutes
leurs bétises...

Nous y voici, le cap des no-
nante ans est franchi non
sans fierté par Lucie, la petite
derniere! Et c’est entourée de
sa famille que les festivités
de cet été bien chaud se dé-
roulent, mélant bon repas et
partages de souvenirs. Nous
lui souhaitons bonne santé et
rendez-vous pour les cent ans!

Les travaux de la piste de descente VTT depuis Tracouet touchent a leur fin: ici au niveau

du Clou. | photo Guillermin

Fiduciaire Moreno Fournier
Comptabilité — Fiscalité — Immobilier

VALAIS
Nendaz - Vétroz

www.moreno-fournier.ch

Vous devez gérer la
succession ou vous voulez
anticiper la transmission

de votre patrimoine 2

Vous souhaitez connaitre

la valeur de votre bien

pour des discussions familiales
ou une vente future 2

. (o couet

Féte nationale

Texte: Céline Dessimoz, présidente
du Grand Conseil 2026-2027
Photos: Jean-Pierre Guillermin

esdames et Messieurs,

Le 1¢ Aofit est un ren-
dez-vous particulier ot nous
prenons, ensemble, le temps
de célébrer la Suisse.
Il y a certainement parmi vous
des Nendards et des Nendettes,
profondément attachés a leur
commune, mais il y a aussi des
visiteurs et visiteuses venus
respirer, marcher ou pédaler
sur les sentiers, et apprécier
la fraicheur que les sommets
nous offrent encore.
Notre petite Suisse, si paisible
en apparence au coeur de I'Eu-
rope, n’échappe pourtant pas
aux turbulences du monde. Un
monde complexe, qui change
et se transforme plus vite que
ce que Nous sommes en me-
sure d’assimiler. Les conflits se
multiplient. La loi du plus fort
semble parfois remplacer la
force du droit et notre rapport
a la vérité est mis a mal par la
désinformation devenue mon-
naie courante.
Dans ce contexte, en tant que
Présidente du Grand Conseil,
je souhaite vous transmettre
un message humaniste qui
tient en deux mots : Prendre
soin. Prendre soin de vous, des
autres, de notre démocratie et
de notre environnement.

Prendre soin de vous

tout d’abord

Nous sommes constamment
exposés a des événements
sur lesquels nous n’avons au-
cune prise, ce qui peut créer
un sentiment d’insécurité et
d’impuissance.

Notre société nous pousse
sans cesse a aller vite et a
vouloir plus: plus de nourri-
ture, plus de vétements, plus
de voitures, plus de voyages,
plus de tout... On nous fait
souvent croire que le bonheur
se trouve dans ce qui nous
manque et pour combler ces
manques et trouver 1’épa-
nouissement recherché, on
nous propose de consommer.

Mais ou se trouve réellement
notre épanouissement? A mes
yeux, il ne se mesure pas a ce
que nous possédons, mais a la
maniere dont nous prenons
soin de nous-mémes. Etre
acteur de sa santé, répondre a
ses besoins essentiels, habiter
le moment présent... Voila
ce qui nourrit durablement
notre bien-étre. Et cela passe
souvent par des choses toutes
simples: partager un repas
coloré et savoureux, lire un
bon livre, écouter un concert,
jouer avec ses enfants, pra-
tiquer une activité physique,
contempler un coucher de so-
leil sur les montagnes ou sim-
plement s’accorder du repos.

Ensuite, prendre soin

des autres

Car notre bonheur est inti-
mement lié a celui de la
communauté dans laquelle
nous vivons. Les études sur
le bonheur démontrent que

ce qui rend durablement
heureux est souvent, 1a aussi,
relativement simple: se sentir
utile, appartenir a une com-
munauté, avoir des relations
de qualité, se sentir relié a
un territoire, a une famille, a
une cause. Concrétement cela
peut donc étre d’aider un voi-
sin, entretenir ses liens d’ami-
tié, étre pompier volontaire,
entrainer une équipe de ju-
niors ou encore accepter une
responsabilité politique ou
associative... Autant de gestes
et d’engagements qui font la
dynamique et la qualité de vie
de notre quotidien.

Troisiéme point: prendre
soin de notre démocratie
Nous avons parfois tendance
a la considérer comme ac-
quise. Malheureusement,
nous traversons aujourd’hui
une crise de la vérité qui met
a mal notre esprit critique. Le
flot incessant d’informations,
d’images et d’événements,
dont nous ne sommes déja
plus en mesure de détermi-
ner s’ils sont vrais ou faux,
sont parfois relayés et pris
pour vrai sans analyse ni es-
prit critique.

La démocratie ne demande
pas que nous soyons tous
d’accord. Elle nous demande
simplement de continuer a
nous parler. De chercher a
comprendre le point de vue
de I'autre. D’écouter avant
de répondre. De s’informer
aupres de sources fiables. Et
de voter pour donner notre
avis et exprimer nos préfé-
rences. C’est d’ailleurs grace
a une votation populaire en
novembre 1993 que le peuple
suisse a choisi de rendre le
1e aofit férié pour célébrer la
féte nationale.

Enfin, prendre soin

de notre environnement

Le cadre exceptionnel dans
lequel nous sommes est a la
fois un privilége et une res-
ponsabilité qui nous oblige a
prendre soin de la nature.

Les scientifiques du monde
entier nous le disent depuis

des décennies, il n’y a aucun
doute possible, les effets des
changements climatiques
vont se poursuivre et influen-
cer de maniére concrete nos
conditions de vie. Notre can-
ton est particuliérement tou-
ché, nous subissons les glis-
sements de terrains, les laves
torrentielles, les gels précoces,
les inondations et les cani-
cules... Il y a donc urgence a
nous adapter pour nous pro-
téger. D’autre part, le Valais
est couvert de foréts sur prés
d’un quart de son territoire.
Elles abritent une biodiversité
remarquable, protegent nos
villages et participent a notre
qualité de vie.

Vous n’étes pas sans connaitre
les nombreux incendies qui
courent un peu partout en
Europe. Je vous invite donc a
suivre les consignes et a faire
preuve de la plus grande pru-
dence afin d’éviter tout départ
de feu car la aussi les petits
gestes font la différence.

En conclusion, il est évident
que nous ne pouvons pas tota-
lement choisir le monde dans
lequel nous vivons et nous
n’avons pas la maitrise de ce
que les grands de ce monde
décident. En revanche, nous
pouvons choisir la manieére
dont nous voulons y vivre et
la maniére dont nous souhai-
tons en prendre soin. Prendre
soin n’est pas un renonce-
ment, c’est un choix. Et choi-
sir, c’est éviter de subir.
Prendre soin de soi pour étre
heureux, prendre soin des
autres pour renforcer la cohé-
sion sociale, prendre soin de
notre démocratie pour préser-
ver notre liberté, et prendre
soin de notre environnement
pour protéger notre qua-
lité de vie. Et ¢a tombe bien
puisque féter le premier aofit
C’est un peu tout ¢a a la fois!
Que vous soyez d’ici ou de
passage, la commune de Nen-
daz vous offre un cadre idéal
pour prendre soin de toutes
ces dimensions alors...

Vive Nendaz, Vive le Valais et
vive la Suisse!
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Rendez-vous
du Part’age

| al

Le rendez-vous du Part’age a terminé 'année scolaire par une journée grillades au stade des
Grangettes a Beuson dans la joie et la bonne humeur. Prochain rendez-vous du Part’age, le
lundi 7 septembre au foyer de la salle polyvalente a Haute-Nendaz, inscriptions au secrétariat
du foyer ma Vallée au 027 289 57 20. | photos LDD
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Danse country

Les amateurs de country se sont retrouvés pour danser Chez Caroline le 25 juillet. | photo LDD

Les Artisans du Bois SA

Maitrises Federales L.
votre annonce
aurait été lue

Menuiserie
Charpente

Les Artisans du Bois Nendaz SA
Route du Bleusy 23 - 1997 Haute Nendaz
027 288 24 91 - info@artisansdubois.ch

www.artisansdubois.ch

CULTURE ET PATRIMOINE
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SOIREE LITTERAIRE
ROMAN NOIR
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LE NIND'ART

RENCONTRE AVEC LES AUTEURS/AUTRICES, DISCUSSION, DEDICACES

Olivia Gerig

Pierre-Andre Truffer

Lecture animée par Christine Fournier.
Modération par Stéphanie Glassey

et/ou Matthieu Fournier.

LE NIND'ART
ROUTE DE NENDAZ 869
1997 HAUTE-NENDAZ

RESERVATION APPRECIEE VERNISSAGE 4 SEPTEMBRE A 18 H 30

steph(@netplus.ch - 078 716 54 11 NINDART.CH K}

LE DIMANCHE 4 OCTOBRE A17H

RETROSPECTIVE
COLAS ZUCHUAT

CONCERT DE LENSEMBLE DE GUITARES PALISSANDRE

I, /e Y SO NNaZ

Féte villageoise
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Habitants et amis de Veysonnaz avaient rendez-vous avec la pluie le 14 aoUt. | photo Guillermin
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' La rue du Contre Viltage se transforme ’
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On se renseigne sur le futur du village.

| Photo Guillermin

Le four banal a repris du service pour cuire
les piZZaS. | Photo Guillermin
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Assemblée générale
& séance d’informations

3 septembre 2026 (© 20h-22h
Q Salle de gym CO Basse-Nendaz
» Ouvert aux non-membres
Notre Assemblée générale est un moment clé pour faire

le point sur 'année écoulée, partager et échanger les
projets a venir pour 'intérét de nos enfants.

Avec la participation de M. Broccard, chef du service
social qui présentera les résultats de I'enquéte
menée aupres des jeunes de notre commune.

Inscription
Bl obligatoire
e apenv.ch
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Le torrent blanc cristal
et quartz au rythme brisé,
concassé, désossé, creuse
la pente, roule les pierres, :

crie le glacier bleu, 5 1
la montagne vivante. 2 >
Jean-Marc Theytaz

4 SEPTEMBRE AU 4 OCTOBRE 2026

VENDREDI A DIMANCHE, 16 H A19H

LE NIND'ART
ROUTE DE NENDAZ 869
1997 HAUTE-NENDAZ

NINDART.CH 1@
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Maman d’amour

Texte: Frangoise
Photo: LDD

ientot une année que tu

brilles parmi les étoiles...
et pourtant, tu es restée si
présente dans mon coeur,
dans mon quotidien.

Tu me manques chaque
jour, dans les petits instants
comme dans les grands si-
lences. Ton regard, ta voix, ta
tendresse vivent encore en
moi comme une douce pré-
sence. Il ne se passe pas une
semaine sans qu’un souvenir
de toi, une de tes petites «sor-
ties» ou un de tes dictons ne
ressurgisse dans nos conversa-
tions. Ces petites phrases qui
te ressemblaient tant nous
font sourire et nous donnent
I'impression que tu es encore
un peu parmi nous.

Je repense si souvent a ces
moments ol nous emprun-
tions le télésiége pour nous
rendre a Combatseline, ces
paysages qui te tenaient tant
a coeur... Je te revois paisible
et heureuse. Aujourd’hui
encore ces lieux me parlent
de toi, comme si tu étais
encore 13, tout preés, dans le

vent, dans le ciel, dans cette
lumiére que tu aimais tant.

Tes petits-enfants pensent
souvent a toi. Ton amour
continue de vivre a travers
eux, dans leurs sourires dans
leurs gestes, dans les histoires
que nous leur racontons pour
ne jamais t’oublier. Tu avais
méme laissé ton empreinte
sur d’autres enfants qui t’ap-
pelaient «grand-maman des
biscuits» et qui attendaient
avec joie ta visite chaque se-
maine.

Ton amour m’enveloppe en-
core et me guide chaque jour.

Je t’aime jusqu’aux étoiles.

Ta fille Frangoise
et toute sa ribambelle

I (o SSse-nendaz

1¢r Aot au
Foyer Ma Vallée

Texte et photo:
Marie-Daniele Déléze

n pays, une patrie... un

masculin et un féminin
pour désigner une méme
entité; pour rappeler aussi
et avant tout qu’une nation,
C’est d’abord tous les hommes
et toutes les femmes qui la
composent et qui la font vivre,
évoluer et prospérer.

En cette féte du 1* Aofit, c’est
notre féte a tous ou nous
rendons hommage a notre
travail, notre famille, notre
communauté qui participe a
la construction de ce havre de
paix qui nous est offert et qui
nous est précieux pour nous
épanouir.

Aujourd’hui, le Foyer Ma Val-
lée invite les familles a par-
tager un moment d’histoire
Suisse, et c’est un privilege de
voir se réunir les différentes

générations au coeur de notre
Commune.

Vous les ainés, vous avez vécu
dans un monde ot chacun se
connaissait et se donnait des
coups de main pour la survie.
Aujourd’hui, les actifs et les
plus jeunes vivent dans une
société plus pressée et plus
individuelle. Unir ces deux
civilisations différentes, c’est
un challenge et c’est un plai-
sir de voir cette magnifique
ambiance se cotoyer dans cet
ilot de convivialité qui cultive
la simplicité de I’accueil et la
chance d’étre ensemble les
uns pour les autres. On allume
pour quelques instants les
projecteurs sur ceux que nous
aimons et qui nous aiment,
sur la beauté de ce rassem-
blement et nous laissons les
soucis se reposer au loin. On
écoute et on se laisse bercer
par les concerts de musique
qui résonnent dans vos coeurs.

1291-2026... il y a 735 ans, la
Suisse, notre pays a pris une
place dans I'univers... longue
vie malgré les embiiches et les
aléas de I'Histoire. Une pen-
sée pour ceux qui nous ont
précédés et qui ont contribué
a batir le pays ot nous avons
grandi. A nous de passer le
témoin de I’Espoir a ceux qui
nous succéderont. Nous allons
illuminer cette féte nationale
par tous les feux d’artifices et
les étincelles que je vois dans
VOS yeux.

L’histoire d’une patrie, c’est
T’histoire de chacun de vous.
Bravo de continuer a semer,
grace a vos petits exploits du
jour, votre force de vie, votre
énergie a rendre ce monde
merveilleux qui persiste a bra-
ver les tempétes.

Je vous souhaite de profiter
cette journée et je vous envoie
ma joie d’étre parmi vous.

Broccard Optic

Avenue de la Gare 12 - Sion

® 027/ 3220376

& info@broccardoptic.ch

Avotr®

¢ 1989

dep!!

Vce/__/

serV!

# www.broccardoptic.ch
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Grimpette des Bedjuis

Texte: Mathis Vouillamoz,
pour le comité - Photos: LDD

L e mois de septembre valai-
san peut étre qualifié de
sportif.

Les sentiers escarpés du
centre de notre canton se
voient étre piétinés par de
nombreux amateurs de défis
personnels. La Grimpette des
Bédjuis, qui aura lieu le same-
di 12 septembre, représente
parfaitement 1’idée de course
verticale qui est indissociable
du paysage abrupt du Valais.
Pour sa 22¢ édition, le comité
d’organisation a décidé de
proposer un parcours allégé
en plus du parcours habi-
tuel grimpant de la plaine
jusqu’aux Crettaux. Cette
nouvelle course s’arrétera au
centre du village d’Isérables.
Ce tracé est, a quelques dé-
tails prés, celui qu’emprun-
taient les Bédjuis travaillant
en plaine avant l'inaugura-
tion du téléphérique en 1942.
Un nouveau parcours allégé
sportivement mais riche en
histoire.

Que vous décidiez de grimper
les 960 metres de dénivelé
positif jusqu’aux Crettaux ou
que vous choisissiez de partir
sur les traces des ancétres des
Bédjuis (4,15km avec 623 m
D+) vous serez attendus au
stade de foot d’Isérables.
Nourriture, boissons et ren-
contres vous y accueilleront,
tout comme la remise des
prix des différentes catégories
ou encore le tirage au sort de
la tombola.

Cette année encore, la Grim-
pette des Bédjuis conserve
la catégorie entreprise. Une
occasion en or pour renforcer
la cohésion d’équipe et parta-
ger un moment sportif entre
collegues. Si vous étes moti-
vés et parvenez a recruter au
moins deux autres collegues
dans votre aventure, qui cette
année s’arrétera a Isérables,
vous pourrez vous inscrire
dans la catégorie entreprise.
Les enfants auront aussi droit
a leur course: une nouvelle
boucle au sein du village
d’Isérables mettant en valeur
la topographie unique de ce

oz

Montée a Isérables par le chemin muletier, vers 1940.

SAMEDI
12.09.26

e

s

RAIFFEISEN ¢

LES CRETEAUX

6.4 km

DEFIDE SEPTEMEBRE ~

Classement combingé
Avec Fully-Sorniot
“ et Ouronnaz-Ramb

ORGANISATION
CA Vetroz

www grimpette.ch

RIDDES

+960r

ISERABLES
4.15 km
+6823m

]

GRIMPETTE
DES BEDJVIS

village. Selon leur age, vos
enfants parcourront une ou
deux fois cette boucle.

Si vos agendas sont encore
vacants les weekends de sep-
tembre, nous ne pouvons
que vous motiver a vous ins-
crire au classement combiné
du Défi de Septembre: trois
courses verticales dont cer-
taines organisées depuis plus
d’un demi-siécle (Ovronnaz-

Rambert, La Grimpette des
Bédjuis et Fully-Sorniot).

Le comité d’organisation ainsi
que les nombreux bénévoles
se réjouissent de vous voir
nombreux le samedi 12 sep-
tembre!

Retrouvez toutes les informations
et inscrivez-vous
sur www.grimpette.ch.
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Un été de rires,
d’émotions et de belles
rencontres

-
'
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Texte: Patricia Conti Delaloye
Photos: LDD

t voila... le rideau est

tombé sur «C’est ici que
tout commence, ou le ha-
meau du Pierrier».
Apres plusieurs mois de pré-
paration, de répétitions, de
construction, de bricolage, de
couture, de réglages et parfois
de petits coups de stress, 1’édi-
tion 2026 du Mim’Osa s’est
achevée le samedi 8 aofit. Et
quelle aventure!

Cette édition avait aussi com-
mencé avec une dimension
toute particuliéere.

Le 16 juillet, notre premiére
représentation était dédiée
a Solid’air Nendaz, associa-
tion engagée dans la lutte
contre la mucoviscidose en
Valais. Cette soirée a permis
de remettre a I’association un
cheque de 3500 francs. Nous
sommes particulierement
heureux d’avoir pu associer
notre passion du théatre a
une cause qui nous tient a
cceur. Commencer cette nou-
velle édition par un geste de
solidarité lui a donné une sa-
veur toute particuliére.

Au départ, nous avions pré-
vu 11 représentations. Face
a I’enthousiasme du public,
nous avons finalement décidé
d’en ajouter deux supplé-
mentaires, portant le total a
13 soirées de spectacle. Vous
étiez prés de 3000 personnes
a venir nous rejoindre a
Dzerjonna. Vous avez bravé

i Wi ®

la météo, parfois la pluie et
les températures moins esti-
vales, mais surtout, vous avez
répondu présents avec une
incroyable énergie. Vos rires,
vos réactions, vos messages,
vos sourires et surtout vos
chaleureux applaudissements
sont la plus belle récompense
de ce travail de longue ha-
leine, commencé il y a bient6t
deux ans.

Quand on passe autant de
temps a préparer un spec-
tacle, a construire un décor
et a faire vivre une histoire,
on finit forcément par se de-
mander si tout cela en vaut la
peine. Apres ces 13 représen-
tations, la réponse est claire:
oui, mille fois oui! Parce que
rien ne remplace ce moment
ou les lumiéres s’allument, ot
le premier personnage entre
en scéne et ou, face a nous, le
public commence a rire.

Le décor a désormais disparu,
les costumes ont retrouvé
leurs armoires et les projec-
teurs se sont éteints. Mais il
restera quelque chose de cette
belle édition: les souvenirs
que nous avons construits
ensemble.

Derriére ces 13 représenta-
tions, ce sont surtout des
dizaines de personnes qui ont
donné de leur temps, de leur
énergie et de leur cceur. Au
nom du Mim’Osa, nous sou-
haitons leur dire un immense
MERCL

Merci a la Bourgeoisie pour la
mise a disposition du terrain.

Merci a nos incroyables béné-
voles présents au parking,
a la caisse, a la cantine, au
nettoyage les lendemains de
spectacle et partout ou il fal-
lait un coup de main. Merci a
toutes celles et ceux qui ont
participé au montage de ce
décor incroyable et impro-
bable... et qui ont retroussé
leurs manches pour son dé-
montage!

Merci a nos généreux spon-
sors et donateurs sans qui

une telle aventure ne pourrait
tout simplement pas voir le
jour.

Merci a Laurent pour la créa-
tion musicale et sa précieuse
participation, a Chloé et ses
petites mains expertes, pour
les costumes et les accessoires
et a Pierre-Pascal Nanchen qui
a écrit et mis en scéne cette
incroyable piece et a une nou-
velle fois réussi a embarquer
toute la troupe dans son uni-
Vers.

Merci a Clem et a Justin pour
la régie et 'accompagnement
technique, ainsi qu’a Zoé et
Damien, nos suiveurs lumiere.

Et bien sir, un grand merci a
toutes les personnes qui ont
ceuvré, de pres ou de loin, a
la réussite de cette édition.
Chacun a apporté sa pierre a
I’édifice et, au final, C’est cette
formidable énergie collective
qui a permis de faire vivre
Dzerjonna.

Depuis bientdt 35 ans, vous
nous suivez dans nos délires,
nos histoires, nos décors im-
probables et nos aventures
parfois un peu folles.

Et pour cela, nous vous disons
simplement: MERCIL

Merci d’étre venus. Merci
d’avoir ri. Merci d’avoir ap-
plaudi. Merci de faire vivre le
Mim’Osa.

Et déja, la suite...

La reprise des Juniors du
Mim’Osa aura lieu le mardi
15 septembre a Brignon. Et 1a
aussi, le succes est au rendez-
vous: 26 juniors sont déja ins-
crits pour la saison 2026-2027.
Le groupe affiche donc com-
plet pour la saison a venir!
Une magnifique nouvelle qui
montre que la reléve est bien
1a et que le plaisir du théatre
se transmet aux nouvelles
générations.

A bientét pour un nou-
veau chapitre, parce qu’au
Mim’Osa, finalement, c’est
toujours ici que tout com-
mence!

MARTIGNONI VINCENT
TERRASSEMENT Sarl

079 418 12 08

Jean-Pierre: 079 628 49 32

Pelles hydrauliques de 3 a 15 tonnes
Terrassement - Aménagement - Génie civil

I o SSe-nendaz

D’Hanovre a Nendaz:
Elfriede Jemmely féte
ses 90 ans

Texte: Sophie Bornet
Photos: LDD

Le 21 juin 1936, dans le
petit village de Gleidingen,
prés d’Hanovre en Allemagne,
naissait Elfriede Jemmely,
entourée de sa sceur et de son
frére. Rien ne laissait alors
présager le beau parcours qui
allait la conduire, quelques
années plus tard, jusqu’'en
Valais.

A sa majorité, Elfriede quitte
son Allemagne natale pour
venir en Suisse, dans le village
de Vich, dans le canton de
Vaud. Elle y travaille comme
aide-ménagére au sein de
la famille de Gilbert Jem-
mely. C’est dans cette famille
qu’elle rencontre le frére de
Gilbert, René, boucher de
profession, qui travaille alors
dans la boucherie familiale.
En 1960, Elfriede et René se
marient. Le couple s’installe a
Geneve, ou il ouvre sa propre
boucherie. Durant de nom-
breuses années, Elfriede par-
ticipe activement a la vie de
I’entreprise familiale, tout en
élevant leurs deux fils, René
et Marc. Une vie bien remplie,
consacrée a sa famille et a
son travail, sans compter ses
heures.

Au fil des années, la famille
s’agrandit avec l’arrivée de
quatre petits-enfants, puis
de trois arriere-petits-enfants,

o—
Ses Etagnes
INAUGURATION AUX ETAGNES

Samedi 5 septembre
de16ha 19h

Venez féter avec nous !

Famille suisse avec enfant cherche
Appartement a acheter
a Haute-Nendaz
(studio a 3 pieces ¥2).
Toutes propositions étudiées
076 224 88 06

ABONNEMEN

Si vous n’habitez pas I'une
des communes desservies
tous ménages, vous
pouvez vous abonner en
nous envoyant vos noms
et adresse a
info@echodelaprintse.ch

ou par courrier:
Echo de la Printse,
case postale 126
1997 Haute-Nendaz

pour le plus grand bonheur
d’Elfriede.

Lorsque son époux est victime
d'un AVC, elle 'accompagne
avec dévouement jusqu’a son
déces, survenu a Genéve en
2014. Quelques années plus
tard, elle choisit de se rappro-
cher de ses deux fils et rejoint
le Valais. Depuis 2024, elle
réside au Foyer Ma Vallée, a
Basse-Nendaz, ou elle a trouvé
un nouveau lieu de vie et de
nouvelles attaches.

En ce mercredi 22 juillet
2026, Elfriede a eu la joie de

célébrer ses 90 ans entourée
des autorités communales
et religieuses, ainsi que de la
direction de I’établissement.
Une belle occasion de rendre
hommage a cette femme au
parcours riche et généreux.
Nous adressons nos chaleu-
reux remerciements a toutes
les personnes qui ont contri-
bué a cette belle célébration
et souhaitons a notre maman
encore de nombreuses années
heureuses, sereines et entou-
rées, dans sa nouvelle com-
mune de Nendaz.

PETANQUE

DES DEUX FRRAZ
15 TOURNOI EN DOUBLETTE

SAMEDI 5 SEPTEMBRE 2026
PATINOIRE D’ISERABLES

9H

DEBUT DES MATCHS
PRIX: 30.- PAR EQUIPE

+ CANTINE, BOISSONS
ET RESTAURATION
SUR PLACE

+ MINI TOMBOLA

+ RACLETTE EN SOIRI

POUR NOS AMIS DE LEXTERIEUR
INSCRIPTION CHEZ YASMINA BIENVENUE

FARINE YASMINR, 079 685 09 10,
FARINEYASMINA@HOTMAIL.COM



culture on tour

La saison 3 démarre
a Nendaz!

Texte: Epicharme Productions
Photos: LDD

prés une saison 2 couron-

née de succes, Culture On
Tour repart sur les routes... et
c’est a Nendaz que débutera
cette nouvelle aventure!
Avec plus de 3000 spectateurs
réunis a travers le canton,
la saison passée a confirmé
I’engouement du public pour
ce projet culturel itinérant.
Portée par I’Association Epi-
charme Productions — me-
née par le Nendard Jacques
Métrailler et sa famille — et
soutenue par le Canton du
Valais ainsi que plusieurs
communes partenaires, dont
Nendaz, l'initiative vise a
faire voyager la culture pro-
fessionnelle au plus prés du
public valaisan.
A Nendaz, la saison 2 nous a
offert de trés belles soirées,
avec notamment American
Princess de Stéphane Albelda,
qui connaitra sa trentiéme
et derniére représentation a
Chermignon le 26 septembre
— a vos agendas! — ainsi que
le passage tres apprécié des
4 Sans Voix avec Yann Lambiel.
Des moments de partage, de
rires et d’émotions qui font la
réussite de Culture On Tour.

Et maintenant, la saison 3!

Apres cette deuxiéme saison
réussie, Culture On Tour re-
prend la route avec une pro-
grammation variée, entre hu-
mour, musique et spectacles
familiaux, qui promet de
rassembler petits et grands...
et c’est a Nendaz que débu-
tera cette troisieme édition, le
19 septembre, avec Sandrine
Viglino et son spectacle Sim-
ply The Best.

Rendez-vous ensuite, le 20 fé-
vrier avec Forma et son show
Formats avant de retrouver,
en avril, Les Héros Fourbus
pour un spectacle destiné aux
enfants. Cette méme jour-
née d’avril se poursuivra

EVENEMENTS

« REVELE LA BOULE A FACETTES QUI EST EN TOI »

| LNu

Un programme riche et varié pour la saison 3

de Culture on Tour!

avec un spectacle surprise
multi-artistes, dont quelques
Nendards, bien sfr: Jean-
Francois Michelet et Sylvie
Bourban, notamment.

Enfin, Brigitte Rosset, qui a
passé de nombreux moments
a Nendaz, y reviendra au mois
de juin avec son spectacle
dont la longueur du titre ne
laisse plus beaucoup de place

CHCEUR MIXTE

SAINT-MICHEL

HAUTE-NENDAZ ——

A NE PAS MANQUER!

26.09
SOIREE DE S[]UTIEN

* Visite de la

Chapelle St-Michel
* Messe de la St-Michel
aI’Eglise de Haute-Nendaz
* Souper de soutien
a la salle polyvalente

53

\% 04.12

CHANTEE DE LAVENT

[lumination du sapin
avec les enfants du cycle 1
des écoles primaires

de Haute-Nendaz

07.03
CONCERT
ANNIVERSAIRE

Avec orchestre a I'Eglise

a une autre conclusion: « Mer-
ci pour le couteau a poisson,
les conversations et les dé-
lices au jambon ». Point.

Culture On Tour - saison 3:
dés le 19 septembre,avec Sandrine
Viglino!

Toutes les dates et infos sur
www.cultureontour.ch

Texte: Veysonnaz Tourisme
Photos: LDD

L e 31 juillet dernier, Vey-
sonnaz s’est parée de
rouge et de blanc pour célé-
brer comme il se doit la Féte
nationale suisse!

Vous avez été nombreux a
rejoindre la Route de Pra

Club du

Texte: Isabelle Locher

Sion, une troupe pas

comme les autres fait vi-
brer les planches depuis plus
de 15 ans.

Le talent n’a pas d’age, la
troupe de l'atelier théatre du
club du bel age CBA, qui réu-
nit une quinzaine de comé-
diens passionnés dés 55 ans
et plus... qui une fois a la
retraite, ont décidé de vivre
pleinement leur amour du
théatre et, vous invite a ve-

i

Visite de la

Chapelle St-Michel,
accompagnée d’'une
rétrospective visuelle et
sonore des 60 ans

I7TH30
Messe de la St-Michel

18H30
Apéritif devant 'église,
offert par la paroisse

19H 15

Souper de soutien

et diverses animations
a la salle polyvalente

BOUCHERIE
MARIETHOZ
o SA

SOIREE DE SOUTIEN

CAVE L BI?U NlEbE

CHCEUR MIXTE
SAINT-MICHEL

- Entrée terrine
et salade
- Ragofit, polenta
et légumes
- Tarte aux framboises

Version spéciale a GHF 100.-
dont un montant de CHF 20.-
sera reversé a

I’Association Solid’air

(soutien aux familles touchées
par la mucoviscidose)

Individuelles ou en groupes

(tables de 10 personnes)
choeurstmichelsecretariat@bluewin.ch
ou au 079 668 84 50

"
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pour profiter de cette belle
soirée placée sous le signe de
la convivialité et du partage.
Entre animations pour les en-
fants, cors des Alpes, cortege
de lampions et concerts, pe-
tits et grands ont pleinement
profité des festivités.

Une magnifique ambiance,
beaucoup de sourires et une

bel age

nir voir son spectacle les 17,
18, 19 et 20 septembre 2026.
Cette année nous traitons le
theme du bistrot avec comme
titre : Mais qu’est-ce qu’on
va faire?

La vie d’un bistrot ou les pa-
tronnes veulent arréter, la re-
prise s’organise tant bien que
mal. Une association se crée,
une exposition de tableaux,
dessins ainsi que des créa-
tions artificielles. Diverses
opinions, diverses discussions,
questions de sociétés, com-
préhensions difficiles, tech-
niques en panne, accords et
solutions a trouver avec hu-
mour, des jeux s’organisent,
ainsi que la rénovation du
bistrot et tous les problemes
que cela implique, tout dans
la joie et la bonne humeur.

On vous encourage a venir
découvrir la nouvelle créa-
tion de notre metteur en
scéne Pierre-Pascal Nanchen.
Comme d’habitude, a I’en-

. \/ €Y SONNnazZ

Une féte nationale
haute en couleurs

belle énergie tout au long de
la soirée: tous les ingrédients
étaient réunis pour faire de
cette édition un véritable
succes.

Un grand merci a toutes et
a tous pour votre présence
et rendez-vous ’année pro-
chaine pour remettre ca!

I S | O N

tracte, il y a 2 manger et a
boire. Nous vous demandons
de réserver les billets dans la
mesure du possible. L’année
passée nous avons di renon-
cer a accueillir des personnes
le dimanche a 17h faute de
place. Sachez que les jeudis,
vendredis et samedis, le spec-
tacle est a 19h, ce qui n’est
pas trop tard. Il y a assez de
place pour vous tous, venez
nombreux.

Il'y a la possibilité de payer
par Twint.

Les réservations se font
au 0767223370
des le 1 septembre.

Lieu: RLCTotem,
Rue de Loéche 23, Sion

Avec la participation
d’une partie des Mélomanes
(ensemble de musique du CBA)

Depucs 1975 o Faute-Tendas
'atelier

h@t@

qul“ enmin nendazphotos@gmail.com

NOVABOIS

CUISINE - AGENCEMENT - RENOVATION

078 607 49 49 - contact@nova-bois.ch
www.nova-bois.ch




I N cNdaz tourisme

Un automne a savourer a Nendaz

Septembre est le mois idéal pour profiter de la montagne sous ses plus belles couleurs. Avec des températures plus douces et des remontées méca-
niques encore en service, les conditions sont parfaites pour la randonnée. C’est également la saison des champignons et des moments de convivialité,
a I'image de la tavolata d’automne qui réunira gourmands et amoureux du terroir autour d’une grande brisolée.

Texte: Nendaz Tourisme
Photo: Florian Bouvet Fournier

Balade et découverte

des champignons
Découvrez les secrets des
champignons comestibles et
plongez dans le monde fasci-
nant de la mycologie. Cette
balade d’environ deux heures
et demi, a travers la forét et
accompagnée d’une guide
expérimentée, vous permet-
tra d’en apprendre plus sur
les secrets des champignons
de la région. Les enfants agés
de 5 ans et plus ainsi que
capables de marcher en forét
sont les bienvenus. Dates:
28 aolt, 6 et 20 septembre
ainsi que 4 octobre en mati-

née. Inscriptions obligatoires
en ligne jusqu’a la veille 16h:
shop.nendaz.ch/fr[products/
balade-et-decouverte-des-champi-
gnons

Tavolata d’automne

Une tavolata est organisée
sur la plaine des Ecluses le
20 septembre dés 12h. L’occa-
sion de partager un moment
chaleureux ou convivialité
et saveurs du terroir se ren-
contrent autour d’'une grande
table. Un généreux buffet
de brisolée attend les parti-
cipants, avec des spécialités
locales telles que des cha-
taignes grillées, des fromages
artisanaux, des charcuteries
du terroir et des douceurs de

DATES A RETENIR

29.08

Tour des Stations; info sur tourdesstations.ch

29.08

Inalpe Dynafit 2.0 Trail; info sur summer.inalpe2-O.ch

Du 04.09 au 04.10

«Rétrospective », exposition de Nicolas Zuchuat, au Nind’Art,
du vendredi au dimanche de 16 h a 19h; info sur www.nindart.ch

05.09

Roller disco Party, de 16 h a 22h a la patinoire de Haute-Nendaz

06.09 et 21.09
Journée 4 Vallées a 25.-

18.09

Cercle littéraire « Roman noir», au Nind’Art, a 19 h, réservation
appréciée a steph@netplus.ch; informations sur www.nindart.ch

20.09

Tavolata d’automne, sur la plaine des Ecluses, dés 12h; inscription
obligatoire sur le webshop de Nendaz Tourisme

20.09

Farfouille Nendette, parking du centre sportif, dés 10h

Retrouvez tous les événements et animations dans notre agenda
régulierement mis a jour: www.nendaz.ch/agenda

pour tous les niveaux!

saison. L’événement est asso-
cié a la Farfouille Nendette, la
traditionnelle braderie de fin
d’été au cours de laquelle les
magasins de sport de la sta-
tion déstockent leurs articles
a prix réduits. Inscriptions
obligatoires en ligne jusqu’a
48 h avant: shop.nendaz.ch/fr/
products/tavolata-dautomne

Prochains événements

au Nind’Art

Le Nind’Art accueille en sep-

tembre:

- Exposition « Rétrospec-
tive» de Nicolas Zuchuat:
entrez de plain pied dans
un univers coloré, empreint
de spontanéité, de mysteres,

Plus de valeur avec
gestion de fc

Parce qu’un conseil personnalisé
est la clé pour se constituer un
patrimoine en toute sérénité.

-y i T

de tourments et d’émotions
fortes. La technique de la
peinture a la spatule donne
des effets de reliefs uniques
et fait ressortir la délicatesse
de l’artiste. Les sujets abor-
dés vous feront voyager tant
en Valais que dans le Lavaux,
en Toscane, Bretagne ou Pro-
vence, ou retiennent notre
regard par un bouquet de
fleurs ou une nature morte
dont les fruits semblent rem-
plis de vie. Cette rétrospec-
tive est un hommage a cet
artiste disparu voici 30 ans,
mais toujours présent a tra-
vers son art. Dates: les ven-
dredis, samedis et dimanche
de 16h a 19h du 4 sep-

Avez-vous déja participé a I'lnalpe Dynafit 2.0 Trail? C’est le 29 aolt et il y a des parcours

-

tembre au 4 octobre, vernis-
sage le 4 septembre a 18h 30,
concert de I’ensemble de
guitares palissandre le 4 oc-
tobre a 17h

Cercle littéraire Roman
Noir: venez re(découvrir)
les univers d’Olivia Gerig,
autrice de «Les combattants
de la connaissance», et de
Pierre-André Truffer, auteur
de «Opération éclipse» lors
d’un cercle littéraire spécial
«Roman noir» le vendredi
18 septembre a 19h. Au
programme : lecture ani-
mée par Christine Fournier,
rencontre avec les auteurs,
discussion, dédicace et
verre de I’amitié. Réserva-

tion appréciée a steph@net-
plus.ch
Info sur www.nindart.ch

Roller Disco Party

Le samedi 5 septembre de 16h
a 22h, la patinoire de Nendaz
se transforme en véritable
piste de roller avec DJ aux
platines pour accompagner
vos tours de piste. Pas besoin
d’apporter votre matériel:
des rollers sont disponibles a
la location sur place. Laissez-
vous porter par la musique et
venez partager un moment
convivial entre amis ou en
famille. L’activité est ouverte a
tous les ages, sous réserve de
la pointure disponible pour la
location des rollers.

Ouvertures des remontées
mécaniques

De nombreuses balades en
montagne, comme les itiné-
raires menant a la Dent de
Nendaz, a Balavaux ou encore
le sentier panoramique, sont
accessibles grace a ’ouver-
ture de la télécabine de Tra-
couet, en service tous les
jours jusqu’au 25 octobre. Le
télésiége de Combatseline
fonctionne également quoti-
diennement jusqu’au 21 sep-
tembre. Quant aux installa-
tions de Tortin, des Gentianes
et du Mont-Fort, elles sont ou-
vertes tous les jours jusqu’au
30 aofit, puis les week-ends
jusqu’au 20 septembre, ainsi
que le 21 septembre a I’occa-
sion du Jetine fédéral.

Banque Raiffeisen
Sion et Région

Louis Fournier

Conseiller en gestion

de fortune




Y S| ON chantait

Prés de 1600 personnes « A fleur de peau!»

Le spectacle présenté par la troupe « Si on chantait » les 7, 8, 14 et 15 aott derniers a la Biolette a battu tous les records d’affluence. Retour en images
sur un événement qui marquera sans aucun doute I'histoire de la troupe.

La troupe a posé pour notre photographe aprées le spectacle du samedi 8 aoUt. | photo Guillermin

Vive émotion lors de ’hommage a Hilaire Fournier,
fondateur de la troupe en 2003. | photo Guillermin

Medley «Les histoires d’A». | photo Guillermin
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Laissez I’été durer

Texte: Veysonnaz Tourisme
Photo: LDD

Atelier champignons*

Envie de découvrir les hotes
des sous-bois? Ont-ils su com-
poser avec la sécheresse et la
chaleur ? Sont-ils tous comes-
tibles et comment découvrir
les meilleures cachettes ? Par-
ticipez a notre atelier cham-
pignons et pénétrez dans cet
univers passionnant. Isabelle
se fera un plaisir des vous
accompagner en forét et de
vous en apprendre beaucoup
sur le monde des champi-
gnons.

Date: 18 septembre 2026 de
9ha12h
www.veysonnaz.ch/champignons

La Ruchya*

Plongez au cceur des tradi-
tions montagnardes avec
des mulets, compagnons de
route fiables, qui vous accom-
pagnent jusqu’au Gouilly d’en
bas, petit coin préservé au
coeur de la forét de I’Ours. Les
mulets sont le symbole vivant
d’un savoir-faire transmis de
génération en génération,
rappelant les temps ou les
habitants des vallées parcou-
raient les chemins pour me-
ner leur bétail vers les alpages
ou descendaient en plaine
pour les vendanges.

Date: le 5 septembre 2026
https:/lurls.fr/11eVis

2 septembre

5 septembre

18 septembre

6 et 21 septembre

Toutes les dates de I'été: www.veysonnaz.ch/agenda

Fais ta tomme*

Découvrez les secrets de la
fabrication du fromage avec
Marika et visitez la cave ou
reposent ces délices lactés.
Apres cette aventure enrichis-
sante, vous avez la possibilité
partager un apéro a la Cab’An-
ne Café, buvette située a deux
pas de la ferme.

Date: 2 septembre 2026
www.veysonnaz.ch/faistatomme

4 Vallées a prix réduit

Durant I’été, les remontées
mécaniques vous proposent
des journées a prix réduit

Fais ta tomme!

La Ruchya

Atelier champignons
4 Vallées a prix réduit

pour découvrir les somptueux
paysages de notre région.
Le Mont-Fort, point culmi-
nant du domaine skiable a
3330 metres d’altitude, acces-
sible facilement en remontées
mécaniques, offre un panora-
ma grandiose du Mont-Blanc
au Cervin.

Dates: 6 et 21 septembre 2026
https:/[utls.fr[HiYOGM

* activités sur inscription

Veysonnaz Tourisme
027 207 10 53
info@veysonnaz.ch
www.veysonnaz.ch
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N GAGNANTS  LOTS

1bon Cété Voyage

1bon Greg Auto-Ecole

1bon repas Le Mont-Rouge, Haute-Nendaz

1bon repas Le Mont-Rouge, Haute-Nendaz

1bon 1journée adulte & Europa Park avec Buchard Voyages
1bon 1journée adulte a Europa Park avec Buchard Voyages
1bon 1journée adulte & Europa Park avec Buchard Voyages
3 entrées adultes aux Bains de Saillon

1 coffret cadeau Furie des Alpes

1 coffret cadeau Furie des Alpes

2 billets Culture On Tour «Sandrine Viglino»

2 billets Culture On Tour « Sandrine Viglino»

2 billets Culture On Tour « Sandrine Viglino »

2 billets Culture On Tour « Sandrine Viglino»

2 billets Culture On Tour « Forma»

2 billets Culture On Tour « Forma»

2 billets Culture On Tour « Forma»

1kit Grand Raid BCVS

1kit Grand Raid BCVS

1kit Grand Raid BCVS

2 billets Culture On Tour «Scénes de Villages »

2 billets Culture On Tour «Scénes de Villages »

2 billets Culture On Tour «Scénes de Villages »
1demi-fromage a raclette de Nendaz

1magnum LES GRANDS ORS Fendant Clos de Balavaud
1magnum LES GRANDS ORS Fendant Clos de Balavaud
1magnum LES GRANDS ORS Fendant Clos de Balavaud
1magnum LES GRANDS ORS Fendant Clos de Balavaud
1casquette La Peutau + 1 sachet Furie des Alpes
1casquette La Peutau + 1 sachet Furie des Alpes
1sachet Furie des Alpes

1bon La Maison des Résistants, Saint-Pierre de Clages
1bon La Maison des Résistants, Saint-Pierre de Clages
1bon La Maison des Résistants, Saint-Pierre de Clages
1bon La Maison des Résistants, Saint-Pierre de Clages
1bon La Maison des Résistants, Saint-Pierre de Clages

S1 ON CHANTAIT - A FLEUR DE PEAU 2026

350.-
250.-
200.-
200.-
114.-
114.-
114.-
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Tournoi de pétanque

Une soixantaine de triplettes se sont affrontées le 15 aolt pour le tournoi organisé

Chez Caroline. | photos Guillermin

Fin de la premiére partie avec «Ca m’énerve!». | photo Guillermin
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Rentrée des classes

Un moment a la fois tant attendu et tant redouté. | photo Guillermin

NENDAZ
VEYSONNAZ

REMONTEES MECANIQUES

NV REMONTEES MECANIQUES SA RECRUTE POUR LA SAISON D’HIVER 2026-2027

Remontées mécaniques
Surveillant d’installation (H/F)

e Taux d’activité: 100% ou sur appel

e Vous faites du ski/snowboard et avez de bonnes connaissances
de notre domaine skiable.

e Ponctuel/le et bonne présentation.

Ce poste peut convenir pour des étudiants ou retraités sur appel.

Restauration

Cuisinier et aide de cuisine avec expérience (H/F)
Caissier/Barman/Serveur (H/F)

Employé de self-service polyvalent (H/F)

e Taux d’activité : 100%
e Ponctuel/le, autonome, résistant/e au stress, bonne présentation
et connaissances des langues, un plus

Madame Jessica Fernandes Salamin, Responsable RH,
vous donnera sur demande tous les renseignements souhaités
(rh@nvrm.ch/027 289 52 08).

Si vous étes intéressé.e par I'un de ces postes, nous nous réjouissons
de recevoir votre dossier de candidature complet par e-mail
rh-spontanee@nvrm.ch.

Les collaborateurs saisonniers de NV Remontées mécaniques SA
recoivent 'abonnement saison 4Vallées pour la durée de leur contrat
de travail.

Liste des fromages
2026
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45°¢ camp de musique
des 4 fanfares

Texte: Vincent Fournier
Photo: Jean-Pierre Guillermin

L e dimanche 9 aofit s’est
cloturé le 45° camp de
musique des 4 fanfares. Cette
année, il s’est déroulé du 5 au
9 aotit a Zinal et a réuni plus
de septante musiciens des

fanfares de la Concordia de
Bagnes, de la Persévérante de
Plan-Conthey, de la Concor-
dia de Vétroz et de la Rosa-
blanche de Nendaz.

Durant ces quelques jours, les
jeunes ont pu partager leur
passion pour la musique et
vivre de beaux moments de

camaraderie. Composé prin-
cipalement de jeunes musi-
ciens, dont les plus jeunes
n’avaient que 8 ans, l’en-
semble, épaulé par quelques
musiciens expérimentés, s’est
produit tout au long de la
semaine sous la baguette de
Sabrina Déleze.

fey

On a feteé le 1¢r Aout
a la Moudonne

L
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Le 31 juillet, 'équipe du Club de Montagne de Fey a organisé la féte nationale. Bravo‘

| Photo Guillermin

I (S Srables

Féte nationale

SR

Le 31juillet, Isérables a organisé la féte nationale. Les Bedjuis se sont réunis devant la maison
de commune pour féter ce moment traditionnel. | photos Guillermin
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L’artiste LPVDA
redonne vie
a hos granges

La Commune a accueilli cet été I’artiste Antoine Guignard, alias LPVDA,

qui a réalisé quatre fresques monumentales a Haute-Nendaz et a Basse-

Nendaz.

Texte: Commune de Nendaz
Photos: Jean-Pierre Guillermin

E n juin et juillet, LPVDA
(pour Les Pinceaux Verts
D’Antoine) a travaillé sur
deux granges ou il a mis en
valeur a chaque fois deux
facades. Vous pouvez admirer
ses ceuvres a Basse-Nendaz au
Chemin du Moulin et a Haute-
Nendaz, en face du café de la
Place.

LPVDA est depuis une dizaine
d’années la figure internatio-
nale du street-poncing (pon-
cage du bois). Orfevre en la
matiére, il réalise ses fresques
uniquement a 1’aide d’une
ponceuse et d’une meule,
révélant par contraste des
histoires poétiques et uniques
sur des vieilles facades en bois.
Lui qui a poncé aux quatre
coins du monde - Suede,
France, Maroc, Angleterre,
Russie — doit aujourd’hui
refuser un bon nombre de
demandes. C’est son attache-
ment au patrimoine bati et
la poésie qui se dégage des
personnages locaux qui 'ont
convaincu de venir travailler
a Nendaz.

Les portraits réalisés sont jus-
tement ceux d’anciens des vil-
lages, ayant marqué I’histoire
du lieu ou les gens qui les ont
connus.

A BASSE-NENDAZ

Jean Gillioz (1864-1934)
Pionnier comme guide de
montagne, il vécut au Che-
min du Moulin a Basse-Nen-
daz dés son mariage avec
Marie-Philomeéne Fournier en
1903, avec laquelle il eut cinq
enfants.

Pierre-Louis Fournier.

11 travaillait comme garde-fort
a Dailly et grace a cela, il fut
le premier a ramener des skis
de fabrique a Nendaz, dans
les années 1920.

Pierre-Louis Fournier
(1902-1979)

C’est en automne 1944 que
Pierre-Louis Fournier eut la
novatrice idée de planter ce
qui allait étre la premieére
framboisiére digne de ce nom
a Nendaz.

L’été suivant, la premiére
récolte, soit environ une ving-
taine de kilos, se vendait au
prix des framboises sauvages
cueillies dans les foréts alen-
tours.

En 1972, Nendaz fournissait
420 des 509 tonnes de la pro-
duction cantonale.

A HAUTE-NENDAZ

Agnés Fournier
(1905-1999)

Elle vécut toute sa vie dans le
quartier de la Place a Haute-
Nendaz. Jamais mariée, elle
n’a pas eu d’enfants. D’une
grande gentillesse, elle était,

Vendredi
25 septembre

Dernier délai pour
vos textes et annonces:

vendredi
11 septembre 2026

info@echodelaprintse.ch
www.echodelaprintse.ch

Envoyez
vos textes et annonces
par e-mail a:
info@
echodelaprintse.ch

avec un «s»
a printse.

Jean Gillioz.

selon les gens qui 'ont connue,
douce et discrete, et vivait trés
simplement. Elle porte sur
cette fresque le chapeau tradi-
tionnel des Nendettes.

Samuel Bourban dit Samou
(1893-1975)

I1 est I’ancien propriétaire de
la grange sur laquelle il est
représenté. Personnage sym-
pathique et bon vivant, il était
un célibataire endurci a ’égal
de 5 de ses 7 freres et sceurs.
I1 a exercé toute sa vie le mé-
tier de muletier.

La Commune remercie vive-
ment les propriétaires qui ont
mis leur grange a disposition
pour ce projet.

Retrouvez les emplacements
précis en scannant ces QR
codes:

Basse-Nendaz Haute-Nendaz

Agnés Fournier.

/.y\ RDIN
/LPIN
www.jardin-alpin.ch

Création - Plantation - Entretien

Guillaume Roux 079 763 13 31
Michaél Alther 079 595 90 87
Ch. de la Courtelette 8 - 1997 Haute-Nendaz

Télésiege des Chottes

—-«,/__‘ | S

/I

Un travail de funambules. | photo Guillermin

Assemblage des pylénes avec l'aide
de I’hélicoptére. | Photo Guillermin

I (< Dbleusy

Guitare classique

Joao Carlos Victor (Brésil), Jakub Bachleda-Szeliga (Pologne) et Dome Zoltai (Hongrie)
ont cléturé en beauté I'été musical au Bleusy. | photos Guillermin

ici

votre annonce
aurait été lue
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Samedi 26 septembre 2026
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Festival International de Cor des Alpes

Cloches et cors des Alpes ont résonné a Tracouet
parmi les lanceurs de drapeau. | photo Guillermin

Lud’Oasis féte ses 15 ans

Texte: Lud’Oasis

oila déja 15 ans! C’est en

2010, peut-étre méme
2009, que l'idée de mettre
sur pied une ludotheque
pour les familles nendettes
germe dans I'esprit de Nadine
Venetz, a 'époque conseillere
communale. Un sondage est
lancé pour estimer l'intérét
de la population et le retour
positif annonce le coup d’en-
voi de cette aventure.

Récolter et acheter les jeux
et jouets, vérifier qu’ils sont
complets et en bon état,
les numéroter, les plasti-
fier, mettre en route le pro-
gramme informatique, ins-
taller les locaux, former les
bénévoles... Une année de
préparation sera nécessaire a
la vingtaine de sympathisants
motivés, sous la houlette de
Sarah Praz, présidente de la
toute nouvelle association.

Ainsi c’est en janvier 2011
que Lud’Oasis ouvre ses
portes dans le centre scolaire
de la Biolette, dans des locaux
fraichement rénovés et géné-
reusement mis a disposition
par la commune. Le succes est
au rendez-vous et apreés une
année d’activité, une centaine
de familles de la commune
fréquente les lieux et loue
des jeux et jouets parmi les
quelque 800 références dis-
ponibles. Les ouvertures heb-
domadaires sont assurées par
les bénévoles enthousiastes,
certains suivent méme dif-
férentes formations propo-
sées par la Fédération des
Ludotheques Suisses. De nom-
breuses activités sont propo-

12 !

sées: des apreés-midi jeux, des
soirées jeux, des animations
pour les personnes agées, une
collaboration avec les écoles...

Les années passent et la ludo-
theque se développe tranquil-
lement, toujours avec le sou-
tien précieux de la commune.
De nouveaux bénévoles
entrent dans ’aventure alors
que d’autres partent vers
d’autres horizons. En 2018,
la présidence est reprise par
Nicole Magnin. Vient ensuite
le COVID avec ses restrictions
et ses distances de sécurité. La
ludotheéque s’adapte et pour-
suit autant que possible son
service a la population. Les
animations connaissent un
gros coup de frein, et il faudra
ensuite un peu de temps pour
retrouver un élan.

Aujourd’hui, I’association dé-
nombre environ 80 familles
adhérentes, qui sont accueil-
lies a la ludothéque pendant
les deux ouvertures hebdo-
madaires pour trouver leur
bonheur parmi les plus de
1500 jeux, jouets, puzzles ou
déguisements a disposition.
Notre assortiment est sans
cesse étoffé par de nouvelles
acquisitions pour tous les
ages et nous veillons a nous
tenir au fait des tendances
et des nouveautés. Le travail
ne manque pas : gérer les
ouvertures et la communica-
tion, contrdler et réparer les
retours, équiper les nouveaux
achats, organiser les anima-

morceaux d’ensemble. | photo Guillermin

Le président du Conseil national Pierre-André Page
aprés son discours a recu un présent de Baptiste Constantin,
président du comité d’organisation. | photo Guillermin

tions et, le plus chouette, tes-
ter plein de jeux pour pouvoir
conseiller nos adhérents.

Toutes ces taches sont assu-
rées dans le rire et la bonne
humeur par une sympathique
équipe de 9 bénévoles, portée
par différentes motivations.
L’amour du jeu, bien sir, et
I’envie de le partager au plus
grand nombre. Le service aux
familles aussi, avec tout son
aspect économique et éco-
logique. L’idée de réunir des
personnes de tous ages et de
tous horizons autour d’un
bon moment. L'envie de pro-
mouvoir le jeu et de démon-
trer qu’il n’est pas réservé
seulement a ’enfance, qu’on
y trouve du plaisir et du béné-
fice a toute période de la vie.

Pour cela, on continue a pro-
poser des animations pour
tous: les matinées petits
joueurs pour les enfants en
age préscolaire, accompagnés
de leurs parents ou de leurs
grands-parents; des soirées
jeux ados et adultes ; des
apres-midi jeux 60 ans et +...
toujours dans une ambiance
enjouée et agrémentée de
petits gotiters! On poursuit
également notre collabora-
tion avec les écoles en ani-
mant des visites de classes sur
demande des enseignants. Et
parfois, lors de manifestations
dans la commune, on sort de
NOS murs pour vous rencon-
trer et vous faire découvrir les
joies du jeu.

D’ailleurs, si tout cela vous
donne envie, que vous soyez
joueur ou alors juste envieux
de partager des moments de

plastifiage, numérotage mais
aussi de franche rigolade,
notre équipe est toujours a la
recherche de nouveaux aco-

lytes.

Alors pour féter les 15 ans
de cette aventure, on a tenu
a vous concocter un pro-
gramme ludique et varié. Ren-
dez-vous le samedi 19 sep-
tembre a la Biolette a partir
de 14h.

Au menu

- Rallye des jeux: une sélec-
tion de jeux de tout genre a
tester, qu’on se fera un plai-
sir de vous expliquer. Petit
cadeau a la clef et prix spé-
cial pour les plus assidus!

- Bar a jeux

- Démonstration de Warham-
mer (jeu de figurines)

- Initiation aux cartes Magic

- Espace jeux d’énigmes,
puzzles, grands jeux

- Coin P’tits joueurs

- Animation avec la fanfa-
rette de la Rosablanche et le
cheeur d’enfants d’Aproz

- Partie officielle avec verre de
lamitié

- Soirée tradition : raclette et
tournoi de Jass (sur inscrip-
tion)

- Restauration avec le Rédeur

Mais encore
prochainement
En septembre
8 Matinée Les p’tits joueurs
8 Apres-midi Jeux 60+
a Aproz
11 Soirée jeux pour ados
et adultes
19 15 ans de la Ludo
a la Biolette
22 Apres-midi Jeux 60+
a la ludo, Basse-Nendaz

Une Américaine a Nendaz.

| Photo Guillermin

En octobre
9 Soirée jeux pour ados
et adultes

13 Matinée Les p’tits joueurs
13 Aprés-midi Jeux 60+

a Aproz
27 Apres-midi Jeux 60+

a la ludo, Basse-Nendaz

En novembre
10 Matinée Les p’tits joueurs
10 Aprés-midi Jeux 60+

a Aproz

I (o couet ¢ haute-nendaz

La Nendette Estelle Fournier,
2¢ de la catégorie jeunes.

basse-nendaz

13 Soirée jeux pour ados
et adultes

24 Apres-midi Jeux 60+
a la ludo, Basse-Nendaz

En décembre
11 Soirée jeux pour ados
et adultes
15 Matinée Les p’tits joueurs
15 Apreés-midi Jeux 60+
a la ludo, Basse-Nendaz

Match aux cartes

Pour féter ses 1S ans la ludothéque de
Nendaz vous invite a sa soirée tradition le
samedi 19 septembre a la salle de la Biolette

Raclette dés 18h
Début du tournoi a 20h

Prix d'inscription 25.- par personne, 2 raclettes incluses

Inscription jusqu’'au 13 septembre au

079/58079 24

LUD{J)ASIS



